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gosterilmesi gereken en dederli bireyleridir. Bu sebeple, hangi
bilimsel disiplinde egitim gbrayor olursa olsun, her dégrencimizin
gelecegdin Turkiye’sinin vizyon ve misyonuna uygun bir donanim ve
bilincle yetismelerini saglamak gerekir. Bu nedenle genclerimizin
yetismesinde en énemli unsurun egitim oldugunu vurgulamak
isterim.

Egitim, milli dederleri ve ahlaki unsurlari bttnsel bir sekilde
kucaklamadikca, genclerimiz gelecegimizin garantisi olmakta
zorlanacaklardir.. GUclU bir gencligi ve idealist bireyleri yalnizca
guclu toplumlar yetistirebilir. Bu alanda en 6ncelikli gbrevi Ustlenen
Universitelerimiz Ulkemizin kalkinmasina katki saglayacak genc
nesillerin yetistiriimesinde her zaman genclerimizin yaninda olmaya
devam ederken BlUyUk ve gucll bir Turkiye idealimizin sdnmeyen
mesalesini genclerimizin tasimasini saglamak bizim de en dncelikli
gbrevlerimiz arasin yer almaktadir.

Bu vesileyle yeni akademik yilin Ulkemiz, milletimiz ve tUm insanlik
icin hayirlar getirmesini; birlik, beraberlik ve dayanismayi tesvik
etmesini dilerken 30. Yilimizda olmanin vermis oldugu mutlulukla
bunca yildir bizlere vermis oldugunuz destek ve sagladiginiz katki
icin sizlerle de tesekkUr ederim.

Saglicakla kalin...

30 yil boyunca, genclerin idealleri, egitimleri ve gelisimlerine

yonelik degerli icerikleri sizlere sunma firsati bulduk. Her sayimizda,
genclerimizin hayal dinyalarini zenginlestirmeye, bilgi ve becerilerini
gelistirmelerine, toplumsal ve bireysel sorumluluklarini artirmalarina
katkida bulunmaya calistik. Bu sUrecte, onlarin seslerini duyurmay!
ve gelecege yonelik umutlarini yeserten icerikler Gretmeyi kendimize
hedef edindik.

Genc Ideal Dergisi, bu sUrecte bir yandan genclerimizin egitim ve
kUltUrel gelisimlerine destek olurken, diger yandan da Ulkemizin ve
dunyanin degisen dinamiklerine uyum saglamaya calisan bir yol
izledi. Bu yolculukta, akademik basarilar, kUlttrel etkinlikler, sanatsal
projeler ve sosyal sorumluluklar gibi bircok alanda genclerimizin
yanlarinda olduk, her bir sayimizda bu misyonumuzu surdirmenin
gururunu sizlerle birlikte yasadik.

Bugln gecmiste edindigimiz onca deneyimle daha guclenmis ve
yenilenmis olarak gelecege odaklaniyoruz. Gecmis villarda oldugu
gibi 30. Yilimizda da genclerimizin yaratici fikirlerini, yenilikci
projelerini ve topluma katki saglayacak girisimlerini fazlasiyla
desteklemeye, her yeni sayimizda siz degerli okurlarimizin
potansiyelini ortaya koymaya devam edecegiz.

Genc Ideal dergimizin 17.sayisinda, ideal Ogrenci Yurtlar’mizin
30.yilinda sizler icin hazirlamis oldugumuz dergimizde nitelikli ve dzel
icerikler ile dolu bir dergi ortaya koydugumuz kanaatindeyim.

Keyifle okumaniz dilegiyle...
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Sizi isinize ceken
sey nedir? Is mi, yan
haklar mi, ekibinizin
yoldashgr mi?

unlarin her biri

sUphesiz is

tatmininde 6nemli

bir rol oynarken,
arastirmalar kisilik
uyumunun énde gelen
bir faktdr oldugunu
gbsteriyor. Karakter
ozellikleriniz kariyerinizle
ne kadar iyi 6rtusUyorsa, is
performansiniz o kadar
Uretken ve olumlu
olur . Ornedin ice donik ve
disa donUk kisileri ele alalim
; disa donuk kisilerin sosyal,
musteri odakli bir is yerinde
basarili olma olasiligi
daha yUksekken, ice
dénukler bagimsiz,
analitik gdrevlerde daha
ivi performans gosterirler.
Bir roldeki basarinizi ve
cevrenizdeki diger Kisilerle
uyumlulugunuzu 6ngdren
bu dogustan gelen
ozelliklerdir. Uzmanlar
kisiliginize uygun bir kariyer
secmek icin en dnemli 4
nedeni ele aliyor.

" L]

KiSILIGINIZE UYGUN

KARIYER SECIMI

1. DAHAIYI
KULTUREL UYUM.

Kisiliginizi isinizle eslestirmenin
en buyuk avantajlarindan

biri, meslektaslariniz ve
musterilerinizle baglanti
kurmanin daha kolay olmasidir.

Disa dénuk, ifade edici 6zelliklere
sahip olanlar, muhtemelen

ayni acikhgr gosteren kisilerle
calismaktan keyif alacaklardir;
blyuk olasilikla, bu tipler sizinle
ayni kariyer yollarini takip
ediyordur. Bu kisiler arasinda
popduler alanlar satis , halkla
iliskiler veya medya eglencesidir.

Hassas olan ve empati ve
nezaket gdsteren kisiler,
baskalarina yardim edebilecekleri
bir pozisyonda calismaktan

keyif alma egilimindedir. Bu
ozelliklere sahip kisiler arasinda
uygun is rolleri, danismanlik,

ruh sagligi destedi, yash bakimi
ve engelli bakimi gibi toplum
hizmetlerindeki rolleri icerir.
Daha 6zel ve badimsiz bir yapiya
sahip olanlar , daha klcuk
gruplar halinde veya sahne
arkasinda calisabilecekleri bir

is yerini tercih edebilirler. Bu
karakter tipleri arasinda yaygin

is rolleri, BT , muhasebe , bilimler
veya glzel sanatlardaki rollerdir.
Kisiliginizi bir kariyer rehberi
olarak kullanarak, gelecekteki
ortaklarinizi tamamlama sansiniz
daha yuksektir. Bu uyumluluk,
ekip uyumunu ve dolayisiyla
departmaninizin genel
performansini daha da
artiracaktir.
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2. DAHA (YIS
PERFORMANSI

is arkadaslarinizda oldugu gibi, karak-
ter &zellikleriniz de musteriler, alicilar
veya hastalarla etkilesimlerinizi etkiler.

Dogal olarak sefkatli, empatik ve
baskalarina karsi acik olanlar, doktorlar,
genclik calisanlari veya psikolojideki
roller gibi insanlara yardim etmeye
odaklanan kariyerler icin cok uygundur.
Aramizdaki “liderler” muhtemelen bir
isletmenin blUyUmesi icin baskalarina
rehberlik edebilecekleri ve akil hocaligi
yapabilecekleri daha fazla ydonetimsel
veya girisimcilik firsatlarinin pesinden
gidecektir. Ancak, potansiyel bir
kariyerin konusunun étesine ve gercek
isin kendisine bakmak énemlidir.

Bu, size gunluk goérevler ve gereken
sosyal etkilesimler hakkinda fikir
verebilir ve kisilik 6zelliklerinizin bu
gorevlerle uyusup uyusmadigini
anlayabilirsiniz. Ornedin, moda
konusunda ne kadar tutkulu olursaniz
olun, dogal olarak utangac veya
cekingen biriyseniz, disa donuk,
musteri odakli bir kuafér veya

stilist rolU yorucu olabilir. Ayni
zamanda, ABC Life Australia’nin bir
makalesi “empati tarzinizi” dikkate
almanin énemini belirtiyor. Baskalarinin
duygularini Ustlenmeden sefkat
gosterenler oldugu gibi, diger tarafta
bunu yapmaya meyilli olanlar da
vardir. Hangi tarafla 6zdeslestiginize
bagli olarak, bazi insan odakli
kariyerler digerlerinden daha duygusal
olarak bunaltici olabilir. Kisiliginizi en iyi
sekilde tamamlayan bir kariyer pesinde
kosmak, en iyi is performansinizi elde
etmenize ve dolayisiyla isletmeniz icin
genel sonuclari artirmaniza yardimci
olabilir.

3. DAHA YUKSEK
IS TATMINI

Daha fazla Gretkenlik ve
meslektaslarinizla uyum nedeniyle,
olumlu bir kisilik-is uyumunun
bircok kiside daha yuUksek kariyer
memnuniyetine yol acmasi sasirticl
degildir. Hem becerilerinize hem

de karakter &zelliginize en uygun
gorevler ve degerlendirmelere

sahip olmak, is yeteneklerinize olan
glveninizi artirarak kariyerinize karsi
daha olumlu bir tutum gelistirmenize
yardimci olur. Bu ayrica, Avustralyall
calisanlarin %62>sinin isyeri
mutlulugunun énde gelen faktord
olarak belirttigi bir calisan olarak
daha degerli hissetmenize de yol
acar.

Ek olarak, kisinin degerleri sirketin
degerleriyle uyustugunda, genellikle
isyerinde daha fazla rahatlik hissi

ve rollerine daha fazla baglilik
hissederler.

Bu nedenle bu, hem calisanlar hem
de sirketleri icin kazan-kazan durumu
olusturur. Olumlu bir kisilik-is uyumu,
daha yUksek motivasyona, daha iyi
ekip calismasina ve dolayisiyla daha
fazla is memnuniyetine yol acar; bu
da daha dusUk calisan devir oranina
yol acar. Sirketler daha sonra yeni
calisanlari ise alma, ise alma ve
egitmeyle iliskili maliyetleri azaltabilir.

Isinizin kisiliginize uygun olmasi,
daha fazla “yenilikci davranis” ile de
baglantilidir; yani, is performansinizi
daha da artirmak icin yeni fikirleri ve
sUrecleri uygulama isteginizdir. Bu
tUr bir dUrtd, calisanlarin genellikle
kendilerine uygun rollerde sahip
olduklari artan kariyer baglhgiyla
baglantilidir.

Olumlu bir kariyer uyumunun sosyal
etkileri birbirine bagldir: artan

is memnuniyeti, is yerinde daha
olumlu bir tutuma yol acar, bu da
rolinuze daha fazla baglilik anlamina
gelir ve bdylece daha fazla beceri
gelistirmeyi tesvik eder. Bu da, is
performansinda iyilesmeye yol acar
ve bu da is yerinde genel olarak
daha fazla memnuniyete geri déner.

4. KiSILIGiNiz cUGLU
VE ZAYIF YONLERINIZI
BELIRLER

ideal kariverinizi takip ederken,

kisilik &zelliklerinizi gd6z dénlinde
bulundurmak glclu ve zayif
yonlerinizi belirlemenize yardimcl
olabilir . Bu yansima yalnizca mevcut
teknik becerilerinizi degil, ayni
zamanda baskalariyla nasil etkilesim
kurdugunuzu veya davrandidinizi ve
bunlari olasi is secenekleriyle nasil iyi
bir sekilde birlestirecegdinizi de belirler.

GUcll yonleriniz en iyi sekilde basaril
olacagdiniz kariyer yollarini belirlemenize
yardimcl olurken, zayif yénlerinizi
tanimak iyilestiriimesi gereken alanlari
ortaya cikarmaniza yardimci olabilir.
Daha sonra yeteneklerinizdeki bu
bosluklari en iyi sekilde ele almak icin
bir eylem plani gelistirebilirsiniz.

Ornegin, serbest yazarlik isi yapmay!
dustnUyorsaniz ancak is baglantilari
aramak ve gelistirmek icin gereken
yumusak becerilere sahip degilseniz,
ag olusturma konusunda kisa bir kursa
katilmayi secebilirsiniz. Yoneticilik
roline ilerlemek isteyen ancak liderlik
deneyimi olmayan oldukca yetenekli
bir perakende calisani, isletme
yonetimi egitimi alarak bu yeteneklerini
gelistirebilir .

Kisiliginizi iyi bilmek sinirlarinizi

ve bunlari nasil zorlayacaginizi
tanimlamanizi saglar. Typefinder'dan
bir makalede belirtildigi gibi, “Bizi hangi
ozelliklerin yonlendirdigini anlamadan,
konfor alanlarimizin disina ¢ikmay! nasil
yonetecedimizi anlayamayiz.”

Bu nedenle yeni kariyer secenekleri
ararken teknik yetenekler kadar
karaktere de degder vermek

dnemlidir, cUnkd iyi bir is uyumu, zor
becerilerden veya bir konuya ilgi
duymaktan cok daha fazlasini
gerektirir. Kisiliginizin isle iyi bir sekilde
uyusmasini saglamak, daha iyi is
iliskilerine, motivasyona, performansa
ve genel is yeri mutluluguna yol acar.
Ideal eslesme, orijinal beklentilerinizden
farkll olabilir, ancak hak ettiginiz
basariyi bulacadiniz kesindir.
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HABER €<

Kariyer se¢iminde Kkisiligin
6nemi var mi?

Kisilik ¢zelliklerinizin
farkindaysaniz, kariyer secmek
zor olmak zorunda degildir.
Zaten sahip oldugunuz
niteliklerin ne oldugunu bilerek
- ister yaratici veya analitik bir
zihniyete sahip olmak, ister
baskalariyla veya tek basiniza
calismaktan zevk almak olsun
- kisiliginizi bilmek, kendiniz
icin basarili bir kariyer yolu
olusturmada stratejik olmaniza
yardimci olabilir.

Kariyerinizi secerken kisilik
ozelliklerinizi gbz dnlnde
bulundurmanin getirdigi
faydalar vardir:

Roluntzde daha Uretken
ve mutlu olmaniza yardimci
olabilir.

Kariyer basamaklarini
tirmanmaniza yardimci
olabilecek kariyerinizdeki
guclt yoénlerinizi en iyi sekilde
degerlendireceksiniz.

Bu sizin icin dogal bir rol
oldugundan daha fazla para
kazanma olasiliginiz daha
yUksek olacaktir.

Kisilik tipleri islerle iyi
uyusmazsa ne olur?
Ozellikleriniz ve/veya
degerlerinizle uyusmayan bir
rol sectiginizde, muhtemelen
baglantinizi koparir ve daha
dusUk bir is memnuniyeti
yasarsiniz. Kariyerinizdeki
glclt yoénlerinizi erkenden
fark etmeniz ve kisiliginizle
uyusabilecek secenekleri
gdz dnunde bulundurmaniz
onemlidir.

Hayatin akisi icinde ilerlerken
ve iste farkli senaryolar
deneyimlerken, muhtemelen
degisip geliseceksiniz. Kariyer
seceneklerinizi gdz dnlinde
bulundurmaniz ve en fazla
memnuniyeti getirecegini
bildiginiz bir yol secmeniz
gerekKir. Ayrica, mesleki

olarak bir duvara carptiginizi
dustntyorsaniz kariyer
degistirme firsatini da g6z ardi
etmeyin.

TEMMUZ-AGUSTOS-EYLUL 2024



»» HABER

HIBRIT CALISMA:

GLOBAL VE TURKIYE
PERSPEKTIFINDEN
GUNCEL VERILER

andemi sUreci, calisma
aliskanliklarimizi kdkten degistirdi
ve hibrit calisma modeli, is
dunyasinda hizla benimsenen bir
dlzen haline geldi. Turkiye ve dlnya
genelindeki sirketler, calisanlarinin
esnek calisma taleplerine yanit vererek
hibrit calisma modeline gecis yaptl.
Uluslararasi isglict Anketi'ne gore,
dunya genelinde buyuk sirketlerin
%75’ hibrit calisma modelini
benimsemis durumda. Turkiye'de
ise, Deloitte’un raporuna gore,
sirketlerin %601 hibrit calisma modelini
destekliyor. Bu oranlar, &zellikle
teknoloji ve finans sektdrlerinde
daha da yuksek. Bir arastirmaya gore
Hibrit calissma modelini benimseyen
CEQ’larin %70, bu duzenle verimliligin
arttigini belirtirken, diger bir
arastirma ise CEO’larin %60’ ¢calisan
memnuniyetinin iyilestigini ifade ediyor.
Bu veriler, hibrit calisma modelinin
sadece gecici bir ¢cdzim olmadigini,
aksine kalici bir is modeli olma yolunda
hizla ilerledigini gdsteriyor.

=IDEAL sl | TEMMUZ-AGUSTOS-EYLUL 2024

Eski ve Yeni Nesil CEO’larin
Hibrit Calisma Konusundaki
Farkh Yaklasimlari

Gilda&Partners IK Danismanlik firmasi

kurucusu Jilda Bal, yeni nesil CEO’larin,

dijital donUstimUn ve modern is
dunyasinin gerekliliklerine hizla
adapte olup hibrit calisma modelini
hizla benimsediklerini belirtti. Geng
liderlerin, teknolojiyi etkin bir sekilde
kullanarak calisanlarinin esnekligini ve
verimliligini artirmay hedeflerken, eski
nesil CEO’larin ofis ortaminin disiplin
ve odaklanmayi artirdigina inanarak
ofiste calismayi tercih ettiklerini
belirten Bal, “bu iki nesil arasindaki
liderlik anlayisi farkliliklari, CEO’larin
ydnetme tarzlarina yansiyor. Yeni
nesil CEO’lar, ¢alisan memnuniyetini
o6n planda tutarak hibrit calisma
modelinin isveren markasi Uzerinde
pozitif bir etki yarattigini savunuyor.
Buna karsilik, eski nesil CEQ’lar, ofiste
sUrekli yUz ylze iletisimin ve fiziksel
varligin kurumsal kaltardn korunmasi
acisindan kritik dneme sahip oldugunu
dustnUyor” dedli.

McKinsey & Company ve Gartner’in
arastirmalarina gore, koklu sirketlerden
gelen CEQ’larin %60’ ofis bazli
calismayi tercih ederken, yeni nesil
CEOQO’larin %80'i hibrit veya uzaktan
calisma modelini desteklediklerini
ileten Jilda Bal, bu farkin temel
nedenleri arasinda, eski nesil CEO’larin
yUz yUze iletisim ve kontrolU 6n planda
tutmalari, yeni nesil CEQ’larin ise
teknolojiyi etkin kullanarak esnek ve
verimli calisma modellerine daha acik
olmalarinin yer aldiginin altini ¢izdi.

Hibrit Calismanin Avantajlari

ve Dezavantajlari: Calisanlar ve
Isverenler icin Degerlendirme
Hibrit calisma modelinin, hem
calisanlar hem de isverenler acisindan
bircok avantaj sundugunu belirten
Gilda&Partners IK Danismanlik firmasi
kurucusu Jilda Bal, “Calisanlar, ev

ve is arasinda denge kurma imkani
bulurken, isverenler de ofis masraflarini
azaltarak maliyet avantajl elde
edebiliyor. Hibrit calisma, calisan
memnuniyetini artirarak yetenekli
personelin sirkette kalmasini saglyor
ve is glcU devrini azaltiyor. Ayrica, bu
model, farkli cografyalardan yetenekli
calisanlari ise almayt mdmkudn kilarak
sirketlerin global yetenek havuzundan
yararlanmasini sagliyor. Ancak, hibrit
calismanin bazi dezavantajlari da
bulunuyor. Ozellikle sirket ici iletisim
ve isbirligi, yuz yUze etkilesim eksikligi
nedeniyle zorlasabiliyor” dedi.

TEKNOFEST TE GOK SAYIDA

SELCUK UNIVERSITESI

PROJESIYLE YARISACAK

Selcuk Universitesi;
TEKNOFEST Havacilik,
Uzay ve Teknoloji
Festivali kapsaminda
hava savunma sistemleri,
akillr ulasim, hyperloop
gelistirme yarismasi,
uluslararasi insansiz hava
aracl yarismasi, insansiz
su alti sistemleri, drone
yarismasi, uluslararasi
elektrikli arac yarismasi
basta olmak lzere bircok
kategoride yarisacak.

elcuk Universitesi Genclik Vadisi
Koordinatord Dr. Ogr. Uyesi
Hakan Terzioglu, Universite
olarak Sanayi ve Teknoloji
Bakanligi ile Turkiye Teknoloji Takimi
Vakfi yartticultiginde 10’uncusu
duzenlenen TEKNOFEST e yonelik
hazirliklarinin yogun bir sekilde devam
ettigini sdyledi. Uluslararasi dlzeyde
organize edilen yarismanin, Selcuk
Universitesinde bir kultdr haline
geldigini ifade eden Dr. Ogr. Uyesi
Terzioglu, “TEKNOFEST kalttrinin
olusmasi noktasinda en buyUk

etkenlerden biri, Universitemizin

ve ydnetimimizin 6Jgrenci
arkadaslarimiza sundugu imkanlardir,
onlarin yanlarinda olmalaridir. Bu
cercevede kurulan Genclik Vadisi
Koordinatorligl de bunun net

bir gdstergesidir. Koordinatdrluk
olarak sadece TEKNOFEST 06zelinde
degil, Universitemiz adina ulusal ve
uluslararasi seviyede yarismalara
katilan tim &grencilerimizin
yanindayiz.” dedi.

“Qgrencilerimiz, Hayallerini
Gergeklestirmek icin Calisiyor”
Dr. Ogr. Uyesi Hakan Terzioglu, Selcuk
Universitesinin paydaslari arasinda
bulundugu TEKNOFEST te Universite
olarak yaristiklari kategori sayisinin
her gecen yil daha da farklilastigini
belirterek “Universitemiz adina

bu sene itibariyla hava savunma
sistemleri yarismasi, akilli ulasim
yarismasl, egitim teknolojileri
yarismasl, hyperloop gelistirme
yarismasl, insanhk yararina teknoloji,
insansiz su alti sistemleri, psikolojide
teknolojik uygulamalar yarismasi,
saglikta yapay zeka yarismasi,
TEKNOFEST drone sampiyonasi,
uluslararasi efficiency challenge
elektrikli arac yarislari, Universite

ogrencileri arastirma proje yarismalari,

uluslararasi insansiz hava aracl
yarismasi gibi bir cok kategoride
ogrenci arkadaslarimizin yaristiklarini
ve finale kalma, 6dul alma yolunda
caba sarf ettiklerini ifade edebiliriz.
Yaz aylari olmasina ragmen 6grenci
arkadaslarimiz, gece gundlz
demeden atdlyelerimizde hayallerini
gerceklestirme adina calismalarina
devam ediyor. Bu cercevede verdikleri
emeklerin sonucunda da insallah
basariya ulasacaklarini disunlyoruz.”
diye konustu.
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“Teknofest, Kaybedenin
Olmadigi Bir Yarisma”
TEKNOFEST kapsaminda su an
itibariyla basvurulari yeni acilan
kategorilerin yaninda final asamasi
tamamlanan yarismalarin da
oldugunu aktaran Terzioglu, sunlari
kaydetti: “Teknoloji Fakultesi
Ogrencimiz Muhammet Hakan
Kirca’'nin Dr. Ogr. Uyesi Sema

Servi Hocamizin danismanliginda
hazirladigi ‘Az Gdren Bireyler icin
Egdlenceli Oyun Projesi’ adli proje,
TUBITAK 2242 Universite Ogrencileri
Arastirma Proje Yarismalari'nda
Saglik kategorisinde Gclncultk
6dull almaya hak kazandi. Bu,
TEKNOFEST 2024'te Universitemiz
adina alinan ilk 6dulimuz oldu.
insallah diger arkadaslarimizdan da
bdyle d6dUller gelmesini bekliyoruz.
Yarismalardan aldigimiz éduller

bizi mutlu ediyor, sevindiriyor.
TEKNOFEST, bir baska yonuyle
bakildiginda ise kaybedenin
olmadigi bir yarisma. Derece

elde edemeyen dJrencilerimize
kendilerini gelistirmeleri adina bir
deneyim sunuyor. Universitemiz
acgisindan bunun en glzel tarafi,
Selcuk Universitesi dgrencilerinin
bunu bir kUlttr haline donUsturup
kendilerini gelistirme noktasinda bir
arac olarak gérmeleridir. Yarismalara
verdikleri degerin her gecen vl
giderek artiyor olmasi bizleri mutlu
ediyor. Yarismalarin gelecedimizi
insa edecek olan mUhendislerin
yetismesi noktasinda &énemli bir yere
sahip oldugunu dustnlyoruz. Selcuk
Universitesi olarak tlkemizin milli ve
verli teknoloji hamlesini benimseyen,
Ulkesi adina hayalleri olan, dzgUvenli
ve caliskan &grenciler yetistirmenin
gururunu yaslyoruz.”

=IDEAL Dercls | TEMMUZ-AGUSTOS-EYLUL 2024
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i
P DEK
ENIYI
STRATEJI
OYUNLARI

Gercek zamanli
klasiklerden modern

sira tabanli favorilere
kadar, PC’deki en iyi
strateji oyunlari sizler icin
derledik.

trateji oyunlari PC oyunlarinin
ilk gunlerinden beri bizi
haritalara, ordu listelerine ve
yapim emirlerine gbmen ve
en cesitli olanlardan biri. Hardcore
Grognard’lardan sadece Gandhi’nin
Montezuma’ya nikleer bomba
atmasini gérmek isteyenlere kadar
herkese hitap eder.
Hizli, tempolu, rekabetci RTS
oyunlarindan uzun yanmali 4X

maceralarina kadar her sey oyunlarda.

iste en hepinizin cok sevdigi
oyunlardan bazilari...

«IDEAL DG | TEMMUZ-AGUSTOS-EYLUL 2024

Total War: Warhammer 3
(Gorsel kaynagdl: Sega)

Cikis tarihi: 2022 | Gelistirici: Creative
Assembly | Steam , Epic

Creative Assembly’'nin Warhammer
Uclemesinin sonu olan Total War:
Warhammer 3, ayni zamanda en
tuhaf ve en deneysel oyundur.
Oyuncularin her 30 turda bir
geleneksel Total War sandbox’indan
cikip Kaos tanrilarinin egemen oldugu
Kaos Diyar’’na yolculuk etmelerine
olanak tanir ve kule savunma
oyunlarindan esinlenen, tahkimatlar,
savas ici personel alimi ve disman
dalgalari iceren blyuk hayatta kalma
savaslariyla sonuclanir.

Crusader Kings 3

(Gorsel kaynagi: Paradox Interactive)
Cikis tarihi: 2020 | Gelistirici: Paradox
| Steam

2020’nin en iyi strateji oyunu olan
Crusader Kings 3, sasirticl olmayan
bir sekilde, listedeki yerini aldl.
Saygideger CK2'den daha cilal ve
tutarl, ayrica godze de oldukca hos
gelen devasa bir strateji RPG'si. ilk
bakista biraz fazla tanidik gelebilir,
ancak rol yapmaya ve ortacad
soylularinin yasam tarzlarini simule
etmeye daha fazla odaklanmasi, bir
sUrl yeni ve yeniden dustnulmus

ozellik ile birlikte, son yinelemeye
gecmeye deger kiliyor.

CK3, karistiriimasi ve ayarlanmasi
gereken sayisiz karmasik sistemle
desteklenen, durmak bilmeyen bir
hikaye anlaticisidir. Neyse ki bu sefer,
yardimcl bir i¢ ice gecmis arac ipucu
sistemi ve bolca rehberlik sayesinde,
bununla basa ¢ikmak cok daha

kolay. Ve tUm bu sabun képugu
hanedan dramasi, sizi de beraberinde
sUrlkleyen parlak bir akisa sahip.
BuUyUk bir plan yapmadan hayatta
dolasabilir ve yine de kendinizi sayisiz
entrika, savas ve kacamagdin icinde
bulabilirsiniz.

Total War : Three Kingdoms
(Gorsel kaynagr: Sega)

Cikis tarihi: 2019 | Gelistirici: Creative
Assembly | Steam

Serinin son tarihi oyunu olan Total
War: Three Kingdoms , bu listede
baska yerlerde bulabilecegdiniz
Warhammer'dan birka¢ selam

allyor ve bize hem savas alaninda
hem de savas alaninin disinda
belirgin karakterleriyle beslenen
kapsamli bir Cin i¢c savasi sunuyor.
Her biri, diplomasiden savastaki
performansa kadar her seyi etkileyen
karmaslk bir iliski adinin parcasi ve
Warhammer’daki benzerleri gibi hepsi
de insan UstU savascllar.

Seriicin ilk Roma’nin yaptidi gibi

bir sicrama gibi hissettiriyor ve
beraberinde diplomasi, ticaret ve
muharebenin isleyis biciminde bazi
temel degdisiklikler getiriyor. Cin icin
verilen mUcadele de, daha 6nce bir
Total War'da gérmedigimiz bir tar
dinamizmle kutsanmis, ilgi ¢cekici bir
kampanya olusturuyor. Lansmanindan
bu yana, dénemin farkli olaylarini
genisleten tarihi yer imleri sunan yeni

bir format da dahil olmak Uzere bazi
harika DLC’lerden de faydalandi.

Europe Universalis 4

(Gorsel kaynagl: Paradox Interactive)
Cikis tarihi: 2013 | Gelistirici; Paradox
| Steam , Epic

Paradox’un uzun stredir devam
eden, amiral gemisi strateji oyunu,
sizi Orta Cag’in sonundan 1800’lere
kadar bir ulusun basina geciren nihai
blyuk strateji oyunudur. Bas honcho
olarak, onun siyasi stratejisini belirler,
ekonomisine karisir, ordularina komuta
eder ve bir imparatorluk kurarsiniz.
Europa Universalis 4, en basindan
itibaren tarihi degistirmeye
baslamanizi sadlar. Belki ingiltere,
100 Yl Savaslar’'nda Fransa'yl ezer
ve devasa bir kita imparatoriugu
kurar. Belki de irokualar, Avrupali
sémurgecileri yener, gemiler insa
eder ve Eski DUnya’yi isgal eder. Cok
blyuk, karmasiktir ve yillar stiren
genislemeler boyunca bUyUmeye
devam etmistir. SimUlasyonu bazen
kavramak zor olabilir, ancak dalmaya
ve alternatif tarihin sizi nereye
gotlrdiguni gérmeye deder.

Old World
(Gorsel kaynagdl: Mohawk Games)
Cikis tarihi: 2020 | Gelistirici: Mohawk

Games | Steam , Epic

Birkac 4X oyunu Civ'e meydan
okumaya calisir, ancak Old

World, tasarimci Soren Johnson'in
seriyle olan 6nceki iliskisi sayesinde
zaten bir adim éndeydi. Civ 4’Un bas
tasarimcisiydi ve bu miras cok belirgin.
Ancak Old World, Civ'in baska bir
yorumundan daha fazlasidir. Birincisi,
insanlk tarihinin gidisatini cizmek
yerine yalnizca antik cagda geciyor,
ancak kapsamdaki bu degisiklik,
imparatorluklarin yani sira insanlara da
odaklanmasina olanak taniyor.
Olumsuz bir hiikimdari oynamak
yerine, gercekten yasayan, evlienen,
cocuk sahibi olan ve sonunda élen
birini oynuyorsunuz. Sonra onlarin
varisini oynuyorsunuz. Endiselenmeniz
gereken saray mensuplari, esler,
cocuklar ve rakipleriniz var ve
imparatorluk kurmanin insan tarafinin
bu kesfiyle birlikte bir strl olay, entrika
ve sUrpriz de geliyor. Hatta kendinizi
bir aile Gyesi tarafindan suikasta
ugramis bulabilirsiniz. Burada Hacli
Krallar’'ndan biraz daha fazlasi var.

Civilization 6

Cikis tarihi: 2016 | Gelistirici: Firaxis
Games | Steam , Epic

En iyi strateji oyunlari listesi, biraz
Civ olmadan yapilamaz. Civilization
6, su anda serideki tercih ettigimiz
oyun, &6zellikle de birkac genisleme
gdrdlglinden beri. Bu seferki en
blUyUk degdisiklik, sehirleri, selefinin
ordular! yiginlamadigi sekilde dagitan
boélge sistemi. Sehirler artik, fayanslari
gelistirirken sizi gercekten gelecedi
dustinmeye zorlayan uzmanlasmis
alanlarla dolu, genisleyen seyler.
Genislemeler, cok hos karsilanan
ancak saygidegder seriyi
devrimsellestirmekten uzak duran bazi
yeni kirisikliklar ekledi. Altin Caglar ve
Karanlk Caglar kavramini tanitiyorlar,
medeniyetinizin yillar icindeki
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gelisimine bagli olarak size bonuslar
ve zaylflatmalar veriyorlar, ayrica iklim
degisikligi ve cevresel felaketler. ileri
goruslt, modern bir Medeniyet.

Sins of a Solar Empire

Cikis tarihi: 2008 | Gelistirici: Ironclad
Games | Steam , GOG

Sins of a Solar Empire, 4X strateji
oyununun kapsaminin bir kismini ele
gecirir ancak bunu bir RTS cercevesi
icinde calistirir. Bu, bir 6gleden sonra
icinde yukselen, istikrara kavusan

ve dusen yildiz imparatorluklari
hakkinda bir oyundur. Ozellikle,

bu imparatorluklarin devasa ana
gemilerinin yari yanan dinyalarin
Uzerindeki hiperuzaydan c¢iktigi anda
yasanir. Diplomasi de bir secenektir
elbette. Uzay gemilerini guling
boyutlara buyutmek icin Rebellion
genislemesini oynayin. Yillar stiren
bekleyisin ardindan bir devam oyunu
da gelistiriliyor. Sins of a Solar Empire 2

Stellaris

Cikis tarihi: 2016 | Gelistirici: Paradox
| Steam

Stellaris , uzay 4X’ine farkli bir
yaklasim getiriyor. Paradox’un bUyUk
strateji oyunu EU4’ten bir doz almis,
ancak robot ayaklanmalarindan
kara deliklerde yasayan uzaylilara
kadar her seyi iceren bir bilimkurgu
oyununa uygulanmis. Tartismasiz
bir sekilde cok fazla sey yapmaya
calisiyor ve tUrtn diger buayuklerinin
odak noktasindan yoksun, ancak
yildizlararasi bilimkurguyu kutlamak
icin buna yaklasan yok.

Tardnuzu ve imparatorlugunuzu
yildizlar arasinda yénlendirirken,
genetik kodlariyla oynarken,
uzaylilari kdlelestirirken veya kurnaz
bdceklerin acgdzIU kovani olarak
galaksiyi tuketirken bir hikaye
gecidi olusturmak icin tasarlanmis
Ozgurlestirici bir sanal alan.
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OFIS ILE ILGILI
KAVRAMLAR

Degisen calisma
kosullari 1siginda ofis

ile ilgili kavramlar da
degismeye baslad..
Eskiden “Plaza nedir?”
diye merak edilirken son
villarda farkli ihtiyaclara
hizmet eden ofis tipleri
arastiriilmaya devam
ediyor. Pandemi éncesi
is yerlerinin bulundugu
mekanlarda sabit olarak
calismak alisilagelmisken,
teknoloji ve hayat
kosullari nedeniyle farkl
ofis tasarimlarina ihtiyac
duyuluyor. Bu yeni ofis
kavramlarindan bazilari
soyle siralanabilir:

Sabit Ofis: is yerinin mevcut faaliyet
gbsteren yeri olarak tanimlanir. Burada
kendinize ait sabit bir odaniz veya
masaniz bulunur. Kisisel esyalariniz
da daimi olarak kendinize ait alanda
durabilir.

Home Office: Pandemiyle birlikte
degisen calisma sekillerine gére en
sik karsilasilan ¢alisma tarzidir. Ev
ortamini ofis gibi kullanmaya home
office calisma yani evden calisma
denilir. Home office calisirken is
yerindeki calisma saatlerinize ve
disiplininize bire bir uyum saglarsiniz.
Tek farki kendinizi en rahat
hissettiginiz evinizin konforunda
calismanizdir.

Paylasimli Ofis: Farkli sirketlerde ve
birbirinden farkli departmanlarda
calisan kisilerin ayni ofisi ya da ayni
calisma alanini birlikte kullanmasidir.

«IDEAL DG | TEMMUZ-AGUSTOS-EYLUL 2024

Bu tarz ofislerde kendinize ait

bir odaniz ya da masaniz yoktur.
Paylasimli ofis ayni zamanda ortak
ofis olarak bilinir.

Hazir Ofis: Hazir ofisler online ofislerle
benzer bir kiralama mantigina sahiptir.
Tek farki hazir ofislerde kendinize

ait bir alan bulunabilir ve ofiste

fiziken bulunabilirsiniz. Bu ofislerde
masa, sandalye gibi tUm demirbas
ofis malzemeleri kiraladiginiz sirket
tarafindan karsilanir.

Online Ofis: Isiniz icin strekli gidip
gelecegdiniz sabit bir mekana

ihtiya¢c duymadiginizda online ofis
imkanindan yararlanabilirsiniz. Online
ofislerle kalici bir odaniz ya da calisma
alaniniz bulunmaz. Sadece yazismalar
icin adres belirtebilir, isinize baska
yerlerde sube acabilirsiniz. Ofise
ulasan postalari danisma gorevlisi
karsilayarak size bilgi verir.

@€ )

BUyUk sehirlerde surekli yasanan
trafik sorunu, sirketlerin artan calisan
nufusu, baska yerlerde ofis veya sube
acma maliyeti gdz 6nlne alindiginda
ofis konusunda farkl ¢ézUmler ortaya
cikmistir. Siz de home office, online
ofis, hazir ofis ve paylasiml ofis gibi
alternatifleri kullanarak sabit ofis
zahmetinden kurtulabilirsiniz. Bunun
icin Kolektif House ¢cdzUmlerine gz
atarak kendinize en uygun secenedi
tercih edebilirsiniz.
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GENERAL MOBILE'DA YENi BiR GAG

IKi YENI AKILLI TELEFON
ERA 50 VE ERA 30 TANITILDI

Teknolojiyi herkes icin ulasilabilir kilan General
Mobile, Grdn gamini genisletmeye devam ediyor.
Yerli teknoloji markasi, “Senin Cagin” sloganiyla,
merakla beklenen iki yeni akilli telefonu Era 50
ve Era 30°u tanitt. Segmentinde fark yaratacak
ozelliklere sahip Era Serisi, isiltili tasarim
cizgisiyle dikkat cekiyor.

H q"| )

EXA Serisi

g HSENINCAGIN

EIA 30 EXA S0

108MP Al Sdper Piksel
F2MP Selfie Kamera

50MP Al Kamera
MFC Teknolojisi

Y

eneral Mobile, “Era” ismi ile yeni bir dénemin
baslangicini simgeliyor. Marka, Era Serisi ile
estetik tasarimi ve gUcll performansi bir
araya getirerek kullanicilarin beklentilerini
karsihyor. “Senin Cagdin” sloganiyla tanitilan
yeni modellerden biri olan Era 50, 32MP selfie
kamerasi ve %200 ses dUzeyi sunan cift hoparlori
ile &zellikle gencg kullanicilarin dikkatini cekiyor.
Era 30 ise 50MP yapay zeka destekli kamerasi
ve genis ekraniyla keyifli bir kullanim sagdlarken,
sahip oldugu NFC teknolojisi ile segmentinde fark
yaratiyor. General Mobile, Era Serisi ile her yastan
kullaniclya hitap etmeyi basariyor.

Era 50 ile Her Selfie Benzersiz Bir Hikaye
General Mobile’in yeni modeli Era 50; Yesil Zarafet,
Ay Isig1 Beyazi ve Muhtesem Siyah renk secenekleri
ile 1siltill arka kapadi birlestirerek, estetigi yeniden
tanimliyor. 108MP Al SUper Piksel Kamerasi ile

her ani essiz kilarken, 32MP selfie kamerasi ile
guzelliginizi her agcidan ortaya ¢cikarmayi basariyor.
8 cekirdekli MediaTek Helio G88 islemcisi ve 12GB
RAM'i (6GB+6GB Genisletilmis RAM) ile hizl bir
performans sunan Era 50, 256GB hafiza ile genis
bir depolama alani saglyor.

Cift hoparlére sahip bu model, yUksek ses duzeyi
tercih eden kullanicilar icin ideal bir secenek
olurken, 6.78” FHD+ ekranti ile gérsel zenginligi

ve performansi bir arada sunuyor. 5000mAh
bataryaya sahip olan Era 50, 33W hizli sarj &zelligi
sayesinde yalnizca 22 dakikada yuzde 50 sarj
olabiliyor.

Era 30 ile Hayatiniza Isiltili Bir Dokunus
Katin

Kozmik Siyah ve Yildiz Beyazi renk secenekleriyle
sunulan Era 30, 90Hz yenileme hizina sahip genis
ekrani ile akici bir goérsel deneyim sagliyor. 5S0MP
yapay zeka destekli arka kamerasi, kullanicilarin

en ufak detaylari bile kacirmadan hayatin her

anini 6lumsuzlestirmesine olanak taniyor. 128GB
depolama alani ile genis bir hafiza sunan Era 30, 8
cekirdekli MediaTek Helio G36 islemcisi ile sorunsuz
bir performans yasatiyor. Segmentinde fark yaratan
bir diger dzelligi NFC teknolojisi ile mobil &deme ve
veri transferi gibi islemleri kolaylastiriyor.
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BASIMIZ GOKLERDE,
“SOLOTURK"LE

Muhtesem bir ses; adeta kulaklari ¢cinlatan, tdyleri diken
diken eden. Baslari gbkyliziine cevirten, gururlandiran,
gbzleri dolduran. Ve o heybetli gérintdsiyle, Turk
pilotlarinin elinde birer oyuncaga dénlsen F-16’lar. Bu
kadar da olmaz denileni olduran. Turk Hava Kuvvetleri'nin,
hepimizin gururu SOLOTURK ...

OLOTURK’UN hikayesi

2011 yiinda basladi. Turk

Hava Kuvvetleri tarafindan

kurulan bu 6zel tim, F-16
savas ucaklariyla yaptigl akrobatik
gosterilerle hem TUrkiye’de hem
de uluslararasi arenada buyUk ilgi
topladi. SOLOTURK ekibi, pilotlarin
Ustln yeteneklerini ve F-16 ucaginin
performansini sergileyerek izleyicilere
unutulmaz anlar yasatmayi amachyor.

SOLOTURK, Turk Hava Kuvvetlerinin
sahip oldugu modern ve yUksek
performansh F-16 ugaginin
kabiliyetlerini, kullanimi icin gereken
yUksek seviyedeki bilgi ve beceriyi
izleyiciye bir gdsteri seklinde sunan
gbsteri ekibi. Gosteri ucuslarr tek
kisilik F-16C Blok-30TM ucagdi ile icra
ediliyor. Ucak Uzerine boya haricinde
herhangi bir degisiklik yapilmamis ve
diger F-16’lar gibi her tUrll gdreve
planlanabiliyor. SOLOTURK pilotlari

TEMMUZ-AGUSTOS-EYLUL 2024

gdsteri ucuslari haricinde harbe
hazirlik ucuslarini sardartyorlar.

SOLOTURK, Turk Hava Kuvvetlerinin
100°UncU kurulus yil dédnimunde
Turk milletine armagan ettigi yeni
bir deger. SOLOTURK’Uin grafik
tasariminda devletimizin, Turk
milletinin ve Turk Hava Kuvvetlerinin
en degerli ve anlamli sembolleri yer
aliyor. Bu degerler SOLOTURK ile
gdkylzunde temsil ediliyor.

Yuksek teknoloji Grdn( bir ucak olan
F-16’'nin grafik tasarimi son derece
farkli, &zel ve sira disi bir uygulama.
Bu nedenle grafik tasarimi uzun sureli
ve 6zenli bir calismanin sonucunda
konusunda yetkin grafik tasarimcisi
Sn. Murat DORKIP tarafindan
yapilmis. SOLOTURK'Un Uzerinde,
tarih boyunca Turk milletinin ve Turk
Hava Kuvvetlerinin sembolU olan
kartalin yeniden yapilandiriimis bir
ayrintisi yer almakta.

SOLOTURK ucarken altinda gérulen
ay yildizin altin renkli olmasi, ulusal
simgemizi gbklerde dalgalandiran
Tark Hava Kuvvetlerinin, Turk
milletinin onur timsali olan
bayradimiza ve temsil ettigi
degerlere baglihdini ve verdidi
onemi gbstermekte. Ucadin
Ustundeki gimus renkli yildiz,
Tarkiye Cumhuriyeti'nin ve Turk Hava
Kuvvetlerinin 21'inci yazyilin yildizi
olma idealini simgeliyor.

BU T

BILMEOEN g1 ;
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SOLOTURK ucarken kanadinin
Uzerinde gorilecek olan mat
siyah Uzerine parlak siyah renkte
yerlestirilmis kartal, havaciligin
ruhundaki 6zgUrltiga ve kararlihgi
simgeliyor. Ucagdin burun kismina
dogdru uzanan siyah ve gri capraz
cizgiler ise havacilarin hizli disinme
ve karar verme, surekli ilerleme
ve sinir tanimama gibi niteliklerini
betimliyor.

Sonugc olarak; grafik tasariminda
secilen gimdus, siyah ve altin renkler
tasidigi anlam, deger, gerilim ve glc
algilari ile Tark Hava Kuvvetlerinin
27’inci yazyilin hava, uzay ve bilgi
glcl olma vizyonuna géonderme
yaplyor.

Genel olarak SOLOTURK’UN grafik
tasarimi, “Turk Hava Kuvvetleri
Cagdiyla Yarisiyor” sloganinin
somutlasmis bir ifadesi olarak
yorumlaniyor. .

Her gbsteriden dnce detayl bir
hazirlik sGrecinden gegen ekip,
profesyonel performansini seyircilere
sunmadan énce egitim ve disiplin
konusundaki titiz calismasini ortaya
koyuyor. Ekipmanin bakimindan
pilot egitimine kadar her detayin

en ince noktasina kadar incelendigi
bu slrecte ekip, takim ruhu ile
hareket ederek herkesin ayni hedefe
odaklanmasini sagliyor.

SOLOTURK ‘Uin asil amaci ise sadece
akrobatik hareketler sergilemek
degil; ayni zamanda Turkiye’'nin
savunma sanayiindeki ilerlemesini
ve teknolojik gliciini diinyaya
tanitmak. Her g6steride sergilenen
akrobatik manevralar ve hizli
reaksiyonlar, izleyicilerde blyUk
heyecan uyandirirken ayni zamanda
TUrkiye’nin savunma sanayisi
alanindaki basarilarini da vurguluyor.

SOLOTURK ekibi ulusal gururu
olmaya devam ederken ayni zamanda
gelecek nesiller icin de ilham kaynadi
olmay! strdlrecek gibi gérintyor.
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DEPREM BILINCI GENGLERLE BUYUYOR

Turkiye 17 Agustos

1999 ve 6 Subat 2023
yilinda meydana gelen
depremlerle tarihinin

en zor gunlerinden
birini yasadl. Ttrkiye’'nin
deprem kusaginda

yer aldigr bilinciyle
hazirliklara devam etmeli
ve farkindaligr arttirarak
dogru bilinen yanlislari
dizeltmeliyiz.

7 AJustos 1999 tarihinde
meydana gelen Marmara
Depremi, Turkiye’'nin tarihindeki
en yikicl afetlerden biri olarak
bilinir. 7.4 bUyuklugundeki bu
deprem, dzellikle Kocaeli, Sakarya
ve Yalova bélgelerinde bUyUk hasara
yol acmis, binlerce insanin hayatini
kaybetmesine ve yUz binlerce kisinin
evsiz kalmasina neden olmustur.
17 Adustos depremi, toplumsal
bilinclenme ve afet ydnetimi
konularinda dnemli degisikliklere
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zemin hazirlamistir. Yonetmeliklerde
revizeler yaptiriimis, depreme
direncli kentler icin yeni standartlar
belirlenmistir.

6 Subat 2023 tarihinde
Kahramanmaras’'ta meydana gelen
depremler ise, Ulkemizin baska bir
boélgesinde buyUk yikima neden
olmustur. Bu depremler, hem yerel
halk hem de Ulke genelinde bUyuk
bir GzUntU ve endise yaratmis, bircok
ailenin yasamini olumsuz etkilemistir.
Depremler, ayni zamanda Ulkenin
afet hazirlik sistemlerinin gdzden
gecirilmesi ve glclendirilmesi
gerektigini bir kez daha hatirlatmistir.

Yoénetmelikler, standartlar ve afet
hazirlik sistemlerinin yani sira bireysel
olarak da depreme hazirlikli olmak
onem tasiyor.

Genclerin RolU ve Farkindalik:
Depremler, gecmisteki yalanilanlarin
yani sira ayni zamanda gelecekteki
gavenligimiz icin dersler barindiriyor.
iste depreme hazirlik icin alinabilecek
dnemler ve deprem sonrasi
yapllabilecek calismalar:

Farkindalik Artirma: Deprem bilincini
artirmak ve cevrenizdeki insanlari

bilgilendirmek icin calismalar yapin.
Okullarda ve sosyal platformlarda
bu konuda bilgi paylasimi
gerceklestirebilirsiniz.

Afet Hazirligi: Kisisel ve ailevi afet
planlari olusturun. Acil durum cantasi
hazirlamak, gavenli alanlar belirlemek
gibi 6nlemler alin.

Gonullt Calismalar: Afet sonrasi
yardim ve destek calismalarinda
gonullu olarak yer alin. Sosyal
sorumluluk projelerine katilmak,
toplumun ihtiyaclarina cevap vermek
dnemlidir.

Egitim ve Bilgilendirme: Deprem
guvenligi ve ilk yardim konularinda
egitimler alin. Bilgilerinizi gtncel
tutarak, olasi bir acil durumda dogru
adimlari atabilme yetenedine sahip
olun. Unutmayalim ki, depremler
sadece birer anma gunu degdil,
yasamin her aninda hazirlikli
olmanin ve toplumsal bilincin
artirilmasinin énemini vurgulayan
olaylardir. 17 Agustos ve 6 Subat
depremlerinin yildénimlerinde, hem
kaybettiklerimizi anmak hem de
gelecekte benzer felaketlere karsi
hazirlikll olmak icin bilinclenmeli ve
harekete gecmeliyiz.

SAMSUNG GAAXY WATCH 7

AKILLI SAAT TEKNOLOJISINDE
BIR SIGRAMA MI?

Samsung Galaxy Watch 7’yi kesfedin. En son Exynos
W1000 islemciyi, gelismis saglik takibini, Al saglik
araclarini ve ayrintili teknik analizleri ayrintilariyla

sizlerle...

amsung Galaxy Watch 7'yi

kesfedin. En son Exynos

W1000 islemciyi, gelismis saghk

takibini, Al saglik araclarini ve
ayrintili teknik analizleri ayrintilariyla
sizlerle...

Samsung, Galaxy Watch 7’yi tanitarak
givilebilir teknolojinin sinirlarini
yeniden tanimlamaya devam ediyor.
Bu son model, 6nceki modellerin
basarilarini strdirdrken performans,
saglik takibi ve kullanici deneyiminde
dnemli gelismeler sunuyor.

Galaxy Watch 7'nin kalbinde
Samsung Exynos W1000 islemcisi
yer aliyor. Galaxy Watch Ultra’da
da kullanilan bu en yeni Exynos
cip, dnceki nesle kiyasla U¢ kat
daha fazla hiz ve %30 daha verimli
performans sunuyor. Bu, daha hizli
uygulama yUkleme sUreleri, daha
akicl animasyonlar ve genel olarak
daha iyi yanit verme anlamina
geliyor ve tUm bunlar glicl daha

verimli bir sekilde ydnetirken
gerceklesiyor.

Galaxy Watch 7, 40 mm ve 44

mm olmak Uzere iki boyutta
mevcut. Suya dayaniklilik ve ekran
¢cHzUNUrIugu dahil olmak Gzere
Galaxy Watch 6 ile ayni sik tasarimi
korurken, dénen cerceveye sahip
‘Klasik’ modelden vazgeciyor. Bu
degisiklige ragmen akilli saat, 1,3
inc AMOLED ekrana ve 300 mAh
pile sahip 40 mm model ve 1,5 in¢
AMOLED ekrana ve 425 mAh pile
sahip 44 mm varyantiyla birinci sinif
goérinimuny ve hissini koruyor.

En dikkat cekici yUkseltmelerden biri
depolama kapasitesinin 16 GB’tan

32 GB’a iki katina cikarilmasidir. Bu,
uygulamalar, muzik ve diger veriler
icin yeterli alan saglar. Ek olarak, GPS
islevi cift bant destegiyle iyilestirildi
ve Ozellikle sinyal parazitinin zorluk
yaratabilecedi kentsel ortamlarda
konum dogrulugu artirild.

Galaxy Watch 7'nin BioActive Health
sensodrl saglik izlemede dnemli bir
sicramay! temsil ediyor. Artik uyku
apnesini tespit etmek icin FDA
onayll olan bu sensor, kritik saglik
icgdruleri sagliyor. Ayrica gelismis
metabolik saglik takibi sunarak daha
dogru vUcut kompozisyonu analizleri
saghyor ve kullanicilari biyolojik ve
yasam tarzi faktdrlerine gdre olasi
kalp hastaligi riskleri konusunda
bilgilendiriyor.

Samsung, Galaxy Watch 7’ye
gelismis Al saglikli yasam araclarini
entegre etti. Kullanicilar, cesitli
saglik ve zindelik dlcimlerinden
hesaplanan gunltk bir Enerji

Puani alir. Bu puan, kullanicilarin
enerji seviyelerini anlamalarina

ve Kisisellestirilmis saglikli yasam
ipuclart almalarina yardimci olur.
Saat ayrica kapsamli bir zindelik
deneyimi icin birden fazla aktiviteye
yer veren 6zel egzersiz rutinlerinin
olusturulmasini da destekliyor .

Yeni Exynos W1000 islemcisi,
gelismis saglik izleme yetenekleri,
artirilmis depolama alani ve Al
destekli saglikl yasam araclariyla,

bir akilli saatin basarabilecekleri
konusunda yeni bir standart belirliyor.
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DiJITAL DUNYANIN

GORGU KURALLARINI
BILIYOR MUSUNUZ?

Yeni medya mecralari ve teknolojileri toplumsal yasamin
buylk bir kismini kapsayacak sekilde yayginlasti. Bu
durum, cevrimici platformlar ve teknolojiler etrafinda
cesitli sosyal normlarin olusmasina neden oldu. “Netiket”
kavrami, internet baglantili platformlar, uygulamalar ve
teknolojilere yénelik gbrgl kurallarini iceren kapsamli bir
yapi sunmaktadir. Zamanla ylz yiize iletisimde olan gérgu
kurallari gibi elektronik posta, sosyal medya ve mobil
telefon gibi farkli platformlarda belirli netiket kurallari
gelismistir. Peki dijital ddinyanin gérgi kurallarina ne
kadar hakimsiniz?

«IDEAL DG TEMMUZ-AGUSTOS-EYLUL 2024

eni medya araclarinin

gelismesiyle birlikte yeni

kavramlar ortaya cilkmaya

ve bu kavramlar birbirlerinin
yerine kullanilmaya basladi. Bunlarin
basinda ise etiket, etik, netiket ve
netik (nethics) kavramlari geliyor.
Etiket gorgl kurallarini ifade
ederken, yeni medya araclariyla
birlikte netiket olarak adlandiriimaya
baslamistir. Netiket (Netiquette)
ingilizce “Net” (ag) ve
“Etiquette” (gdrgu kurallarn)
kelimelerinin bir araya gelmesiyle
olusmustur. Netiket eksikligi &zellikle
cevrimici iletisimde en ¢cok rahatsizlik
duyulan davranislari kapsar. Bunlarin
basinda ise spam mailler almak,
tumuyle bayuk harf kullanilarak
yazilan mesajlar, baskalarinin
fotografini izinsiz etiketlemek,
yazim kurallarinin ihlalleri vb. yer
alir. Etik ise tore bilimi, cesitli meslek
kollari arasinda taraflarin uymasi
veya kacinmasl gereken davranislar
bUtinunU ifade eder. Etik kelimesinin
yeni medyadaki karsiligi ise internet
etigini ifade eden netik (nethics)'dir.
Dijital teknolojileri kullanirken
gdrgU kurallarini gbz ardi etmeden
iletisime gecmek dnem tasir. Uskidar
Universitesi Yeni Medya ve iletisim
Bolum Baskani Dog. Dr. Gul Esra
Atalay, “Sanal DUnyanin Goérgu
Kurallarr: Netiket” isimli calismasinda
sanal dunyanin gorg kurallarini
detaylariyla anlatiyor.

Dijital Dlinyada Bu Kurallara

Dikkat
Cevrimici platformlarda yazilan
her ifade, paylasilan her fotograf
sonsuza kadar orada kalabilir.
Bu nedenle ileride pismanlik
yaratabilecek paylasimlardan
kacimimalidir.

Noktalama isaretleri ve dil bilgisinin
duzgun kullanimi olumlu bir dijital
imaj yaratmak icin dnemli bir
adimdir. Yine de tipki yUz yUze
iliskilerde oldugu gibi, cevrimici
platformlarda da bulunulan

ortami incelemek ve grubun diger
Uyeleri tarafindan kabul edilen
normlara uymak gerekir. Gencler
mesajlasmalarda cUmlenin sonuna
nokta konulmasini bir gerginlik isareti
olarak algilayabilir. Ote yandan belirli
mevkilerde noktalama isaretleri
kullanmamak buyUk bir ayip kabul
edilebilir.

Birine haddini bildirmek, teessuf
sunmak, kavga etmek i¢in cevrimici
platformlardaki herkese acik alanlar
kullaniilmamalidir. Bir baskasini
asagdilayicl, rencide edici ifadelerden
kacinilmahdir.

Kisisel bilgiler ve &zel hayatin
detaylari bu platformlardan
duyurulmamalidir. Paylasilan

bir icerigin dogru oldugundan

emin olunmall, stpheli icerikler
paylasiimamalidir.

Emoji kullanip kullanmama kararini
vermek icin iletisim kurulacak
kisiyle iliskinin resmi ya da gayri
resmi olmasi temel kistas olmalidir.
Profesyonel yazismalarda emoji
kullanimindan kacinilmaldir.

Sosyal medya mecralarinda cok
saylda 6zcekim ya da farkl fotograf
veya icerik pes pese paylasiimamal,
belirli zaman araliklarinda paylasim
yapilmalidir. Cok sik paylasim yapan
bir sosyal medya hesabi, takipciler
tarafindan sessize alinabilmekte ya
da takipten cikarilabilmektedir.
Yapilan her paylasim Uzerinde
dustnulerek, planlanarak ve belirli bir
amaca hizmet etmesi amaclanarak
yapllmalidir. Bu amaclar, iyi bir

imaj yaratmak, basarili gérinmek,
arkadas cevresinde popularite
kazanmak, taninmak ve buna
benzer seyler olabilir. “Cok sikildim”
gibi gereksiz paylasimlardan

kacinilmalhdir.

Sosyal medya mecralarinda
paylasilan fotograflar bireyin
karakteri, 6zel yasantisi, ktltUrel ve
sosyal sermayesi hakkinda bir fikir
olusmasini saglar. Bu nedenle s&z
konusu fotograflarda 6zel bilgilerin
ifsa edilmemesi, mahrem olarak
degerlendirilebilecek gorsellere yer
verilmemesi, fotograf arka planindaki
detaylara dikkat edilmesi gerekir.
Whatsapp ve benzeri anlik mesaj
uygulamalarini kullanirken uygun
saat dilimini secmek dnemlidir.

Cok acil bir konu olmadikca
profesyonel cevreye ancak is saatleri
cercevesinde buradan ulasiimalidir.
Cok Uyeli Whatsapp ve mail
gruplarinda birebir sohbetlerden
ve mesajlardan kacinilmali, bu

tUr iletisimler icin 6zelden direkt
muhataba yazilmaldir.

Whatsapp ve benzeri anlik
mesajlasma uygulamalarinda
yazilan bir mesaj ya da paylasilan
bir fotografin paylasilan kisi
tarafindan kayit altina alinabilecegi
unutulmamaldir.

Mecraya gore paylasim yapmak
dnemlidir. Whatsapp’'ta normal
olarak gorulebilen bir yazisma
bicimi e-mailde kullanildiginda hos
karsilanmayabilir. Facebook ya da
Instagram’da paylasildiginda kabul
edilebilir olan bir fotograf, Twitter’da
yadirganabilir.

Mail Génderirken Bu Kurallara

Uyuyor Musunuz?
Elektronik posta géonderisi mimkun
oldugunca tek bir mesajdan
olusmali, gbnderilen her icerigin
kalici oldugu unutulmamali,
gdnderinin ulastigr hedef kitle
belirlenmeli, ayni anda birden
cok kisiye gdnderim yapmaktan
kaciniimali, kisi ismini ve profesyonel
konumunu dogru olarak belirtmeli,
kullanilan dildeki resmiyet dlzeyi
iliskiye gore belirlenmelidir.
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BUyUk harf kUcUk harf kullanimin
dogdru olmasi ve saka ya da ironi
yapmaktan kacinilmalidir. Tamamen
bUyUk harf kullanimi bagirmak
anlamina gelecedi icin bundan
kacinilmali; kaba, kirici ifadeler
kullanilmamalidir. Profesyonel ve
resmi yazismalarda emoji ve Unlem
isareti olmamalidir.

Yine elektronik posta yazimina dair
bir baska netiket konulu ¢alisma,
belirli &neriler siralamaktadir. Buna
gbre profesyonel amaclar icin
mutlaka profesyonel bir e-mail adresi
edinmek sarttir. Cinsel cagrisimlar,
etnik, kultUrel, ekonomik ya da sosyal
tarafgirlikler iceren e-mail adresleri
kullanmaktan kaciniimalidir.
Elektronik postanin “konu” kismi
mutlaka kisa ve aciklayici bir ifade
ile doldurulmalidir. Bir elektronik
posta, selamlama ve veda ifadeleri
icermelidir. Kullanilan selamlama ve
vedalasma ifadeleri, iliskinin tartne
ve resmiyet dlzeyine gdre dogru
secilmelidir.

KotU haberler elektronik postayla
verilmemeli, yUz yUze iletisime
birakilmalidir. E§er atilan mesaj
herkesi ilgilendirmiyorsa “Tumunu
yanitla” (Reply all) secenedi
kullaniimamalidir.

E-posta icin belirlenen bu kurallar
aslinda tum sosyal medya mecralari
icin de gereklidir. YUz yUze iletisimde
oldugu gibi dijital dunyalarda da
netiket kurallarina uyulmali, gérgu
kurallari gdz ardi edilmemelidir.
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DiJITAL DEMANSTAN

BEYNIMIZi
NASIL
KORURUZ =

Hayatin her alaninda etkili
olan dijitallesme genclerin
yasam tarzlarinda da kokli
bir degisime neden oluyor.
Bu degisim beraberinde
bircok saglik problemlerini
de beraberinde

getiriyor. Dijital demans
da genclerde siklikla
karsilasilan saglik
sorunlarindan biri olarak
karsimiza cikiyor. Peki
dijital demans nedir ve
beyni koruma yollari
nelerdir?

jjital teknolojilerin gelismesiyle

birlikte ginlUk hayatta yapilmasi

gereken bircok sey tek tus ile

gerceklestirilebiliyor. Bilgiye
ulasim hizi ve kolayligi ise hafizanin
giderek az kullaniimasina neden
oluyor. Hafizanin az kullaniimasi ve
bircok bilginin kisa sUreli bellekte
depolanmasi ise zihnin ¢alisma
prensiplerini etkiliyor. Bu durum cesitli
saglik problemlerini beraberinde
getiriyor. Son dénemlerde siklikla
karsilasilan “Dijital Demans” da bu
saglik problemleri arasinda yer aliyor.
Peki dijital demans nedir, nasil dnlenir
ve teknoloji caginda beynimizi nasil
koruruz?

Nevada Universitesi Hafiza

Laboratuvari’nda calisan psikoloji
dogenti David Copeland, dijital cagin
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hafiza Uzerindeki etkilerini gindeme
getiriyor. Copeland, glnimuzde
insanlarin bilgiyi aklinda tutmak yerine,
cihazlar aracihgiyla kolayca erisim
sagladigini belirtiyor. Bu durumun,
hafiza, hatirlama ve 6grenme
becerilerinin gerilemesine neden
olabilecegine dikkat cekiyor.

Hafiza ve Bellek Uzerindeki Tehditler:
David Copeland, “Artik insanlar bilgiyi
aklinda tutmamayi tercih ediyor.
CUnkU bu verilere cihazlariyla kolayca
erisebileceklerini biliyorlar,” diyor. Bu
yaklasimin, insani insan yapan hafiza
ve bellek yeteneklerinin azalmasina yol
acabilecedini vurgulayan Copeland,
bu gidisatin tehlikeli oldugunu ifade
ediyor.

Bilgiye Erisim Kolayhigi ve Ogrenme:
2016 yilinda yapilan bir arastirma,
genclerin her tarll bilgiye ¢cevrim ici
olarak ulasabilme konforunun, bilgiyi
bellege kaydetme ihtiyacini ortadan
kaldirabilecegdini ortaya koymustu.
Bu durumun, teknolojiyi harici bir
bellek kaynadi olarak kullanmanin,
istemeden de olsa dJrenme cabasini
azaltabilecedi sonucuna varilmisti.

Hafiza ve 6grenme yeteneklerindeki
bu potansiyel gerileme, dijital
teknolojilerin yasamimiza entegre
edilmesinin yan etkileri olarak
degerlendiriliyor. Uzmanlar, bu
tehlikenin farkinda olarak dijital
medyanin bilincli ve dengeli
kullanimina yonelik dnerilerde

bulunuyor. Bilgiyi akilda tutma
cabasinin ve 6grenme sUreclerinin
desteklenmesi, zihinsel sadlk ve
gelisim acisindan kritik dneme sahip.

Dijital Demans Nedir?

Dijital demans, akilli telefonlar ve
bilgisayarlar olmak Uzere dijital
cihazlarin asiri kullanimi nedeniyle
yasanan bilissel eksiklikler veya
kayiplar olarak tanimlanabiliyor.
“Demans” olarak adlandirilmasinin
nedeni ise demans gibi ndrolojik
hastaliklarda gorutlen kisa sUreli
hafizadaki bozulmalari iceriyor
olmasidir. Kisacasi, dijital demans,
sUrekli dijital medya ve teknoloji
kullaniminin, beynin bazi islevlerini
olumsuz ydonde etkilemesi durumu
olarak aciklanabilir. Ozellikle akilli
telefonlar, sosyal medya ve diger
dijital araclarin asiri kullanimi, dikkat
daginikhg, kisa sureli bellek sorunlari
ve bilgi isleme hizinda dUsuse yol
acabilir.

Genglerde Dijital Demansin
Belirtileri Nelerdir?

Diger hastaliklar gibi dijital demansin
belirtileri kisiye gore farkliliklar
gosterebilir.

Kisa Siireli Bellek Sorunlari: Gencler,
onemli bilgileri hatirlamakta

-

zorlanabilirler. Ozellikle kisa sureli
bellek islevleri etkilenir. Eskiden
kolayca hatirlanan isimlere, tarihlere,
numaralara veya olaylara dair bazi
ayrintilari hatirlamakta gucluk
cekilebilir.

Dikkat Daginikligi: Uzun sUreli ekran
kullanimi, odaklanma problemlerine
yol acabilir. Bu durum, akademik
performansi ve gunltk yasami olumsuz
etkileyebilir. Gdrevlere veya aktivitelere
konsantre olmakta glclUk gecilebilir
veya bunlari sik sik ara vermeden
tamamlamakta zorlanilabilir.

Bilgi isleme Sorunlari: Dijital medya

ile strekli maruz kalma, beynin bilgi
isleme kapasitesinde azalmaya neden
olabilir. Beyin sisi olarak adlandirilan
dustnme veya bilgileri zihinde isleme
sirasinda yasanan bulaniklik hissidir.
Zaman Yonetimi Problemleri: Sosyal
medya ve diger dijital iceriklere olan
badimlilik, genclerin zaman yonetimi
becerilerini bozabilir.

Giinliik Aktivitelerde Zorlanmak:

Dijital bir cihazin yardimi olmadan
gunluk aktiviteleri yerine getirmekte
zorlanmak ve bu cihazlara bagimli
olarak yasamak.

Saglik Sorunlarr: Dijital cihazlari sUrekli
ve asirt kullanmaktan 6tUrt dogan
boyun ve sirt adrilari, gdz sagliginda ve
uyku dlzeninde bozulmalar meydana
gelir.
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Dijital Demansa Karsi Korunmak
icin Neler Yapilmali?

Dijital cihazlarin asiri kullaniminin kisa
vadeli etkiler fark edilmese de e uzun
dénemde Turkiye'de kalici ve dnemli
etkiler biraktigini séyleyebiliriz. Dijital
cihaz kullanimi hakkinda farkindalk
kazanilarak ve bilissel becerilerin
kullanilmasini saglayacak aktivitelere
alan acilarak dijital demanstan
kurtulmak mUmkun.

iste Dijital Demanstan kurtulmak icin
atilabilecek baslica adimlar:

Dijital Detoks: Belirli araliklarla dijital
cihazlardan uzaklasmak, beynin
dinlenmesine yardimci olabilir. Haftada
birkac saat veya bir giin dijital detoks
uygulanabilir.

Ekran Siiresini Sinirlamak: GUnlUk ekran
stresini sinirlamak ve dizenli araliklarla
ekran basindan uzaklasmak, gozleri ve
beyni dinlendirir.

Fiziksel Aktivite ve Sosyal Etkilesim:
Duzenli egzersiz yapmak ve ylz ylze
sosyal etkilesimlerde bulunmak, zihinsel
sagligr destekleyebilir.

Meditasyon ve Zihinsel Egzersizler:
Meditasyon ve beyin egzersizleri,
odaklanma ve bellek islevlerini
glclendirebilir. Hafiza oyunlari ve
bulmacalar da beyin sagligini destekler.
Dijital Kullanim Bilingliligi: Dijital medya
kullaniminda bilin¢li olmak, zararli
aliskanliklari énleyebilir.

20-20-20 Kuralini Uygulamak: Her 20
dakikada bir, en az 20 saniye boyunca
20 metre uzaktaki bir objeye bakmak
g6z yorgunlugunu azaltabilir.

Gece modu kullanmak: Uyku dizenini
bozabilen mavi isiga maruz kalmayi
azaltmak icin cihazlardaki “gece modu”
veya “mavi isik filtresi” ézelliklerini
kullanilabilir.

Dijital demans, genclerin yasam
tarzlarini tehdit eden yeni bir saglk
sorunu olarak siklikla gindeme geliyor.
Ancak, ekran sUresinin sinirlanmasi,
fiziksel aktivite ve zihinsel egzersizlerle
bu tehlikeden korunmak muamkun.
Genclerin dijital medya kullaniminda
daha bilingli ve dengeli bir yaklasim
benimsemeleri hem mental sagliklarini
korumalarina hem de genel yasam
kalitelerini artirmalarina yardimci
olabiliyor.
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30 YILDA
IDEAL

Hizmet yolculuguna 120
yatak kapasitesiyle 1994
yilinda baslayan fdeal
Odrenci Yurtlar1 30 yilda
Turkiye’nin en bdyudk yurt
zinciri olmayi basardl.
Bugtine dek binlerce
égrenci Ideal yurtlarinda
bazen bir anne sefkatini,

bazen bir kardes destegini

bazen de bir babanin
glvenini hissetti. [deal
yurtlarinda yasadiklari
her gin onlari gelecege
hazirladl. Gencler glicld,
ayaklari yere saglam
basan, idealist bireyler
olma yolunda ilerliyorlar
ve 30 yildir oldugu gibi

bundan sonra da en bulylik

destekcileri yine Ideal
Yurtlari...

]
deal Yurtlari; Konya’ da 13

Subesiyle; Selcuk Universitesi,

Necmettin Erbakan Universitesi,

Karatay Universitesi, Konya
Teknik Universitesi ve Konya Gida
ve Tarim Universitesi’ne ulasimi
en kolay lokasyonlarda, Konya’'nin
merkezi yerlerinde faaliyetlerine
devam ediyor. ideal Yurtlari, verdigi
yurt hizmetlerine égrencilerinin ve
velilerin gdsterdigi yodun talebi
karsilayabilmek ve éJrenci yurdu
isletmeciliginde edindigi deneyimleri
Turkiye geneline yayginlastirabilmek
amaclyla Ankara’da 4, istanbul’ da

2 subesi ile sundugu kaliteyi Turkiye
geneline yayginlastirmaya devam
ediyor.

iste ideal Ogrenci Yurtlarinin
gelisim hikayesi...

1994

Ozel ideal Ogrenci Yurtlari, 1994
vilinda Konya'da acilan 1. subesi ile
yurt anlayisinda yeni bir dénem
baslatti.

1995 - ideal Ogrenci Yurtlar Biiyiiyor
Yenilikei, guler yuzlU ve kalitel
hizmeti ile ilk yilinda égrencilerin
ilgisini kazanan ideal Ogrenci
Yurtlari, 2 ve 3. Subelerini de acarak
daha fazla yUuzu guldtrmek icin ilk
adimlarini atmaya baslad.

1996 - Yeni Subelerle Daha Cok
Memnun Ogrenci

Yurt ihtiyacini karsilamak icin bUyUk
bir &zveri gerektiginin farkindaligiyla
4.5, 6 ve 7. Subelerini acarak hizmet
vermeye basladi.

2000 - Yeni Milenyumda Yiikselise
Devam

Yeni milenyuma yeni bir anlayis
ve yukselisle giren ideal, 8 ve 9.
subelerini acarak hiz kesmeden
blylmeye devam etti.

2002 - Yildiz Marka Olma Yolunda
Bir Adim

9 subesi ile hizmet veren ideal,
kapasitesini artirmaya yonelik
calismalara imza atarak Konya'da 10.

Subesini acarak kalitesini bir kez daha

gosterdi.

2003 - Egitime Yeni Bir Destek

ideal Ogrenci Yurtlari olarak actigi 12.

sube ile 6Jrencilerinin dinlenme veya
calismalari icin sundugu mekanlar
sayesinde onlarin egitim hayatlarini
daha glzellestirmeye yapmaya dzen
gbsterdi.

2004
ideal Ogrenci Yurtlar Ankara'da

2006 - Ankara’da Hiz Kesmeden
Blyliyor
Ankara’nin en islek noktalarindan

birisi olan Kizilay’da actigi 15.
sube ile 6grencilerinin hem
rahatca konaklamasini hem de
bos vakitlerini en iyi sekilde
degerlendirmesini sagladi.

2007 - Konya’ya Yeni Yurtlar
Ankara’da acilan iki yeni yurttan
sonra Konya'ya 14. subeyi
kazandirdl.

2008 - Yorulmadan Yeni Yurtlar
Ac¢maya Devam

ideal Ogrenci Yurtlari, hem kalitesi
hem de gUvenilirligi ile 6grencilerin
ilgisini cekmis ve actigi 16. sube ile
daha cok 6grenciye hitap etmeye
baslad.

2010 - Daha Cok ilce Daha Cok
Mutlu Ogrenci

Ankara’nin Emek ilcesinde acilan
1. sube ile yeni 6grencilere hizmet
vermeye baslad.

2011 - Artik Golbasrnda

Ankara’nin Golbasi ilcesine acilan 6.

sube ile kalitesini sadece merkeze
degil, ilcelere de goturdu

2011 - Yeni Glilen Yuzler icin Yeni
Sehirler

Konya ve Ankara’dan sonra Gclncu
il olarak Aksaray’a da hizmet

vermeye baslayan ideal Ogrenci
Yurtlari, ayni anda kiz ve erkek
subelerini acarak Aksaray’daki tim
ogrencilere hitap etti.

2013 - Ugiincii Sehre Uciincii Sube
ideal’in 18. subesini acarak
ogrencilerine kesintisiz hizmet
saglamaya devam etti..

2014 - VIP Yurt ile VIP Hizmet

Acilan 20. ve 21. subelerinde ufak bir
degisiklik yapti ve VIP sube haline
getirdi.

2015 - Bir Yilda Ug Sube

Ayni yil icinde actigi U¢ sube ile
ogrenci kapasitesini artirdl. Boylece
kalitesini sundugu 6grenci sayisini
daha da yUkseklere cikardi.

2016 - Dordincili Sehre 4x4°liik
Hizmet

ideal Ogrenci Yurtlari istanbul'da
kiz subesini hizmete sunarak
hizmetlerini TUrkiye geneline
yayginlastirma yoniundeki
kararliligini, bir kez daha gdsterdi.

2017 - Artik Kocaman Bir Aile
Tarkiye'nin en buyUk yurt zinciri
haline gelen ideal, Konya'daki tim
Universitelere ulasimi kolay olacak
sekilde 26. subesini acarak tim
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Ogrencilere hizmet vermeye basladi
ve diger 25 sube ile kocaman bir aile
haline geldi.

2019 - Hep Daha lyiye

ideal Ogrenci Yurtlari, 25 yillik yurt
deneyimine ve hizmet kalitesine
her gecen gun yenilerini ekleyerek
hizmetine devam ediyor.

2021 - Kaliteli Hizmet Anlayisini
Yayginlastiriyor

Simdilerde, Konya'da 16, Ankara’da
4, [stanbul’da 1 subesi ile

sundugu kaliteyi Turkiye geneline
yayginlastirma yéntnde kararhhgini,
her yil Ustline koyarak gdsteriyor.

2022 - istanbul’da ikinci Sube
jstanbul’'da 2.subesini acarak,
ogrencilerine sicak bir yasam alanini
sunmaya devam etti.

2024 - ideal Ogrenci Yurtlari 30
Yasinda

30. yilmizi kutladigr 2024'te dolu dolu
etkinlikler ve partiler gerceklestirdi.
Eski &égrencilerini andigl, yeni
ogrencileriyle bulustugu essiz anilara
sahip oldu.

Nice 30 yaslara...

BugUn itibariyle toplam 21 ayri
subede kiz ve erkek yUksekdgrenim
dgrenci yurdu ile yaklasik 6.000
yatak kapasitesine ulasan ideal
Yuksekdgrenim OJrenci Yurtlar
alaninda &ncu ve lider duruma geldi.

ideal Ogrenci Yurtlari, tim
subelerinde calisan profesyonel
yonetici kadrosunun Pedagojik

Formasyona sahip olmasi ve

bunca yilin deneyimiyle yetinmed,.
Calisanlarini, Toplam Kalite Yonetimi
gereksinimleri dogrultusunda, hizmet
ici egitim, seminer ve konferanslarla
destekledi. Yonetici kadrosunun
kendilerini yetistirip yenilemelerinde
sUreklilik saglamasina olanak tanidi.
Tum c¢alisanlarinin hizmet paydaslari
olan &grencilere ve dJrenci velilerine
yardimcl olma, sorunlarini ¢cdzme ve
guler yuzlt hizmet verme ilkelerini
6zUmsemis olmasi, hizmet etme
heyecani ile birlesince ideal hizmet
kalitesini ortaya ¢ikard.

Bu basari hikayesinin adi “ideal hizmet
kalitesidir”. ideal hizmet anlayisinin
strekliligi de “ideal Markasini”
olusturmustur.

) Rﬂ@fﬁfd; '
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EVERYWAY THAT | CAN

Sertab Erener LIVE - 2003 - TURKEY
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30 YILDA
TURKIYE

Son 30 yil, Turkiye’nin tarihine
yon veren, uluslararasi alanda
dikkat ceken bircok olay ve
gelismeyle dolu. 1994 °te Halter'de
diinya rekorlari kiran sporcularin
basarisiyla baslayan bu yolculuk,
teknoloji, spor, kdltar ve bilim
alanlarinda elde edilen 6nemli
basarilarla devam etti.

O yillik bu sureg, Turkiye'nin yalnizca

ekonomik ve teknolojik degil, ayni zamanda

kUlturel ve bilimsel alandaki gelismelerle

de kendini gosterdigi bir dbnem olarak
tarihe gecti. Her ne kadar zorluklarla mUcadele
edilse de, ulusal basarilar ve uluslararasi basarilar,
Ulkenin kUresel sahnede gucll bir yer edinmesini
sagladi. Turkiye'nin bu 30 vyillik yolculugu,
gelecegde yonelik umut ve hedeflerle dolu bir
gecmisin mirasini tasiyor.

Iste Tirkiye’nin Son 30 Yilda Gelisim
Hikayesi

1994 - Diinya Halter Sampiyonasr’nda Rekor
Ustiine Rekor

10 Agustos 1994 tarihinde Turkiye'nin ilk uydusu
Turksat 1B, uzayda yoéringesine oturdu.

19 Kasim 1994 tarihinde Istanbul’da yapilan
DUnya Halter Sampiyonasi'nda Turk sporcu Halil
Mutlu, 7 dunya rekoru kirarak 3 altin madalya
kazandi, Naim Suleymanoglu ise 5 dlnya rekoru
kirarak 3 altin madalya kazandi.

1995 - ilk Tirk Fiizesi Basariyla Firlatildi

13 Subat 1995 tarihinde ilk Turk flUzesi, Konya-
Karapinar flze firlatma Usstnden basariyla
firlatildi.
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1996 - Tiirkiye’nin ilk internet Altyapisi
Hizmete Basladi

11 Eylul 1996 tarihinde Turkiye'nin

ilk internet altyapisi Turkiye Ulusal
internet Altyapi Agi (TURNET)
hizmete girdi.

1997 - Eurovision Sarki Yarismasr’nda
Basari

4 Mayis 1997 tarihinde Eurovision
Sarki Yarismasi'nda, Sebnem Paker’in
seslendirdigi “Dinle” adli sarki G¢cUncU
oldu.

1998 - ilk Riizgar Santrali Acild
Turkiye'nin ilk rizgar santrali izmir
Cesme’de 3 Ocak 1998 tarihinde
acildi.

1999 - Tirkiye 17 Agustos Depremiyle
Yikildi

17 Agustos 1999Sakarya merkezli 7.4
siddetindeki Marmara Depremi’nde
resmi kayitlara gére 17 bin 480 kisi
hayatini kaybetti, 43 bin 953 kisi
yaraland.

2000 - Galatasaray UEFA Kupasr’ni
Kazandi

Arsenal’i penaltr atislarinda 4-1 yenen
Galatasaray 18 Mayis 2000’de UEFA
Kupas!'ni kazandi.

TEMMUZ-AGUSTOS-EYLUL 2024
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2001 - Sabiha Géksen Havalimani
Hizmete Basladi

Sabiha Gokcen Havalimani 8 Ocak
2001 tarihinde hizmete girdi.

2002 - Sporda Uluslararasi Basarilar
29 Haziran 2002 tarihinde 17. FIFA
DUnya Kupasrnin U¢cunculik macginda
Senol GUnes yonetimindeki Turkiye
milli futbol takimi GUney Kore'yi 3-2
yenerek UcUncUlUkle bitirdi.

MUnih’te dUzenlenen 2002 Avrupa
Atletizmm Sampiyonasi'nda, 11 Agustos
2002'de kosu kadinlar 1500 metre
finalinde, SUreyya Ayhan TUrkiye'ye
atletizmde ilk altin madalyayi
kazandirarak tarihe gecti.

2003 - Tirkiye Eurovision Birincisi

24 Mayis 2003 tarihinde Sertab
Erener, Everyway That | Can
sarkisiyla Eurovision Sarki Yarismasini
kazanarak Turkiye'nin bu yarismadaki
ilk birinciligini elde etti.

2004

2 Subat 2004 tarihinde Konya'da
ZUmrut Apartmaninin cdkmesi
sonucu 92 kisi hayatini kaybetti.

2005 - Tirk Lirasinda Yeni Diizen

1 Ocak 2005 tarihinde Turk
Liras’'ndan (TL) 6 sifir atildi. Yeni Turk
Lirasi (YTL) tedavule girdi.

2006 - Edebiyat Alaninda Nobel Odiili
Yazar Orhan Pamuk 12 Ekim 2006
tarihinde Nobel Edebiyat Odulu aldi.

2007 - Fenerbahge 100. Yilinda
Sampiyon Oldu

13 Mayis 2007 tarihinde Fenerbahce,
100. yilinda 17. Super Lig
sampiyonluguna ulasti.

2008 - Tiirk Atlet Elvan
Abeylegesse’den Glimiis Madalya

22 Agustos 2008'de Pekin'de
dizenlenen Olimpiyat Oyunlar’'nda
bayanlar 5 bin metre finalinde Turk
atlet Elvan Abeylegesse ikinci olarak
gumus madalya kazand..

2009 - ilk Yerli hava Radar Sistemi
Uretildi

9 Ocak 2009'da ilk yerli yapim hava
radar sistemi Aselsan tarafindan
Uretildi ve Tuark Silahli Kuvvetleri'ne
teslim edildi.

2010 - istanbul Avrupa Kiltiir
Baskentleri Arasinda

istanbul, Essen ve Pécs 1 Ocak 2010
tarihinde Avrupa Kultar Baskenti oldu.

2011 - Voleybolda ilk Diinya
Sampiyonlugu

21 Agustos 2017de Dunya Yildiz
Kizlar Voleybol Sampiyonasi’nda

Yildiz Milli Takim, final macinda Cin’i
3-0 yenerek sampiyon oldu. Turkiye,
bdylece voleybol tarihinin ilk Dlnya
sampiyonlugunu elde etti.

2012 - Tiirkiye’de ilk Tam Yiiz Nakli
Gergeklestirildi

Turkiye'de ilk tam yUz nakli Akdeniz
Universitesi'nde Ugur Acar’a yapildi.

2013 - Gezi Parki Olaylari Basladi

28 Mayis 2013'te istanbul'da, Taksim
Yayalastirma Projesi kapsaminda
Taksim Gezi Parki'na yeniden insa
edilmesi planlanan Topcu Kislasi'nin
imar izni olmadan insa edilmesini
engelleme amacli Gezi Parki olaylari
basladi.

2014 - Tiirksat 4A Uzaya Firlatildi

14 Subat 2014’te Turksat 4A Turkiye
saati ile 23.09’te basariyla uzaya
firlatild.

2015 - Nobel Kimya Odiiliinii Kazanan
ilk Tirk: Aziz Sancar

7 Ekim 2015 yilinda Prof. Dr. Aziz
Sancar, Nobel Kimya Odulunu
kazanan ilk Turk oldu.

2017
Osmangazi Képrusl ve Yavuz Sultan
Selim Képrust hizmete acildr.

2018

8 Subat 2018 yilinda, E-Devlet
Uzerinden “Soyagaci Sorgulama”
hizmeti basladi ve vatandaslar 1800’IU
yillara kadar olan aile ge¢gmisini
goruntlleyebildi. Sistem, yodun ilgi
nedeniyle saatlerce kilitlendi.

2019 - Yerli Otomobil TOGG Tanitildi
27 Aralik 2019'da Turkiye’'nin merakla
bekledigi yerli otomobil TOGG
jstanbul Gebze'deki Bilisim Vadisi’'nde
tanitildi. Yerli otomobilin SUV ve
sedan modelleri bir arada gdsterildi.

2020 - Tiirkiye’de ilk Koronaviriis
Vakasi

Fahrettin Koca, Saglik Bakanligi
Yerleskesi'nde, 11 Mart 2020’de
Turkiye'de ilk Kovid-19 vakasinin
tespitinden sonraki 1 yillik strece dair
degerlendirmelerde bulundu.

2021
12 Mart 2027de istiklal Mars’'nin
kabullinin 100. yildéndmU kutland.

2022 - Asya ve Avrupa Kitalarini
Birbirine Baglayan Canakkale Képrisii
Acildi

1915 Canakkale Képrisu 18 Mart
2022 tarihinde acildi. Asya ile Avrupa
kitalarini Canakkale Bogazi’'nda ilk
kez birbirine baglayan 1915 Canakkale
Koprusu, (Canakkale Savas) 18 Mart
Canakkale Deniz Zaferi’'nin 107. yIl
dénUmunde 18 Mart 2022 tarihinde
Cumhurbaskani Recep Tayyip
Erdogan tarafindan acildi.

2023

6 Subat 2023'te Kahramanmaras'ta
meydana gelen 7.4 bUyUkligundeki
deprem 10 ilimizde; Kahramanmaras,
Kilis, Diyarbakir, Adana, Osmaniye,
Sanlurfa, Adiyaman, Gaziantep,
Malatya ve Hatay'da yikima ve can
kaybina neden oldu.

Son 30 yil, Tarkiye’'nin ulusal ve
uluslararasi arenada dénemli adimlar
attigi, zorluklarla basa cikmayi
basardigi bir dénemi isaret ediyor.
Her alanda elde edilen basarilar,
Ulkenin dinamizmini ve yenilikgi
ruhunu yansitiyor. Spor, teknoloji,
kaltar ve bilimdeki bu etkileyici
gelismeler, Turkiye'nin kuresel bir
oyuncu olarak konumunu pekistirdi.
Gecmisin zorluklari ve basarilari,
buglnUn vizyonunu ve gelecedin
umutlarini sekillendiriyor. Bu stre
zarfinda edinilen tecrlbeler ve
kazanilan basarilar, Turkiye’'nin
gelecekteki potansiyelini daha da
parlatacak, uluslararasi alanda daha
glclu ve etkili bir rol Ustlenmesini
saglayacaktir.

TEMMUZ-AGUSTOS-EYLUL 2024
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PLAZA DILINi

OGRENIN AMA KULLANMAYIN

Is hayati denilince bircok
kisinin aklina ilk olarak
plazalar gelir. “Modern

is kasabalar1” olarak
tabir edilen plazalar
yuksek katli, dis kismi
genellikle camli ve 24 saat
korunan mekanlar olarak
tanimlanabilir. Sirketlerin
kiraladiklari veya satin
aldiklari yiksek katli
binalar disinda daire gibi
kavramlar da én plana
cikmistir. Bunlar arasinda
en merak edileni “Plaza
daire nedir?” sorusudur.

laza daire, plazalarin icinde
bulunan ve ayni normal daire
gibi kiralanabilen mekanlara
verilen isimdir. Genellikle
doktor, diyetisyen, avukat
gibi bireysel hizmet sunan kisilerin
kiraladiklari is yerleridir. Plaza adi
verilen bu yUksek kath binalarda uzun
sUre calisan kisilerin tabir edildigi
plaza insani kelimesi ve buradan
yola cikarak da plaza dili dogmustur.
Hemen hemen her is kolunda ingilizce
bilmenin sart oldugu ginimuzde
bazi yabanci kelimelerin araya
serpistirilerek konusulmasi neredeyse
standart hale gelmistir. Bir yani Turkce
bir yani ingilizce olan bu ifadeler
nedeniyle de plaza dili ofislerdeki
yerini almistir.

Plaza Dili Nedir?

Plazalara dair en cok merak edilen ve
ozellikle is hayatina yeni atilan bircok
kisi tarafindan arastirilan “plaza dili

=IDEAL Descfs | TEMMUZ-AGUSTOS-EYLUL 2024
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nedir?” sorusudur. Plaza dili herhangi
bir resmi dil degildir ve gegerliligi
yoktur. Kurumsal sirket calisanlarinin
Turkce kelimeler yerine ingilizce
kelimeleri kullanarak veya TUrkcede
bulunmayan ¢cekim kipleriyle cimleler
kurarak olusturduklari gayri resmi dile
plaza dili adi verilir.

Bazi ingilizce kelimelerin Turkce
karsiligi tam olarak belirtilmek istenen

N

A

Satisl

Aysel’e assign

edebiliriz.”

S/

7

durumu ifade etmeyebilir. Boyle

bir durumda kelimenin ingilizce

hali kullanilabilir. Bununla birlikte
bazi cimleleri yumusatabilmek
adina “yapacagdim” yerine “yaplyor
olacagim” gibi Turkcede bulunmayan

-~

Yarin hemen

bir toplanti set
edecegim.

4.,

——

Direktor
push ediyor
ama henuiz
planlama
gelmedi.

=

v/

Brief

Bu firmayla
hemen bir meeting
ayarlamaliyiz.
|

cekim kipi kullanilabilir. Ozellikle
“Insan Kaynaklari” profesyonellerinin
siklikla kullandigi bu ¢ekim kipi
maillerde siklikla kullanilir. Aslinda
tm bu standart disi kullanimlar plaza
dilinin dogusunu saglamistir. Plaza
diline bazi drnek kelimeler sdyle ifade
edilebilir:

Assign etmek: Bir is icin herhangi

bir calisani gérevlendirmek. “Satisi
Aysel'e assign edebiliriz.”

Brain storming yapmak: Beyin firtinasi
yani fikir tartismasi. “Aslinda brain
storming yaparken tartisma basladi
ve uzadi”

Brief: Bir is hakkinda detayli bilgi
vermek. “Brief verirken hayal ettiginiz
tasarimi net olarak anlatmaliyiz.”
Confidential: Cok gizli. “Ucret skalalar
confidential bir bilgi arkadaslar.”
Farewell: isten ayriima, veda “Bir
farewell maili atip geliyorum.”

Push etmek: Bir isi ya da sUreci

¢

hizlandirmak, Ingilizce anlami ise
itmek. “Direktdr push ediyor ama
henuz planlama gelmedi.”

Feedback vermek: Geri bildirim.
“Kasim ve temmuzda feedback
vermek icin sistem tasarlamaliyiz.”
Down olmak: Moral olarak ¢cdkmek.
“Toplantida sdylediklerinden sonra
cok down oldum.”

Fyi (for your info): Bilginize / bilgine
“Dosya ektedir. Fyi.”

Nice to have: Olsa guzel olur.
“Sunumdaki bu detay nice to have
olmus tebrikler!”

Ignore etmek: Gormezden,
duymamazliktan gelmek. “O mail
6nemli ignore edemeyiz.”

Forward etmek: Gdndermek, iletmek.
“Dosyalari forward ettikten sonra
toplantiya baslayabiliriz.”

Lead etmek: Lead etmek bir proje
veya goreve liderlik etmek ve bu
projeden sorumlu olmak anlaminda
kullaniliyor. Ornegin; Projeyi senin
lead etmen isteniyor.

Meeting: Meeting toplanti demek.
Plaza dilinde en sik kullanilan
sdzclklerden biridir. Ornegin;

Bu firmayla hemen bir meeting
ayarlamaliyiz.

Off-day: izinli giin veya tatil giinu
olarak adlandirilan off-day &zellikle
dénustimlu olarak calisanlarin sik
kullandigi terimler arasinda. Ornegin;
Sal guny off-day’im.

Road map: Bu kelime 6zellikle
toplantilarda ve proje
baslangiclarinda is ve sorumluluklari
belirlemek icin yol haritasi anlaminda
kullanilir. Ornegin; Bu is icin road
mapimizi ¢ikarmamiz lazim.
Schedule etmek: Schedule
zamanlama ve organize etme
anlamlarinda kullanilan bu kelime
ozellikle gdrisme, toplanti ve
ziyaretleri ayarlamak icin kullanihr.
Ornegin; Proje gorismelerini
schedule etmeye baslayalim.

Third party: Plaza dilinde siklikla
kullanilan bir diger kelime de third
party. Is ve projenin belirli bir alaninin
taseron firmalara devredilmesi
durumunda kullanilir. Ornegin; Bu is
icin third party’lerle gértsebiliriz.
Training: Kurum ici egitim anlaminda
sikca kullanilan bu s6z plaza dilinin
vazgecilmezleri arasinda. Ornedin:
Satis training gUnleri haftaya belli
olacak.

Update etmek: Glncelleme ve
yenileme anlamina gelen update
etmek plaza dilinin sevilen sézcUkleri
arasinda yer alir. Ornegin; Satis
rakamlarini update etmemiz lazim.
Set etmek: Sik kullanilan bir sézcUk
olan set etmek toplanti veya goérisme
ayarlama anlaminda ¢cokca kullanilan
bir s6zcuk. Ornedin; Yarin hemen bir
toplanti set edecegdim.

Confirm etmek: Onaylamak ve kabul
etmek anlamlarinda kullanilan bu
s6zcUk genellikle onay alinmasi
gerek durumlarda siklikla tercih edilir.
Ornegin; Onlara satislar hakkinda bir
confirm maili atabilir miyiz?

Kick off meeting: Proje tanisma

ve baslangic toplantisi olarak
adlandirilan bu sézclk plaza dilinin
olmazsa olmazlarindan. Ornegin;
Haftaya yeni projemiz icin kick off
meeting organize etmeyi unutmayin.
Deadline: Bir proje veya isin bitis
zamani deadline olarak belirtilir.
Ornegin; Projenin deadline’l degisti.

Plaza dili ne kadar yaygin olsa

da seveni kadar sevmeyenin de

cok oldugu bir gercektir. Oyle ki
televizyon programlarinda bu dil
hakkinda skecler bile yapilmistir. Bazi
sirketler hem Turkceyi koruyabilmek
hem de bunu eglenceli bir duruma
dontstirmek adina plaza dili iceren
kelimeler kullanan kisilerin sirketin
sosyal sorumluluk projelerine
yardim etmesi yénUnde karar
almistir. LiteratUrde olmayan bu

dil bazi sirketlerde hala yasiyorken
bazilarinda ise yasam savas! veriyor
denilebilir.
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YURT
MUDURLERIMIZDEN

ZUHAL VAROL

1994 yilinda kurulan ideal Ogrenci
Yurtlari 30 yasini doldurdu.30 senedir
ogrencilerimizi kendi arkadaslarimiz,
kardeslerimiz gibi benimsedik. Ayni
anlayis ve heyecani kaybetmeden
nice seneleri daha geride birakmayi
arzuluyoruz. Birlikte ylUrGyecedimiz
nice 30 yillara

8. SUBE ZEYNEP KUGUNGELEBI
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30 villik deneyimi ile Turkiye sinirlari
icinde ilk ve tek olmayi hep basardik.
Kurumumuzun bu strecteki en blyuk
kazanci Tarkiye’'nin dort bir yanindan
biz tercih eden &grencilerimiz, anne
ve babalarimiz oldu. Biz onlara hizmet
vermekten hep memnun kalirken
onlar da bazi tercih etmekten asla
vazgecmedi. Istanbul’dan baslayip
Kars’a kadar tum il ve ilcelerde
gelecedimiz olan gencligin ilk aradidi
kurum olduk. 30 yillik strecteki her
gun, her yil onlarla anilar biriktirdik.
Bizi tercih eden gelecedin mUhendisi,
doktoru, avukati, 6Jretmeni ve en
dnemlisi guzel anne ve babalari olarak
sizlere tesekkUr ederiz.

5.3UBE - MEDINE YAPACAK

30 Yillik tecribe ile ideal Ogrenci
Yurtlari Konya’'da 15 sube olmak Uzere
hizmet vermektedir. Misyonumuz
6Jrencinin barinma ihtiyacini
karsilamak, ayni zamanda bir birey
olarak kendini glvende hissetmesini
saglamak ve sosyal ¢evresinin
gelismesini &ngdrmektir. Vizyonumuz
dgrenci odakl ve her gecen gin
yeniliklere imza atarak dinamikligini
korumaktadir. EJlence faaliyetlerimiz,
geziler ve aktiviteler yapilmakta olup
dJrencinin sosyallesmesini ve toplumda
kendini daha rahat ifade etmesini
ayrica daha 6zgUvenli bir birey olarak
yetismesine katki saglamaktayiz.
Barinma hizmetinde her bUtceye uygun
kaliteli bir hizmet vermek de ideal
Yurtlarinin vizyonu haline gelmistir.

7.SUBE - TAYIBE PiRBUDAK

SosyokUlttrel bozukluklar bir toplumun
bozulmasini hizlandirir ve toplumun
kozmopolitligi toplumdaki 6znel

yapisi bozuldugu icin toplum ikilemini
kargasaya, kaosa neden olur. Toplum
huzur ve mutlulugunu ayni toplumsal
alkd, birligi yakalar. Yazar Ahmet Rasim
yatill okudugu okuldan mezuniyet
nedeniyle ayrilirken “Ooh kurtuldum...”
demisti. Daha sonra anilarini anlatirken
yanildigini yazmis ve su ifadeleri
kullanmistir: “Simdi anliyorum; aile, okul
ve vatan bir bUutinmus; aile klcuk, okul
orta, vatan ise bir bUyagudur.” demistir.
Yurtlar; toplum hayatinin sosyokultUrel
hayatinin toplum degerleriyle, ayni
hosgord, sabir ve anlayisiyla yasandigi
yerlerdir. Toplumdaki dirlik ve birligi
birlikte yasama saglar. Toplumun gucl
ayni degerlere sahip ¢cikmayla yasanir.
Topluma guc veren vatan sairimiz; ideal
yurtlarimiz asil soylu gelecede hizmet
veren geng nesillerin yasadigdi, kivang
duydugu ulasimi kolay bir kulturel
yurttur. Kultlr ve gelecege temiz bir yurt
ortaminda 30. Yilini kutluyoruz.

Sevk ve gururla nice 30’lu senelere...

8.SUBE - SEMA KARAKUS

30 YILDIR IDEAL
Merhaba Sevgili Genc Arkadaslarim
Tek bir yurtla baslayip 30 yilin icinde

21 subesiyle kocaman bir aile olduk.

Bu otuz yilin icinde cok glzel anilar
biriktirdik. Bu dénemde gelecegdimiz
olan siz genclerle beraber blUyuduk. Bu
yolda sizinle yUrimekten ve hayatinizda
bizimde yerimiz olmasindan mutluyuz.
Sizlerden gelen olumlu dénUslerden

de anliyoruz ki dogru yerdeyiz. Tabi

ki zorlu yollardan gectigimiz de oldu.
Fakat yaptigimiz ise inancimizla, siz
genclerimize olan saygimizla, yeniliklere
aclk olmamiz ve her yeni gelen
jenerasyonun ihtiyac ve beklentilerini
dogru algilayip en kaliteli, saglkli bir
sekilde karsilayabilme azmiyle hala
dimdik ayakta duran bir marka olmanin
hakll gururunu yasiyoruz. Bu otuz yilin
icinde yollarimizin kesistigi genglerimize
selam olsun. Nice 30’lu yillara, baki
olacak dostluklarin baslangiclarina.

10.SUBE - GULBAHAR BOZTOY

Bizler 21 subesi ile TUrkiye'nin en
blyuk dzel 6grenci yurdu zinciri olarak
ideal ailesinin 30. Yilini kutlamanin
hakli gururunu yasiyoruz. Sevgili
ogrencilerimiz 30 yillik deneyim ve
tecrlbe ile tUm hazirliklarimizi yaptik,
sizlerle tanismak icin sabirsizlaniyoruz.
Simdi, yillardir verdiginiz mUcadele

ve emeklerin karsiligi olarak
kazandidin Universiteli olmanin tadini
clkarma zamani. Birlikte glzel anilar
biriktirecedimiz, bol etkinlikli, eglenceli,
yeni arkadasliklar edinecegdiniz yeni
ddénem icin sizleri bekliyoruz.
Hedefimiz sizler icin daima en iyisi...

T1.SUBE FATMA AYDIN

Sevgili Gencler, 1994 yilinda
6grencilerimizi sicak yuvalari ile
bulusturdugumuzda duydugumuz
heyecan ne ise, bugln 30.yilimizda da
ayni heyecan ve ilerleme sevinciyle
doluyuz. Surdurlebilir basarinin sirri,
kurumsallamsa ve dinyanin degisimi
ile ihtiyac haline gelen glvenirlik,
hizmet sektdriinde en Ust seviyede
hissedilmektedir. Hizmet anlayisimiz;
kalitesinden 6dUn vermeksizin siz
genclerimize aile olmaya devam
edecegiz. Sizlere sundugumuz
imkanlarla sektoértn en iyisi olmak,
daha uzun yillar, ilk yillarimizdaki
heyecani yasamak bizi daima dinamik
ve genc kilmaktadir. Sizlerin yuvanizda
duydugunuz memnuniyet bizleri daha
da heyecanlandirmakta hedefimizi en
yUksege cikarmaktadir. Kurulusumuzun
30y1ldénimunde tum calisanlarimizla
sizleri kucaklamayi, aydinlik yarinlara
birlikte yarimeyi cani génulden diliyorum.

12.SUBE- FATMA DiNg

Sevgili ideal Ogrenci Yurtlari ailesi,
kurulusumuzun 30. yilini gururla
kutluyoruz! Siz degerli dgrencilerimizle
daha nice yillari birlikte gecirmeyi
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umuyor, egitim yolculugunuzda
yaninizda olmaktan mutluluk duyuyoruz.
Hep-birlikte nice basarilara!

13.SUBE GAMZE ATAY

2024-2025 yilinda huzur mutluluk ve
nese dolu bir yil olmasini diliyorum.,

Aile ortaminda yil boyu hi¢ ev hasreti
cekmeden adeta bir anne kahvaltis,
abla sefkati bol etkinlik ve gezilerimizle
size kollarimizi aciyor olacagiz. 30 yildir
vermekte oldugumuz hizmetlerimizle bu
yil da devam edecegiz.

10.5UBE - AYSE BUGDAY

Merhaba sevgili 6grencilerim, hak
edilmis basarilariniz icin dncelikle
hepinizi tebrik ederim. 30 villik
tecrUbemiz ve hic dedismeyen
heyecanimizla sizleri bekliyoruz. Burada
hep glvendesiniz. Yabancisi oldugunuz
bu sehirde, sizlere ait ve degerli
hissettirmek icin variz. Yeni evinize,

yeni ailenize hos geldiniz. “Gengler!
Cesaretimizi kuvvetlendiren ve devam
ettiren sizlersiniz. Ey ylkselen yeni nesil,
istikbal sizsiniz. Cumhuriyeti biz kurduk,
onu yUceltecek ve yasatacak sizlersiniz.”
M. Kemal ATATURK
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15.5UBE- SEVIM DEMIR

ideal Yurtlar olarak, 30. yilimizi
kutlamanin mutlulugunu yasiyoruz.
1994 yilinda c¢ciktigimiz bu yolda,
odgrencilerimize ev sicakliginda,

guvenli ve huzurlu bir ortam sunmay!
ilke edindik. Buglne kadar binlerce
ogrencimizi agirladik, onlarin akademik
ve sosyal gelisimlerine katki sagladik.
Bu dnemli kilometre tasinda, bize
glvenen ve destegini esirgemeyen tim
dgrencilerimize, velilerimize ve ekibimize

tesekkur ediyoruz. 30 yillik tecriibemizle,

yeni nesillere en iyi hizmeti sunmaya
devam edecegiz. Nice basarilarla dolu
yeni yillaral

Sevgi ve saygilarimizla,

ideal Yurtlar Yonetimi

16.§UBE- NURAN URAL

Tarkiye’'nin en basarili ve en profesyonel
calisan ideal Ogrenci Yurtlarinin 30.
yilini doldururken yaninda olmak ve
uzun yillardir bu ailenin bir parcasi
oldugumu hissetmek cok glizel bir
duygu. Ogrencilerin geleceklerine yén
verirken onlarin tercihlerini ciddiye
aldigl kadar ayni zamanda onlarla

aile gibi samimi olabilen, sorunlarini
ayni hassasiyetle ve sevinclerini ayni
heyecanla paylasabilen bu aile ile daha
nice 30 villara...
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18.SUBE - TURKAN DENIzZLI

insan sahip olduklarinin toplami

degil, henuz gerceklestiremediklerinin
toplamidir. Ben bu koca 30 yilda
sirketinizin degerlerinin, kUltdrinun bir
parcas! oldugum icin cok sanshyim.
Bu uzun sUre zarfinda hem kisisel
hem de profesyonel bircok basariya
imza attim. Her isime olan tutkum ve
calisma arkadaslarimin bana verdigi
ilham sayesinde iyi bir motivasyon

ile calismak gelisimimde buyUk bir

rol oynadi. Size olan minnettarhgimi
ifade etmek istiyorum ve gelecekteki
calismalarimda da ayni 6zveri ve
basarlyl devam ettirecegimden hic
sUpheniz olmasin. Sirketinizin bir
parcas! oldugum icin ne kadar sansli
oldugumu tekrar belirtmek isterim.
Gelecek yillarda da birlikte ¢calismayi
arzuluyorum.

19.SUBE - GULHAN YILMAZ

Uzun yillar emek harcadigim
Universitedeki ¢calisma hayatimdan sonra
ideal Ailesine katilarak cok kiymetli
6grencilerimin arasinda hem geng
kaldim hem nesem artti. Universitelilerin
en 6énemli sorunu olan Barinma ile ilgili
intiyaci cok basarili bir sekilde karsilayip
6grencilere bu imkanlari sunup

bizlere bdyle nezih bir calisma ortami
sagladigi icin IDEAL YURTLARINA cok
mutesekkiriz.

Nice nice 30. Yillara

20.SUBE - NAHIDE OZGOPUR

Abk Holding blnyesinde bulunan

ideal OgJrenci Yurtlari bu yil 30. yilini
kutladi. Her zaman daha iyisi olmay!
amaclayan sUrekli gelisen kendini
yenileyen bu blUyUk markada 23 yil énce
ogrenci olarak bulunup simdide tekrar
bir parcasi olmam bUyUk sans olarak
gbriyorum. SUrekli daha da buylyen bu
markada birlikte daha nice yillara.

21.5UBE - BEGUM DURMUS

Merhaba Genclik,

Yollarimiz 2024-2025 Egitim-
Ogretim yilinda farkli farkli yollardan
gecerek birlesiyor. Cok gUclU dykuler
yazacagdiniza eminim. ideal Ailesi’'nin
21. Subesi adina “Hos geldiniz” demek
istedim. Sizlere yeni bir deneyim, yeni
bir seriivende eslik edecek olmanin
heyecani icinde oldugumu bilmelisiniz.
Yeni bir ailenin parc¢asi olmak ve
hayatlariniza eslik etmek benim icin
cok kiymetli. Piril piril bir gelecek igin
yol alirken basari, sadlik, huzur, cokca

nese ve bol kahkaha sizlerle olsun
isterim. Umudu 6grencilerinde arayan
bir egitimci ve 3 glizel cocugun annesi
olarak tek temennim;

Niyetiniz yasaminizin pusulasl olsun.
iyi ki sen! lyi ki ideal Ailesi
Guzelliklerle kaln...

22 SUBE - BEYZA KAPLAN AKTIMUR

1994 yilindan bu yana sUre gelen
30yilini tamamlamis bir sektdr olarak
sUrekli yUkselen her zaman daha iyi
olma yolunda saglam adimlarla ilerleyen
yurt sektdériinde sunmus oldugu

hizmet ve faaliyetleri ile en iyi olmanin
verdigi gururla yeni hedeflere daha
glzel yarinlara uyanarak her yeni gline
gulumseyerek bakmak dilegiyle...

23.SUBE- ALI GUROL YALGINKAYA

Sevgili Ogrenciler; Ben 23. Sube Mudurd
Ali Gurol Yalgcinkaya Hayatinizin dontum
noktas! olan Universite yasamina
hepiniz hos geldiniz. Ailenizden uzakta
kaldiginiz bu dénemde 30 Yillik
deneyimimizle hem sundugumuz kaliteli

hizmetimizle hem sosyal zenginligimizle
sizleri bu ayricalikli ailemize bekliyoruz.
ideal ayricaliklari ile kendinizi evinizde
hissetmeniz icin burada olacagiz. Hayd,
sen de ailenin bir parcasi ol, Universite
yasaminin keyfini cikar.

—

20 SUBE - KEVSER MADENSOY

ideal 30.yili

ideal ailesi olarak gelecekteki
hedeflerine ulasman icin ideal ‘in 30.
Yilinda da her zaman yanindayiz..

Uzun ama bir o kadar da keyifli bu
yolculukta ideal’li olarak devam etmek
bizi mutlu, umutlu genclerin yaninda

bir vesile kilmistir. 30. yiimizda da siz
genclerin mutlu,umutlu,Atattrk’tn ilke
ve inkilaplari isiginda devam etmesini
temenni ederim.. ideal’li olmak genclerin
hedeflerine ulasmasinda bir vesile olmus
ise gelecek yarinlardan umutluyuz..

25.SUBE - HiLAL OZHAMAMCI

Degerli Ogrencilerimiz; Konya’miza
ve Ideal ailesine hos geldiniz. 2024
-2025 egitim &gretim yilinda 30 yillik
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tecrUbesi ile ideal ailesi olarak sizleri
heyecanla bekliyoruz. Tum ekibimiz

ile birlikte ddbnem boyunca sizlerle
olacagdimizin mutlulugu icerisindeyiz.
Sizlerin sorumlulugu ve bilincinde, etik
ilkere bagl olarak kulturel farkliliga
duyarli bir sekilde istek ve taleplerinize
karsl profesyonel sekilde yaklasiyor

ve dnemsiyoruz. Daima sizler ile
iletisim icerisinde olacagimizi belirtmek
istiyorum. Yeni dénem icin tim
hazirliklarimizi tamamladik. Yurdumuzu
secmenin ayricaligini sizlere sunacagdiz.
Hayatinizda yaptiklarinizin her zaman
sizi ileriye tasimasini umut ediyor;
basarilar diliyorum.. Ulu Onder Mustafa
Kemal AtatUrk’tn genclere verdigi
6nemi vurgulayan s6zU ile satirlarimi
sonlandirmak isterim.

“Biz her seyi genclere birakacagdiz.
Gelecegdin Umidi, 1sikli cicekleri onlardir.
BUtUn Umidim gencliktir.”

26. SUBE EBRU BiRiM

30. Kurulus yilini kutlayan ideal Ailesinin
20 yila yakin sUredir 6grencisi ve calisani
olmus bir Gyesiyim. ideal benim ikinci
ailem oldu diyebilirim. Basarilarla dolu
bu 30 yilin daha nice uzun basarili

yillara ulasmasi icin bu ailenin bir ferdi
olarak emek vermeye devam edecegim.
ideal ailesinin bana kazandirdiklarinin
karsihgini ancak boyle verebilecedime
inaniyorum.
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“KGTU, SURDURULEBILIR TARIM
UYGULAMALARINI YAYGINLASTIRMAK ICIN
BIRCOK STRATEJI VE PROJE GELISTIRIYOR”

REFTTRREFTTERETRVARTTRVRRVERURRERVFERERWRRRURRCRAF e ; (HERRETLRRRERRER
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) Prof. Dr. Erol Turan

Konya Gida ve Tarim Universitesi (KGTU), sarddrdlebilir tarim, iklim dedisikligiyle micadele,
biyoteknoloji ve modern tarim teknikleri konularinda yenilikci ¢c6zlimler lreterek tarim sektériine
Snemli katkilar sadlamayi amacliyor. KGTU’ndn sdrddrdlebilir tarim ve teknoloji alanindaki
calismalarini konustugumuz Konya Gida ve Tarim Universitesi Rektdri Prof. Dr. Erol Turan “Son

olarak, Konya Gida ve Tarim Universitesi olarak, tarimin gelecedini sekillendirmek ve bu sektérdeki

en son yenilikleri ve arastirmalari hayata gecirmek icin calismaya devam edecegiz.” ded.
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Sizlerle gerceklestirdigimiz ilk
réportajimiz. Bu nedenle réportajimiza
baslamadan énce sizleri daha yakindan
tanimak isteriz. Bizlere kendinizden,
egitim hayatinizdan ve ¢calismalarinizdan
bahseder misiniz?

Kars'in Akyaka ilcesinde dogmusum.
ik, orta ve lise egitimimi Akyaka’'da,
lisans egitimimi Selcuk Universitesi,
iktisadi ve idari Bilimler Fakultesi,
Kamu Yénetimi Béluminde
tamamladim. Ylksek lisans
calismalarimi Selcuk Universitesi'nde
Siyaset ve Sosyal Bilimler alaninda,
doktora calismalarimi ise ayni
Universitede Isletme, Yonetim ve
Organizasyon alaninda tamamladim.

Selcuk Universitesi, Karapinar
MYQ’da 6Jretim gorevlisi olarak

uzun sUre calistiktan sonra 2013
yilinda Kastamonu Universitesi
iktisadi ve idari Bilimler Fakultesi,
Siyaset Bilimi ve Kamu Yonetimi
Boliumunde dgretim Uyesi olarak
gbreve basladim. Ayni yil University of
Texas at Dallas, Naven Jindal School
of Management’te misafir 6Jretim
Uyesi olarak calistim. 2014 yilindan
itibaren K.U. SBKY Ba&lim Baskanligini
yUrattim. K.U. Abana Sabahat-Mesut
Yilmaz MYO ve Catalzeytin MYO
mudurltklerinde bulundum.

Kamu yodnetiminde reform, siyasal
tutum ve davranislar, siyasal kurum
ve yapilar, 6érgutsel ve bUrokratik
etkinsizlikler, kamu hizmetlerinin
etkinligi vb. konulari Uzerine ¢cok
saylda bilimsel kitap, makale ve proje
calismalarim bulunmaktadir.

Gida ve Tarim alanindaki
arastirmalarinizda en cok hangi konulara
odaklaniyorsunuz? Bu alanlarda elde
ettiginiz en heyecan verici bulgular
nelerdir?

Konya Gida ve Tarim Universitesi,
sUrdurdlebilir tarim, iklim degisikligiyle
mucadele, biyoteknoloji ve modern
tarim teknikleri konularinda

yenilikci ¢cdzUmler Greterek

tarim sektértne dnemli katkilar
saglamayl amaclamaktadir. Bu
vizyon dogrultusunda, gelismis
laboratuvar altyapisi ve kapsamili
arastirma-gelistirme projeleri

ile tarimsal Ureticilere ve tarim
alanlarina yénelik ¢ozimler
sunmaktadir. Toprak ve su kalitesini
degerlendirme, gubre ihtiyaclarini
belirleme ve bitki beslenmesi Gzerine
arastirmalar yaparak, Ureticilere
dogru ve etkin tarim uygulamalari
konusunda rehberlik etmektedir.
SUrdarulebilir tarim icin gerekli

olan dogal kaynaklarin verimli ve
dengeli kullanilmasini saglamak
adina stratejiler gelistirmektedir.
Onemli tarimsal Uriinlerde klasik

ve modern bitki islahi tekniklerini
kullanarak, iklim degdisikligi ve cevresel
stres faktorlerine dayanikli, yiksek
verimli ve kaliteli bitki cesitleri
gelistirmektedir. Bitki hastaliklari

ve zararllari Uzerine teshis ve
tedavi yontemleri gelistirerek,

bitki saglgr ydnetimi konusunda
Ureticilere destek saglamaktadir.
Tarimsal sahalarda yUritmekte
oldugu projelerle, iklim degdisikliginin
tarimsal Uretim Uzerindeki etkilerini
azaltmayl amaclayan yenilikgi
stratejiler gelistirmekte ve bu
stratejileri Ureticilerle is birlidi icinde
uygulamaktadir. Ureticilere sunulan
danismanlik hizmetleri ve editim
programlari, modern ve sUrdurUlebilir
tarim uygulamalari konusunda
bilinclenmelerini saglamakta,
ekonomik cikarlari korunarak dogal
kaynaklarin strdtrulebilir kullanimi
tesvik edilmektedir. Bu kapsamli
projeler ve destekler, Konya Gida ve
Tarim Universitesi'nin yerel, ulusal
ve uluslararasi dUzeyde tarimin
strdurdlebilirligine katki saglama
misyonunu guclendirmektedir.

Konya Gida ve Tarim Universitesi (KGTU), strddirdlebilir tarim, iklim
degisikligiyle miicadele, biyoteknoloji ve modern tarim teknikleri
konularinda yenilikci cozliimler lreterek tarim sektoriine nemli

katkilar saglamayi amaclamaktadir.
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Turkiye'de bir Gniversite
blinyesinde ilk kez “Tohum
ve Bitki Saghdi Klinigi” KGTU
tarafindan kurulmustur.

KGTU tarafindan bu alanlarda
sUrdurtlen projelerden umut vadeden
bircok bulgu elde edilmistir. “Ekmeklik
ve Makarnalik Bugday Islahi Projesi”
kapsaminda iklim degisikligi ve
cevresel stres faktorlerine dayanikli,
yUksek verimli ve kaliteli ekmeklik

ve makarnalik bugday cesit aday ve
aday adaylari, saha ve laboratuvar
kosullarinda elde edilen bilimsel veriler
Isiginda belirlenmistir. TUrkiye'de

bir Universite bUnyesinde ilk kez
“Tohum ve Bitki Saghig Klinigi” KGTU
tarafindan kurulmustur. Tohum ve
Bitki Saghg Klinigi ile farkl tohumluk
materyallerde bulunan bakteriyel ve
fungal patojenlerin tanisi yapilarak
Uretim materyali Uzerinde micadele
yontemleri hakkinda c¢alismalar
gerceklestiriimektedir. Faaliyetler
kapsaminda, bilimsel uygulama
metotlari ve yeni teknoloji gelistirme
calismalarr sUrdUrtlmektedir. Yeni

ve hizli hastalik tanilama metotlari

ve tohumda tasinan hastaliklarin
mUcadele tekniklerinin gelistirilmesi
calismalari da yUrtttlmektedir

ve bu ydntemler dinyada ilk kez
denenmektedir. KGTU bunyesinde
bulunan “Toprak, Bitki, Su ve GUbre
Analiz Laboratuvar!”, toprak ve

su kalitesini inceleyerek guibre
gereksinimlerini tespit etmekte ve
bitki besleme Uzerine arastirmalar
yUrUterek Ureticilere dogru ve etkili
tarim uygulamalari konusunda
rehberlik saglamaktadir. KGTU,
alaninda uzman &gretim Uyeleri ve
proje ekipleriyle Cumra bodlgesinde
yUrutttgu pilot calismalarla hassas
tarim uygulamalari ve tarimda bilgi
teknolojileri konularinda da énemli
calismalar yUrttmektedir. Bunlarin
yaninda, ulusal ve uluslararasi projelerle
toprak sagligini iyilestirici mikrobiyal
gUbreler, biyopolimerler, hastalik ve
zararllarla mUcadelede kullanilacak
doga dostu biyopestisitler gibi bircok
yenilik¢i alanda saha ve laboratuvar
calismalarina devam etmektedir.
Konya Gida ve Tarim Universitesi’nin,
tarim ve gida sektériinde
gerceklestirdigi projelerden
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bahsedebilir misiniz? Bu projeler bélge
ekonomisine ve topluma nasil katkida
bulunuyor?

KGTU, tarim ve gida sektdrinde
yenilikei ve sUrdurdlebilir cozUmler
Uretmeyi amaclayan bircok énemili
projeye imza atmistir. Bu projeler
hem bélgesel hem de ulusal dlzeyde
tarimsal Uretimin kalitesini artirmakta
ve ekonomik gelisime katkida
bulunmaktadir. Universite bunyesinde,
iklim degisikligi ve stres faktorlerine
toleransli, yUksek verim ve kaliteye
sahip bitki cesitleri gelistiriimektedir.
Gelistirilen yeni cesitler, Ureticilere
daha fazla verim saglamakta ve
kuraklik gibi olumsuz kosullara karsi
dayaniklilik gdstermektedir. Turkiye'de
bir Universite blnyesinde ilk kez
kurulan Tohum ve Bitki Saghgi Klinigi,
tohumluk ve bitkisel materyallerde
bulunan hastalik ve zararli etmenlerinin
tanisini yaparak, bu etmenlerle
muUcadele ydntemlerini gelistirmektedir.
Bu klinik, hastalik ve zararllardan
kaynaklanan kayiplari minimize ederek
ekonomik verimliligi artirmaktadir.
Universite blnyesinde faaliyet gdsteren
Toprak, Bitki, Su ve Glbre Analiz
Laboratuvari, toprak ve su kalitesini
degerlendirme, glbre ihtiyaclarini
belirleme ve bitki beslenmesi Uzerine
arastirmalar yaparak, Ureticilere
dogru ve etkin tarim uygulamalari
konusunda rehberlik etmektedir.
SurdUrdlebilir tarim icin gerekli

olan dogal kaynaklarin verimli ve
dengeli kullanilmasini saglamak adina
stratejiler gelistirmektedir. Universite
tarafindan pilot bdélgelerde, tarim
teknolojilerindeki en son gelismelerin
izlenmesiyle dronlar, sensoérler ve veri
analitigi kullanilarak GrGn Gretimini
optimize etmeyi, kaynaklari verimli

bir sekilde ydnetmeyi ve cevresel
etkileri azaltmayi amaclayan projeler
yUritilmektedir. KGTU, Cumra
bolgesinde gerceklestirilen hassas
tarim uygulamalari ve tarimda

bilgi teknolojileri konularindaki

pilot calismalarla, kaynaklarin daha
verimli kullaniimasini saglayarak,
Ureticilerin daha dUstk maliyetle daha
yUksek verim elde etmesine olanak
tanimaktadir. Ayrica, Universitenin
gelistirme sUrecinde oldugu
mikrobiyal gUbreler ve doda dostu
biyopestisitler, tarimda kimyasal
kullanimini azaltarak stGrdarulebilir
tarim uygulamalarini destekleyecektir.
KGTUnUn gerceklestirdigi bu projeler,
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sadece tarim sektdrine degil, ayni
zamanda bodlge ekonomisine de dnemli
katkilar sunmakta; strdaralebilir tarim
tekniklerinin yayginlastirilmasi, dogal
kaynaklarin korunmasi ve Uretim
verimliliginin artiriimasiyla, Konya

ve cevresindeki tarimsal faaliyetleri
daha rekabetci ve strdUrlebilir hale
getirmektedir.

Sdarddrdlebilir tarim
uygulamalari, tarimsal dretimi
artirirken cevreye olan olumsuz
etkileri en aza indirir ve
toplumsal refahi destekler.

Siirdiiriilebilir tarim uygulamalar
hakkinda ne diisiiniiyorsunuz? Bu
konuda Konya Gida ve Tarim Universitesi
olarak hangi adimlari atiyorsunuz?
SUrdarulebilir tarim, tarimsal Gretimi
cevresel, ekonomik ve sosyal acidan
dengeli bir sekilde ydnetmeyi
hedefleyen bir yaklasimdir. Bu
uygulamalar, dogal kaynaklarin
korunmasini, ekosistemlerin
sUrdUrUlebilirligini ve gelecek
nesillerin ihtiyaclarini karsilayacak
tarim sistemlerinin olusturulmasini
amaclar. Surdurdlebilir tarimin

temel unsurlari arasinda dogal
kaynaklarin korunmasi, kimyasal
girdilerin azaltiimasi, ekonomik ve
sosyal strdarulebilirlik, yenilenebilir
enerji kullanimi gibi faktorler yer

alir. Dogal kaynaklarin korunmasi,
toprak, su ve biyolojik cesitliligin
surdurulebilir kullanimiyla saglanirken,
kimyasal girdilerin azaltilmasi

organik gubreler ve biyopestisitler
gibi alternatif ydntemlerin tesvik
edilmesiyle mUmkudn olur. Ekonomik
strdardlebilirlik, tarimsal isletmelerin
uzun vadede karli ve ayakta
kalabilmesi icin gereklidir. Sosyal
sUrdurulebilirlik ise kirsal topluluklarin
refahini artirmayi ve yerel halkin
tarimsal Uretime katilimini saglamayi
hedefler. Ayrica, yenilenebilir enerji
kullanimi fosil yakit tUketimini
azaltarak karbon ayak izini disurur ve
iklim degisikligiyle mUcadeleye katki
saglar. Bu baglamda, surdurulebilir
tarim uygulamalari, tarimsal Gretimi
artirirken cevreye olan olumsuz
etkileri en aza indirir ve toplumsal
refahi destekler. Uzun vadede bu
uygulamalar, kUresel gida glvenligi ve
iklim degisikligi gibi kresel sorunlara

karsi dnemli ¢codzUmler sunarak tarimin
sUrdUrulebilirligi icin kritik bir rol oynar.

KGTU, strdurlebilir tarim
uygulamalarini yayginlastirmak

icin bircok strateji ve proje
gelistirmektedir. Bu kapsamda
yUrQtulen arastirmalarla, su ve toprak
kaynaklarinin etkin kullanimina yénelik
codzimler hedeflenmektedir. Ornegin,
hassas sulama teknikleri Gzerinde
calisarak, su kaynaklarinin en verimli
sekilde kullaniimasini saglamaya
odaklanmaktadir. Bu teknikler, suyun
bitkiler tarafindan en etkin sekilde
kullaniimasini saglarken, ayni zamanda
su israfini da dnlemektedir. Ayrica,

iyi tarim uygulamalarini destekleyen
yenilik¢i bitki koruma ve besleme
UrUnlerini gelistirip, blnyesinde
sUrdUrddgu tani, teshis ve tedavi
yontemlerini yayginlastirarak, kimyasal
glbre ve pestisit kullanimini azaltmayi
hedeflemektedir. iklim degisikligine
bagli olumsuz faktorlere toleransl bitki
cesitlerini gelistirerek, verim ve kalitede
surdUrlebilirligi saglamaktadir.

Bunun yaninda, Universite blnyesinde
Ureticilere yonelik diizenlenen

egitim programlari ve seminerlerle,
surdUrlebilir tarimin énemi ve
uygulamalari hakkinda farkindalik
olusturmaktadir. “Genc¢ Ciftci Meclisi”
projesini hayata gecirerek tarimda
sUrdarUlebilirligin saglanmasini
hedeflemekte ve yeni nesil Uretici
modelini olusturmayi garanti altina
almaktadir. Bu adimlar, strdurulebilir
tarimin yayginlasmasina ve gelecek
nesiller icin tarimsal Uretimin
devamliligina katkida bulunmaktadir.

Teknolojinin tarim sektériine
entegrasyonu hakkinda ne
diisiiniiyorsunuz? Universiteniz bu
alanda hangi yenilikei teknolojilere
énciiliik ediyor?

Teknolojinin tarim sektdérine
entegrasyonu, modern tarimin

en 6nemli gelismelerinden biri

Teknolojinin tarima
entegrasyonu, gelecegin
tarimini sekillendirerek gida
guvenligini saglamak, cevresel
sdrddrdlebilirligi desteklemek
ve ekonomik kalkinmayi tesvik
etmek icin vazgecilmez bir
arac haline gelmistir.

olup, tarimsal Uretim streclerini

daha verimli, surdUrUlebilir ve karli
hale getirmektedir. Hassas tarim
teknolojileri, yapay zeka, robotik ve
otomasyon gibi yenilikler, ¢iftcilerin
kaynaklari daha etkin kullanmasina,
cevresel etkileri minimize etmesine ve
Uretim sUreclerini optimize etmesine
olanak tanir. Dronlar, sensérler ve

veri analitigi sayesinde su, glbre ve
pestisit kullanimi optimize edilirken,
yapay zeka ve makine 6grenimi ile
riskler azalir ve bilincli kararlar alinabilir.
Otomatik sulama sistemleri ve akilli
traktorler gibi robotik cdzumler, is glc
gereksinimlerini azaltirken verimliligi
artirir. Bu teknolojik entegrasyon,
sUrdUrUlebilir tarim hedeflerine
ulasmada kritik bir rol oynayarak,
cevresel ayak izini kictltmekte

ve dogal kaynaklarin korunmasini
saglamaktadir. Sonug¢ olarak,
teknolojinin tarima entegrasyonu,
gelecegin tarimini sekillendirerek

gida guvenligini saglamak, cevresel
sUrdurUlebilirligi desteklemek ve
ekonomik kalkinmayi tesvik etmek icin
vazgecilmez bir arac¢ haline gelmistir.
KGTU, Yuksek Ogretim Kurulu (YOK)
tarafindan “Tarimda Dijital Teknolojiler
Alaninda Uzmanlasan Universite”
olarak secilmis olmanin gururunu
yasamaktadir. Bu unvan, strdrtlebilir
tarim, iklim degisikligiyle micadele ve
modern tarim teknikleri konularinda
yenilikci cdzUmler Ureterek tarim
sektérine dnemli katkilar saglama
misyonunu daha da pekistirmektedir.
Bu alanda KGTU &ncd bir rol
Ustlenmekte ve yenilik¢i teknolojileri
tarim sektdrine entegre etmek icin
cesitli projeler yuritmektedir. Ozellikle
dijital tarim teknolojileri Uzerinde
yogunlasmakta, dronlar, sensoérler,
GPS ve veri analitigi gibi teknolojilerle
tarim arazilerinin durumunu anhk
olarak izlemeye ve bu veriler 1siginda
dogru kararlar almaya yonelik,

ardn verimliligini optimize edebilen
sistemler gelistirme yolunda calismalar
sUrdUrmektedir. Bu teknolojiler, su ve
gubre kullanimini minimize ederken,
bitki hastalik ve zararlilarini erken teshis
etmeye ve etkilerini en aza indirmeye
yardimci olmaktadir.

Genc akademisyenler ve égrenciler igin
tarim ve gida alaninda kariyer firsatlari

ve Gnetrileriniz nelerdir?

Tarim ve gida alaninda kariyer yapmak
isteyen genc¢ akademisyenler ve

dgrenciler icin oldukca genis ve cesitli
firsatlar bulunmaktadir. Bu alanda
basarili olabilmek icin, disiplinler arasi
bir yaklasimla calismak ve sUrekli
olarak yeniliklere acik olmak son
derece 6nemlidir. GUnUmUzde tarim ve
gida sektord, hizla degisen teknolojik
gelismeler ve cevresel zorluklarla
karsi karsiya kalmaktadir. Bu nedenle,
genclerin hem temel tarim bilimlerinde
hem de biyoteknoloji, veri analitidi,
dijital tarim ve ¢evre bilimi gibi ileri
dUzey konularda derinlemesine bilgi
sahibi olmalari gerekmektedir. Bir
diger 6Gnemli nokta, surdurUlebilirlik
ve iklim degisikligi konularinda bilgi
sahibi olmaktir. Tarimin gelecedi,
cevresel strdurulebilirligi ve iklim
degisikligine uyumu saglamakla
dogrudan baglantihdir. Bu nedenle,
genclerin bu alanlarda kendilerini
gelistirmeleri, sektérde dGnemili bir
avantaj saglayacaktir. Ayrica, liderlik,
iletisim ve proje ydonetimi gibi sosyal
beceriler de tarim ve gida sektdrinde
basarill bir kariyer icin kritik &neme
sahiptir. Genclere, bu becerilerini
gelistirmeleri ve is birligi yaparak
calismayi 6grenmeleri konusunda
tavsiyelerde bulunuyorum. Grup
projeleri, stajlar ve sektorel is birligi
projeleri, bu becerilerin gelistirilmesi
icin mUkemmel firsatlar sunmaktadir.
Son olarak, strekli 6grenme ve
kendini gelistirme azmi, bu sektdrde
basarili olmanin anahtaridir. Tarim

ve gida sektory, yenilikei ¢cozumler
gelistirebilen ve bu cdzUmleri pratikte
uygulayabilen uzmanlara ihtiyac
duymaktadir. Bu nedenle, genclerin
sUrekli olarak yeni bilgi ve beceriler
edinmeye acik olmalari, onlari sektérde
one cikaracaktir.

Universitemiz bunyesinde sunulan
cesitli programlar ve arastirma
projeleri, bu konularda derinlemesine
bilgi edinme ve pratik deneyim
kazanma firsatlar olusturmaktadir.
KGTU, modern tarim egitiminde
dncl bir rol Ustlenerek, 6grencilere
hem teorik hem de pratik deneyim
kazandirmayi hedefleyen kapsamli
ve yenilik¢i mufredat programlari
sunmaktadir. Bilimsel arastirmalar ve
tarimsal faaliyetlerden elde edilen
verileri analiz edebilen, cevresel
sUrdurulebilirligi ve teknolojik
ilerlemeleri dikkate alan ziraat
mUhendisleri yetistirmeyi amaclayan
KGTU, &Frencilere en son tarim
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teknolojilerini kullanmayi dJretirken,
surduralebilirlik, iklim degdisikligi ile
mUcadele ve kaynak yonetimi gibi
kritik konularda derinlemesine bilgi
sahibi olmalarini saglamaktadir. Cok
disiplinli bir yaklasimla temel tarim
bilimlerini biyoteknoloji, cevre bilimi
ve muhendislik gibi ileri konularla
birlestiren KGTU, &Frencilerin modern
tarim uygulamalari konusunda pratik
deneyim kazanmalarini ve inovatif
cdzUmler gelistirmelerini tesvik
etmektedir. Bu sayede mezunlar, tarm
sektorinde fark yaratan, yenilikci ve
vizyoner liderler olarak kariyerlerine
adim atmaktadir.

Veri analitigi ve yapay zeka
kullanarak tarim sdreclerinin
iyilestirilmesi, sektérde énemli
bir rekabet avantaji saglayabilir.

Tarim sektériindeki giincel zorluklar ve
firsatlar hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?
Ozellikle Konya bélgesindeki tarim
uygulamalarinda Karsilasilan baslica
sorunlar nelerdir?

Tarim sektdrd, ginimuizde bir dizi
zorlukla karsi karsiya olmasina
ragmen, ayni zamanda bUyUuk
firsatlar da sunmaktadir. Gincel
zorluklar arasinda iklim degdisiklidi,

su kaynaklarinin azalmasi, toprak
verimliliginin dUsmesi, maliyetlerin
artmasi ve tarimsal girdilere erisimdeki
zorluklar dne ¢cikmaktadir. Ayrica,
kUresel tarim pazarindaki rekabet,
tarim politikalarindaki belirsizlikler ve
is gucu sikintisi da tarim sektérani
zorlayan diger faktorlerdir. Bu zorluklar,
Uretim maliyetlerini artirmakta, tarimsal
verimliligi dustrmekte ve ciftcilerin
sUrdUralebilir Gretim yapmasini
zorlastirmaktadir. Konya bodlgesine
Ozel olarak bakildiginda, tarimda
karsilasilan baslica sorunlar arasinda
su kithgr dnemli bir yer tutmaktadir.
Konya, Tarkiye’nin en buyuk tarim
boélgelerinden biri olmasina ragmen,
yer altl su kaynaklarinin hizla
tukenmesi ve sulama sistemlerinin
verimsizligi, boélgede su ydonetimi
konusunda ciddi sikintilara yol
acmaktadir. Bununla birlikte, toprak
tuzlulugu ve erozyon gibi sorunlar

da tarim arazilerinin verimliligini
olumsuz etkilemektedir. Ayrica,

iklim degisikliginin etkileri, kuraklik

ve asliri sicakliklar, tarimsal Uretimde
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dalgalanmalara neden olmakta ve
arun verimliligini tehdit etmektedir.
Ancak bu zorluklarin yaninda blyUk
firsatlar da bulunmaktadir. Konya,
genis tarim alanlari ve uygun iklim
kosullariyla Turkiye’nin en 6nemli tarim
merkezlerinden biridir. Bélgedeki
tarim uygulamalarinda modern
sulama tekniklerinin yayginlastiriimasi,
su verimliligini artirabilir ve su

kithgr sorununu hafifletebilir. Konya
bolgesi ayni zamanda yenilenebilir
enerji kaynaklarinin, ézellikle glines
enerjisinin, tarimsal Uretimde
kullaniminda bUyUk bir potansiyele
sahiptir. Dijital tarim teknolojileri,
hassas tarim uygulamalari ve
biyoteknolojik yenilikler, tarimsal
Uretimi optimize etmek ve
sUrdaralebilirligi saglamak icin buyUk
potansiyel sunmaktadir. Ozellikle, veri
analitigi ve yapay zeka kullanarak
tarim sdreclerinin iyilestiriimesi,
sektdrde dnemli bir rekabet avantaj
saglayabilir. Iklim degisikligine

uyum saglayacak yenilikci cdzimler
gelistirmek, gelecekte tarimsal
Uretimin sardaralebilirligi icin kritik bir
rol oynayacaktir. Sonuc olarak, tarim
sektdrindeki glincel zorluklar, 6zellikle
Konya bdlgesinde su kaynaklarinin
azalmasi ve iklim degisikliginin etkileri
gibi sorunlar etrafinda yogunlasirken,
modern teknolojilerin ve sUrdUrUlebilir
tarim uygulamalarinin entegrasyonu
bu zorluklarin Ustesinden gelmek

icin ®6nemli firsatlar sunmaktadir. Bu
firsatlarin degerlendirilmesi, Konya'nin
ve Turkiye’nin tarim sektérindn
gelecegdini sekillendirmede kritik bir rol
oynayacaktir.

KGTU olarak, bu alanda énculik
etmeye ve bodlge tarimina katki
saglamaya devam edecegiz.

Universiteniz, gida giivenligi ve kalite
kontrolii konusunda hangi arastirma
ve egitim faaliyetlerini yiiriitiiyor? Bu
alanlarda sagladiginiz katkilar nelerdir?
KGTU binyesinde bulunan arastirma
ve uygulama laboratuvarlarinda,
gida Urlnlerinin raf dmrinu
uzatmak, besin degerini korumak ve
tUketiciye glvenilir Grdnler sunmak
amaclyla yenilikci bircok arastirma
gelistirme ve Urln gelistirme
projeleri strdUrtlmektedir. Ayni
zamanda, gida isleme sUreclerinde
kullanilan teknolojilerin etkinligini ve
verimliligini artirmak icin arastirmalar
yUrtttlmektedir. EQitim faaliyetleri
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kapsaminda ise, gida glvenligi

ve kalite ydonetimi konularinda
uzmanlasmis bireyler yetistirmeyi
hedeflemektedir. Gida glvenligi
standartlari, kalite kontrol ydntemleri
ve gida Uretim sUreclerinin ydonetimi
konularinda égrencilerine kapsamli
bir egitim sunmaktadir. Ayrica,

KGTU bunyesinde faaliyet gdsteren
Stratejik Urtnler Gelistirme Uygulama
ve Arastirma Merkezi (SARGEM)
Ozel Gida Kontrol Laboratuvari,
uyguladidr Kalite Yonetim Sistemi,
uluslararasi (ISO, AOAC, NMKL vb.)
ve ulusal (TS, TGK vb.) gecerliligi olan
metotlari, modern fiziksel mekanlari
ve altyapisi, en son teknolojik cihaz ve
donanimlariyla bdlgede ve TUrkiye'de
onemli ihtiyaclara cevap vermektedir.
Gida ve yem sektdrine yonelik

gida, yem, su ve su Urlnlerinde;
fiziksel, kimyasal, mikrobiyolojik ve
enstrimantal analiz hizmetleri ile gida
guvenligi konularinda danismanlik,
denetim, egitim hizmetleri
vermektedir.

Iklim degisikliginin tarim iizerindeki
etkileri hakkinda ne gibi calismalar
yapiyorsunuz? Universiteniz bu konuda
nasil bir strateji izliyor?

iklim degisikligi, tarimsal Uretim
Uzerinde bUyUk bir tehdit
olusturmaktadir ve bu konuda ciddi
stratejiler gelistiriimesi gerekmektedir.
KGTU, iklim degisikliginin tarmsal
Uretime etkilerini azaltmak amaciyla
cesitli projeler ve arastirmalar
yUrttmektedir. iklim degisikliginin
olumsuz etkilerine toleransh bitki
cesitlerinin gelistirilmesi, iklim
degisikliginin etkilerine uyumlu
alternatif tarim UrUnlerinin
yetistiriimesi ve sanayilerinin
gelistirilmesi, su yonetimi stratejilerinin
iyilestirilmesi ve karbon ayak izini
azaltacak tarim ydontemlerinin
belirlenmesi, iklim degisikligi
projeksiyonunda yenilikci dijital ve
hassas tarim sistemlerinin gelistiriimesi
ve yayglinlastirilmasi, yenilik¢i bitki
koruma ve besleme UrUnleri niteliginde
akilli biyomalzemelerin gelistirilmesi
gibi hedefler ve arastirmalar bu
stratejilerin temelini olusturmaktadir.
KGTU binyesinde strdurdlen
arastirmalar, iklim degisikliginin bitki
blyUmesi, verimlilik ve Urin kalitesi
Uzerindeki etkilerini anlamaya ve bu
etkileri minimize edecek ¢odzimler
gelistirmeye odaklanmaktadir.
Ozellikle kuraklik, tuzluluk ve

sicaklik dalgalanmalarina karsi
gelistirilen stratejiler dodrultusunda
yUratUlen projeler, gelecekte iklim
degisikligi etkilerine ragmen tarimin
surdurulebilirligini garanti altina
almaya yoneliktir. Ayrica, Ureticilere
sunulan danismanlik hizmetleri ve
egitim programlari, iklim degisikligi
konusunda bilinclenmelerini
saglamakta, ekonomik cikarlari
korunarak dogal kaynaklarin
strddrtlebilir kullanimi tesvik
edilmektedir.

KGTU olarak, global tarim
sorunlarina ¢6zdm dretme
vizyonu dogrultusunda,
uluslararasi is birliklerini
genisletmeye ve tarim
sektériinde yenilikei projelere
onclliik etmeye devam
etmekteyiz.

Tarim sektériindeki yenilikci yontemler
ve arastirmalarinizin uluslararasi
diizeydeki etkileri nelerdir? Global

is birlikleri ve projelerde nasil bir rol
oynuyorsunuz?

KGTU, tarim sektdrandeki yenilikei
yoéntemler ve arastirmalariyla
uluslararasi duzeyde énemli bir

etki yaratmayi hedeflemektedir.
Biyoteknoloji, dijital tarim teknolojileri,
sUrdUrulebilir tarim uygulamalari ve
iklim degisikligine uyum konularinda
yUrGtulen projeler, sadece yerel
dUzeyde dedil, kUresel tarm
sorunlarina da ¢ozUumler sunmaktadir.
Bu alandaki ¢calismalar, dinya capinda
tarimsal Uretimin surdUrUlebilirligine
ve gida guvenligine katkida
bulunmaktadir. Global is birlikleri, bu
calismalarin uluslararasi duzeyde etkili
olmasini saglamaktadir. Uluslararasi
Universiteler, arastirma merkezleri ve
tarim kuruluslari ile is birligi yaparak,
tarim sektérinde yenilikci ¢cozUmler
gelistirmek icin KGTU bunyesinde
ortak projeler yUrtutulimektedir. Bu

is birlikleri, farkli Ulkelerden bilim
insanlari ve uzmanlarla bilgi ve
deneyim paylasimi yapilmasini, en iyi
uygulama ve teknolojilerin bir araya
getirilmesini saglamaktadir. KGTU
yUratlclligunde ve ortakliginda
surdurulen biyoteknoloji ve
strdurdlebilir tarim alanlarindaki
venilikci arastirmalar, uluslararasi
duUzeyde taninmakta ve bu alanlardaki
is birlikleri sayesinde diinya capinda

tarimsal Uretimin sardurulebilirligi

ve verimliligi artirilmaktadir. KGTU
olarak, global tarim sorunlarina ¢c6zim
Uretme vizyonu dogrultusunda,
uluslararasi is birliklerini genisletmeye
ve tarim sektdrinde yenilikei projelere
dnculuk etmeye devam etmekteyiz.
Bu is birlikleri, tarim sektérdnin
surdurulebilirligi ve gida glvenliginin
saglanmasi acisindan buyudk bir &nem
tasimaktadir.

Konya Gida ve Tarim Universitesi’nin
gelecekteki vizyonu ve hedefleri
nelerdir? Tarim ve gida sektériinde ne
tiir yenilikler getirmeyi planliyorsunuz?
Konya Gida ve Tarim Universitesi,
sUrdUrdlebilir tarim, iklim degisikligiyle
mUcadele, biyoteknoloji ve modern
tarim teknikleri konularinda

yenilikci ¢cozUmler Ureterek

tarim sektérine dnemli katkilar
saglamayi amaclamaktadir. Bu
vizyon dogrultusunda, gelismis
laboratuvar altyapisi ve kapsamili
arastirma-gelistirme projeleri ile
tarimsal Ureticilere ve tarim alanlarina
yonelik cdzUmler sunacaktir. Toprak
ve su kalitesini degerlendirme,

gubre intiyaclarini belirleme ve bitki
beslenmesi Uzerine arastirmalar
yaparak, Ureticilere dogru ve etkin
tarim uygulamalari konusunda
rehberlik edecektir. SUrdurUlebilir
tarim icin gerekli olan dogal
kaynaklarin verimli ve dengeli
kullaniimasini saglamak adina
stratejiler gelistirecektir. Onemli
tarimsal Urtnlerde klasik ve modern
bitki 1slahi tekniklerini kullanarak,
iklim degisikligi ve cevresel stres
faktorlerine dayanikli, yUksek verimli ve
kaliteli bitki cesitleri gelistirecektir. Bitki
hastaliklari ve zararhlari Uzerine teshis
ve tedavi yontemleri gelistirecek,
bitki saglhgr yonetimi konusunda
Ureticilere destek saglayacaktir.
Tarimsal sahalarda yUrUtecedi
projelerle, iklim degisikliginin

tarimsal Uretim Uzerindeki etkilerini
azaltmayl amaclayan yenilikci
stratejiler gelistirecek ve bu
stratejileri Ureticilerle is birligi icinde
uygulayacaktir. Ureticilere sunulan
danismanlik hizmetleri ve egitim
programlari, modern ve strdUrUlebilir
tarim uygulamalari konusunda
bilinclenmelerini saglayacak,
ekonomik cikarlari korunarak dogal
kaynaklarin strddrtlebilir kullanimi
tesvik edilecektir. Bu kapsamli

projeler ve destekler, Konya Gida ve
Tarim Universitesi'nin yerel, ulusal
ve uluslararasi dizeyde tarimin
sUrdUrulebilirligine katki saglama
misyonunu glclendirecektir.

ideal Ogrenci Yurtlari’nin
sadece barinma degil, diger
sosyal sorumluluk faaliyetleri
ve calismalariyla, blylk énder
M. Kemal Atatlirk’in hedefleri
dogrultusunda modern Tirk
gencliginin yetistiriimesindeki
degerli calismalarini takdir
ediyorum.

ideal &grenci Yurtlar 30. yilini kutluyor.
Bu konuyla ilgili neler séylemek
istersiniz?

Lisans ve lisasnustd egitim dénemlerim
Konya’'da gecti. Benim dgrencilik
yillarimdan beri bu kurum Turk
gencligine ve yUksekdgretimine degeri
Olcllemeyecek hizmetler sunmaktadir.
Bu bence bir Ulkeye ve o Ulkenin
gelecegdine yapilacak en degerli
yatirimlardan biridir. Bu kurumun
sadece barinma degil, diger sosyal
sorumluluk faaliyetleri ve calismalariyla,
blyUk dnder M. Kemal Atatlrk’dn
hedefleri dogrultusunda modern Turk
gencliginin yetistirilmesindeki degerli
calismalarini takdir ediyorum. Bunun
gibi ciddi kurumsal yapilarin genclige,
egitime ve topluma katkilari hem aydin
bireylerin yetistiriimesini saglamakta
hem gelecegdimize dair umudumuzu
canli tutmaktadir.

Genclere 6nerileriniz ve tavsiyeleriniz
nelerdir?

Genclere en &nemli tavsiyem, sUrekli
dgrenmeye ve yeniliklere acik
olmalaridir. Tarim ve gida sektord,

hizla degdisen bir dinyada cok cesitli
zorluklarla karsi karsiya kalmaktadir.
Bu nedenle, esnek ve yenilikgi
olabilmek blyUk bir avantajdir. Tarim
sektdrinde basaril olmanin yolu,
sadece akademik bilgileri 6grenmekten
dedil, ayni zamanda bu bilgileri pratige
dokebilmekten ve yenilikeci cozimler
Uretebilmekten gecer. Disiplinler arasi
bir yaklasim benimsemek, sadece bir
alanda degil, birden fazla konuda bilgi
sahibi olmak, gencleri gelecekteki
zorluklara karsi daha donanimli

hale getirecektir. Tarim bilimleri,
biyoteknoloji, cevre bilimi, mUhendislik
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ve dijital teknolojiler gibi alanlarda
kendilerini gelistirmeleri, onlara bUyuk
avantajlar saglayacaktir. Ayrica,
surduralebilirlik ve iklim degisikligi gibi
kUresel sorunlara ¢cdzum Uretebilecek
kapasitede olmalari, gelecedin liderleri
olarak 6ne cikmalarini saglayacaktir.

Genclere ayrica, liderlik, iletisim ve
proje yonetimi gibi sosyal becerilerini
gelistirmelerini tavsiye ediyorum. Bu
beceriler, tarim ve gida sektorinde
basaril bir kariyer yapmak icin

kritik ®neme sahiptir. Grup projeleri,
stajlar ve sektorel is birligi projeleri,
bu becerilerin gelistirilmesi icin
mukemmel firsatlar sunmaktadir.

Son olarak, strekli 6grenme ve
kendini gelistirme azmi, bu sektdrde
basarili olmanin anahtaridir. Tarm

ve gida sektord, yenilikei cozUmler
gelistirebilen ve bu ¢dzUmleri pratikte
uygulayabilen uzmanlara intiyac
duymaktadir. Bu nedenle, genclerin
sUrekli olarak yeni bilgi ve beceriler
edinmeye acik olmalari, onlari sektérde
one cikaracaktir.

Son olarak neler eklemek istersiniz?
Son olarak, Konya Gida ve Tarim
Universitesi olarak, tarimin gelecegini
sekillendirmek ve bu sektodrdeki

en son yenilikleri ve arastirmalari
hayata gecirmek icin calismaya
devam edecegimizi vurgulamak
isterim. Universitemiz, tarim ve

gida sektoérinde surdurulebilirlik,
inovasyon ve teknoloji entegrasyonu
alanlarinda lider olma vizyonuyla
hareket etmektedir. TUm dJrenci

ve akademisyenlerimizi bu heyecan
verici yolculukta bize katilmaya
davet ediyorum. Surdurtlebilir bir
gelecek icin tarimin en dénemli yapl
taslarindan biri olduguna inaniyor ve
bu alanda fark yaratacak calismalar
yapmay! hedefliyoruz. Gelecekte,
tarim sektérinde yenilikei cdzimler
gelistirerek, gida gUvenligini ve cevresel
sUrdurUlebilirligi saglamak amaciyla
daha fazla projeye imza atmayi
planliyoruz. Bu dogrultuda, uluslararasi
is birliklerimizi genisletmeye ve tarim
sektérinde dncl bir rol Ustlenmeye
devam edecegiz. Universitemizin bu
vizyonu dogrultusunda, &éJgrencilerimize
ve arastirmacilarimiza en iyi imkanlari
sunarak, tarimin gelecegine katkida
bulunacak liderler yetistirmeyi
amacliyoruz.
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“IDEAL BENIM IKINCI
AILEM”

Universite egltlml déneminde ideal

iYurtlar’nda kalan ve kariyerine de yine
“[deal’de Yurt Miidiirii olarak devam eden
Ebru Birim, bu seriivenini Gen¢ ideal’le
paylasti. Birim, ideal ailesinin kapisindan
iceri adim attigi ilk glini hayatmm,e&l_'_‘.__!

,sandﬁ')u olarak kabul edlyq,r
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Okuyucularimiza kendinizden biraz
bahseder misiniz?

ismim Ebru Birim Konya Aksehirliyim.
Selcuk Universitesi iletisim Fakultesi
mezunuyum. Ogrencilik yillarimda
dort yil ideal OFrenci Yurdunda
kaldim. Mezuniyetimden sonra ideal
Ogrenci Yurtlar’nda basladigim is
hayatina 14 yildir yurt madurd olarak
devam ediyorum.

ideal Yurtlari ile nasil tanistiniz? Yurt
arayis siirecinizde Ideal yurtlarini
tercih etmenizde rol oynayan faktérler
nelerdi?

Fakullteye kaydim esnasinda
cevremizden yurt konusunda

birkac dneri almistik ama cogunluk
guvenli, hizmet kalitesi yUksek bir
yurt oldugunu séyleyerek ideal
Yurtlari’'ni tavsiye ediyordu. Daha
once burada kalmis bir kac kisiden de
ideal yurtlarinin verdigi hizmetlerden
memnun olduklarini duyunca ailemle
birlikte kayit yaptirmaya karar verdik.
Yurda gittigimizde gdrevlilerin

bizi gller yUzle, icten bir tavirla
karsilamalari, yurdun kurumsalhgini
hissettirmeleri kayit yaptirmamizi
sagladi.

Ogrenciyken kariyer planinizda

ideal Yurtlari ya da benzer bir sektér
var miydi? Calisma hayatina ideal
Yurtlari’nda devam etmeye nasil karar
verdiniz?

ideal yurtlarinda kaldigim yillarda
ideal yurtlarinin sosyal aktivitelere cok
dnem vermekte oldugunu goérdim.
Ogrencilere ydnelik pek cok faaliyet
ve organizasyonlar yapiliyordu. iletisim
FakuUltesi 6Jrencisi olmam nedeniyle
subelerde yapilan bu etkinliklere
katilmaya basladim. Bu faaliyetler
yurtta kalan égrenciler ve yurt
calisanlari arasinda sicak bir ortamin
olusmasini sagliyordu. Zamanla ben
de bu faaliyetlerde aktif roller almaya
basladim.

Sanirim yurtculugu meslek olarak
secmemde bu durumun olumlu etkisi
olmustur.

ideal Yurtlari’ni size gére diger
yurtlardan ayiran en énemli 6zellikler
hangileri?

Bence en 6nemlisi kurumsal kimlige
sahip guvenilir bir kurum olmasi.
Bunun yaninda ¢alisanlarla yurtta
kalan 6grenciler arasinda karsilikli
saygl ve sevgiye dayall samimi bir
iliskinin var olmasi 6grencilerin yurdu
kendi aile ocagi gibi benimsemelerini
saglamaktadir.

Onemli bir husus da dJrencilere
verilen deger ve &Jrenci sorunlariyla
yakindan ilgilenilmesidir.

Bir zamanlar égrenci olarak kaldiginiz,
hizmet alan tarafta yer aldiginiz ideal
Yurdu’nun artik bir ¢alisanisiniz ve
hizmet veren taraftasiniz. Bu deneyim
sizin hizmet kalitenize nasil bir katki
sagliyor?

Uzun yillar 6grenci olarak kaldigim
ve hizmet aldigim bir yurtta simdi
yonetici olarak hizmet veren bir
pozisyonda calisiyor olmam &ncelikle
benim insan iliskilerinde dnemli

rol oynayan empati yapabilmemi
saglamistir. Ogrenciyken yurt
yasantisiyla ilgili edindigim
deneyimler kendi 6Jrencilerimi daha
iyi anlamami, dolayisiyla onlarin
beklentilerine daha kolay ¢dzUmler
Uretebilme becerimi gelistirmistir diye
dustndyorum.

[deal Yurtlar, 8grencilerin en 6nemli
sorunlarindan biri olan barinma sorununu
¢6zmekle kalmayip onlari gelecege
hazirlama yolunda sayisiz etkinlikler de
diizenliyor. Ogrencilik déneminizde bu
etkinliklerin size sagladigi kazanimlardan
bahseder misiniz?

Ogrenciler icin yapilan organizasyonlar
sayesinde hem guzel vakit geciriyor
hem de okudugum bélim icin pratik
yapmis oluyordum. Boyle gulzel
ortamlar bir taraftan yeni arkadasliklar
kurmamizi saglarken diger taraftan
arkadaslarimizla olan baglarimizi daha
da guclendiriyordu. Farkli kisilerle
tanisip kalici dostluklar kurarak
arkadas cevremizi genisletebiliyorduk.

Bgrenci icin “Yurt” ne anlama
geliyor? Yurt hayatinin bir 6grencinin
tiim hayatini nasil etkiledigini
diisiiniiyorsunuz?

IDEAL ILE BUYUYEN KARIYER €{

Aradan uzun yillar gecmesine
ragmen hala gortustugum, kardes gibi
oldugum arkadaslarimi kazandim.
Ulkemin farkli ydrelerinde yasayan
dostlar kazandim. Ailemden ayri
kaldigim sUre icinde yeni bir

cevrede yalniz yasayabilmeyi ve
toplum yasaminin zorluklarina karsi
koyabilmeyi 6Jrendim. Hayatla daha
yUz ylze bir yasaminiz oluyor.

Ogrencilere tavsiyeleriniz nelerdir?
Gercek hayatla ylUz yUze gelinen, bize
kendimizi tanima ve gelistirme firsati
sunan bu yillarin degeri iyi bilinmeli ve
ivi degerlendirilmelidir.

Kalici dostluklar ve unutulmaz
gUzellikte anilar biriktirerek hayat
yolculuguna baslayacaklar. Kicuk
engellere takilmadan hedeflerini
blyuk tutmalari gerekir. Bu yolda
gosterilen cabanin onlari mutlu
edecek sekilde hayat tarafindan
odullendirilecedini bilmelerini isterim.

Ideal Yurtlar’nin 30. Kurulus yil
dénimiiyle ilgili mesajiniz nedir?

30. Kurulus yilini kutlayan ideal
ailesinin 20 yila yakin suredir
6grencisi ve calisani olmus bir
Gyesiyim. Ideal benim ikinci ailem
oldu diyebilirim. Basarilarla dolu bu
30 yilin daha nice uzun basarih yillara
ulasmast icin bu ailenin bir ferdi olarak
emek vermeye devam edecedim.
ideal ailesinin bana kazandirdiklarinin
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karsiligini ancak bodyle verebilecedime
inaniyorum.

Son olarak neler séylemek istersiniz?
Ailem beni ideal Yurdu'na emanet
edip gittikten sonra resepsiyonda
oturup “Keske ben de onlarla
gidebilsem. Ne yapacadim burada
yalniz basima, nasil alisacagim?”
diye oturup aglarken omzuma bir el
dokunmustu. Resepsiyondaki gorevli
beni kaldirip sarilarak GzUntdma
paylasip teselli etmisti. Megder o

gun uzun yillarimi gecirip guzel
anilar biriktirdigim ikinci ailem olan
ideal ailesinin kapisindan iceri adim
attigim sansli ginimmus. Bana
glUvenerek hicbir zaman desteklerini
esirgemeyen ve su an sahip oldugum
kariyerimde emegdi gecen Yonetim
Kurulu Baskanimiz Ahmet Baydar
Beyefendi, Ali Yildiz Hocam ,ABK nin
temel tasi diye adlandirdigim Emel
Serife Hascagan Hanimefendi ve Tahir
Erdogan Beyefendiye saygilarimi ve
tesekkurlerimi sunuyorum.

Kazandiginiz deneyimler sizi
daha glicli, daha micadeleci,
daha kararli, kolay pes etmeyen
bir kisilige déndstdrdyor.
Yasadiklarinizla ilgili sahip
oldugunuz aci tatl anilar da isin
bir baska glizel tarafi...
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“OGRENCILERIMIZIN
BIRCOGUNUN HAYATINA
IDEAL HAYALLERINI DE
KATTIKLARINI GORUYORUM”

Universite editimi siresince [deal Yurtlari’nda kalip
kariyerine de yine burada devam eden Nahide Ozcopur
Idealli olmanin ayricaliklarini Geng ideal’le paylasti...

Réportajimiza ilk olarak sizi taniyarak
baslayalim. Biraz kendinizden bahseder
misiniz?

Merhaba, ben Nahide Ozcopur.
ideal Ogrenci Yurtlari 20. Sube

Yurt MUdtrtydm. Evli ve iki cocuk
annesiyim. 1983 yili Almanya
dogumluyum. ilk, orta ve lise
egitimimi Sehitler diyari memleketim
olan Canakkale’de tamamladim.
Universite hayatima 2000 yilinda
Konya'da basladim. Bu tarih benim
icin yeni maceralarin baslangici
oldu. Ogrencilik hayatimin gectigi, is
hayatimin baslangi¢larini yasadigim,
yuva kurdugum ve hala yasamakta
oldugum glzel Konya’dan hepinize
merhabalar. Selcuk Universitesi El
Sanatlart Ogretmenligi mezunuyum.
Ozel sektorde 11 yillik yoneticilik
deneyiminden sonra Ideal ailesi ile
yollarimiz tekrar kesisti ve iki yildir
ideal ailesindeyim.

Ideal Yurtlarr’ni neden tercih ettiniz?
Bu siirecte en ¢ok hangi kriterlere
énem verdiniz?

Universite hayatina adim atmak

icin Konya'ya gelirken otobuUs
yolculugunda bir aile ile tanistim.
Onlarin cocuklarinin da Universitede
ilk yili oldugunu ve barinma durumunu
halletmek icin Konya'ya gittiklerini
dGrendim. Ellerinde ideal Yurtlarinin
Brosurleri vardi ( Tabi o zamanlar
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internet, her zaman her bilgiye
aninda ulasilabilecek akilli telefonlar
yoktu.) Brosurleri beraber inceledik.
BrosUrler baska bir arayisa girmeden
idealle tanismamiza dnclik
etmistir. Ik gdrisme yaptigimiz
yurtta, yeni edindigim ve hala dert
ortadim olan arkadasimla birlikte 4
yili gecirecegimiz, yeni bir hayata
adimimizi attik. Bu yurt sayesinde
hala gorismeye devam ettigim
arkadaslarimi tanidigim ve glvenle
kaldigim Konya'daki evim oldu.

3-Kariyerinize Ideal Yurtlarinda devam
etmeye nasil karar verdiniz?

Acikcasl aklimda yoktu. is hayatima
pandemi sUrecinde ara verdikten
sonra tekrar donmeye karar verdigim
anda bende ¢ok anlam ifade eden
ideal ilani icin basvurdum ve olumlu
sonuc alinca tekrar ideal Ailesi icinde

yver aldim. Simdiki dgrencilerimizin
bircogunun hayatina ideal hayallerini
de kattiklarini gértyorum. “Bu
ailede yer almak icin ne yapmamiz
gerekiyor?” gibi sorularla hep
karsilasiyorum.

Size gére ideal Yurtlarrni diger
yurtlardan farkl kilan 6zellikler
hangileridir?

ideal Yurtlari uzun yillardir cizgisini
bozmayan, surekli yeniliklere acik,
genclerin ne istedigini cok iyi bilen
bir kurum. GUvenilir ve bol sosyal
aktiviteleri olan ideal Yurtlari,
dJrencilerimizin ve ebeveynlerinin
duyduklari glven ve memnuniyeti ile
daha sonraki genclere referans oluyor.
Bu yaklasim da markay! hep en iyiye
tasiyor.

Bir zamanlar 6grenci olarak kaldiginiz,
hizmet alan tarafta yer aldiginiz ideal
Yurdu’nun artik birer calisasiniz ve
hizmet veren taraftasiniz. Bu deneyim
sizin hizmet kalitenize nasil bir katki
sagliyor?

En olumlu tarafi; bir zamanlar
dgrencilerimizin yerinde oldugumuz
zamanlari bilerek onlarin ne
yasadigini, neler talep ettiklerini
anlayabilmek. Her seye onlarin
gbdzuyle bakabilmeyi bilmek en iyi
hizmeti sunmakta blyUk avantaj
saglyor diye dusuntyorum.

Ideal Yurtlari cok sayida etkinlidi ile
de dgrencilerin sosyal gelisimine
ciddi katki sagliyor. Bu etkinliklerin
sizin yasaminiza sagladigi katkilardan
bahseder misiniz?

Universite hayatimin en eglenceli
zamanlarini bu anilarim olusturuyor.
Uzerinden 20 kusur yil gecmis
olmasina ragmen unutulmaz
arkadasliklarin hala devam ediyor
olmasi cok blyuk bir deger. Yurt
arkadaslarimin aktivite fotograflarini
zaman zaman sosyal medya
gruplarimizdan paylasmasi ya da bir
araya geldigimizde sUrekli anlatmamiz
bizi bir anda o gUnlere gdturlyor.
Ozetle hayat boyu unutamayacadimiz
anllara tekrar tekrar kavusuyoruz.
Su anda da 6Jrencilerime hep
“Hayatimin en gtzel villari Universite
yillaridir” derim. Bunda en bUyUk
katkiyi da Ideal ailesi ve ideal'de

IDEAL ILE BUYUYEN KARIYER €£

edindigim saglam arkadashklarim
saglamistir.

Yurt hayatinin bir 6grencinin

tiim hayatini nasil etkiledigini
diisiiniiyorsunuz?

Bir 6grenci icin yurt; glven icerisinde
yasayabilecegdi, sosyallesebilecedi,
guzel anilar biriktirebilecedi, baska
bir sehirde yasamanin en énemli
unsuru olan barinmanin ¢6zime
kavusacadi bir imkandir. Yurt hayati
kisinin fakli kdltarlerle tanismasini,
sosyallesmesini, hayati boyunca
unutamayacagdi anilar biriktirmesini
ve hayata dair pek ¢cok seyi
deneyimlemesini saglar

Ogrencilere tavsiyeleriniz nelerdir?
Ogrenciligin en glizel yanlarindan
bir tanesi baska sehirde yasayip,
baska kulturleri tanimak ve

kendi sorumluluklari ile bas basa
kalabilmektir. Universite, yeni
baslangiclarin ve hayatin bUyuk
sorumluluklarina atilmadan énceki
son guzel yillardir. O ylUzden bu

degerli zamanlari keyifli, glven icinde,
huzurlu gecirmek isteyenler icin yurt
hayati guzel bir secenek.

ideal Yurtlarinin 30. kurulus
yildéniimiiyle ilgili mesajiniz nedir?
ideal Yurtlarinin 30. Yili. ideal Yurtlari
hizmette ceyrek asri gecmis, her
daim yenilige acik, &énceligi huzur ve
glven olma yolunda akla ilk gelen
marka olmayi basarmis, birden

fazla sehirde hizmet vermeyi amac
edinmis, Turkiye'nin ilk ve tek yurt
zincir markasidir. GUven duyulan ve
her zaman ilk sirada tercih edilen bir
marka olmay! da basarmistir. Yeni
o6grencilerimizle daha nice yillarimiz
olacagina, ideal ailesinin her gecen
yil daha da blyUyecegdine inancimiz
tamdir.

Son olarak neler séylemek istersiniz?
Son olarak aramiza gelecek- gelen
tim dgrencilerimize yeni hayatlarinda
guzellikler ve bol basarili birlikte yillar
diliyorum. Herkese kucak dolusu
sevgiler.
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» iLK MUDURLERIMiZ

Ayse Dudu Erdogan,

Ideal Yurtlarinin basari
hikayesinde énemli katkisi
olan yurt muaddrlerinden.
Bir yénetici disiplini ve
anne sefkatiyle calisan
Erdogan, o gdnleri Gen¢
Ideal’le yad etti..

Okuyucularimiza kendinizden biraz
bahseder misiniz?

1949 yili Aksehir dogumluyum.
iIkokul, Ortaokul ve Erkek O&retmen
okulunu yine Aksehir’de tamamladim.
Konya merkeze tasindik, calismayi
seven birisiyim. O dénemlerde
Anadolu Liselerine hazirlk
dershanelerinden birinde daha sonra
da Etut Merkezlerinde calistim

1998 yilinda ideal Ogrenci Yurtlari 1-5
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“OBRENCILERIMiziNJIRRAUAS
HATTA SIRDASIVDIME

Y

T T

Olarak bilinen Subesinde Yonetici
olarak goreve basladim.

Ideal Yurtlarinin basari hikayesinin bir
pargasisiniz. Bu size ne hissettiriyor?
Basarinin insanda yarattigr mutluluk
kelimelerle anlatilamaz. Yillar
gectikce de hatirlanmaniz ayri bir
mutluluk.

Yurtta calismaya basladiginiz ilk giinler
nasil gegti? Basari hikayesine katkida
bulunmak adina nasil bir yol izlediniz?
Yurda basladigim ilk ay zorlu gecti.
Yillar 6nce idarecilik de yaptigim

icin baz! konulara hakimdim. ilk
olarak yurtlarda ilgili yonetmeligi
okumaya basladim. Calistigim yurdun
eksikliklerini tespit ederek hemen
hemen pek ¢cogunu ¢d6zdim. Bu arada
Meram Milli Egitim Mudurlaglne
ziyarette bulunarak kendilerinden fikir
aldigim da olmustur.

1 P,
¥
"Ayse Dudu Erdogan

idari isleri yoluna koyduktan sonra
yurdumda barinan éJrencilerimle
tanismaya basladim. Onlar icin bir
idarecilikten ¢ok yakin bir arkadas,
bir anne olarak her sikintilarinda
yanlarinda oldugumu ve her daim
odamin kapisinin hepsine acik
oldugunu ve asla kapanmayacagini
bildirdim. Kisa sUrede pek codu ile
arkadas hatta sirdas gibi olmustuk. Bu
da basariyi getirdi tabi ki.

Yurt miidiirii olarak géreve
basladiginizda karsilastiginiz ilk
zorluklar nelerdi?

Zaman zaman yasanan sorunlardan
acil cdzum bekleyenler vardi. Aileme,
cocuklarima ayirmam gereken
zamandan &édun vererek ve onlarin
hosgorulerine siginarak gec saatlere
kadar yurdumda kalip calistigim
gunler azimsanamayacak kadar
coktu.

I

Yurt yénetiminizde gerceklestirdiginiz,
gurur duydugunuz é6zel projeler,
calismalar nelerdi? Bu ¢alismalarla neyi
amacladiniz?

Cok 6zel projelerim olmadi ama
gbrev yaptigim yurt Egitim FakuUltesi
Ogrencilerimin yodun oldugu bir
yurttu. Plan yapma, ders anlatma,
psikoloji ve iletisim kurma yéninde
evimde bulunan, okudugum
kitaplarimdan onlarin da okumasi

ve yararlanmalari icin kendileriyle
paylastim. Ekonomik sikinti ceken
bazi 6grencilerimin tanidigim
dershanelerde yardimci 6gretmen
olarak calisip para kazanmalarini
sagladim. Bu durumdan hem
dershane yonetimleri hem
6grencilerim cok memnun
olmuslardi.

Amacim hayatin zor oldugunu,
kendilerinin de bu zorluklarla basa
cikabilmeleri icin birer savasci
olarak, azimle ve hirsla her zorlugu
yenebileceklerini onlara anlatmakti.
Ben cok calisarak, cok okuyarak, pek
cok zorlugu yenmis biriydim ve eger

6gretmen olmussan en iyisi olmak
zorundasin ddstncesini guderim.

Ogrencilerle dogru iletisim saglamayi
nasil miimkiin kildiniz?

Sevgi ve saygl ile onlari dinlemek ve
onlara bunu hissettirmek. Eger sizi
takdir eder, size inanirlarsa inanin
ailesinin bile énlne gecersiniz.

Ogrencilerinizin akademik basarilarinin
da artmasi adina ne gibi calismalar
yiiriittiniiz?

Saymakla bitmez. Egitimle

alakall yilda en az 5-6 kitap
okurdum. insan iliskileri ile ilgili
rahmetli Dogan Clceloglu’'na

ait yayinlanmis tim kitaplarini
okudum. Konusarak anlastigim
ogrencilerim de ¢coktu ama sorunlu
ogrencilerim de mevcuttu. Bir
kismi ile anlasamadigimiz da oldu.
Onlar arasinda ikna edemediklerim
de olmustur. Yurdumuzdan ya da
kendilerinden kaynakli olmayan,
genelde ailelerinden ve yetistirme
tarzlarindan kaynakli sorunlar
yasayan gencler vardi. Ailesi

Amacim; hayatin zor oldugunu, kendilerinin de bu zorluklarla
basa cikabilmeleri icin birer savas¢i olarak, azimle ve hirsla her
zorlugu yenebileceklerini onlara anlatmakti. Ben cok calisarak,
cok okuyarak pek cok zorlugu yenmis biriydim ve eger 6gretmen
olmussan en iyisi olmak zorundasin ddsdncesini gdderim.

ILK MUDURLERIMiZ €4

tarafindan simartilimis, her istedigi
aninda yapilmis ve énlerine hazir
konmus, hayata dair mUcadele ve
empati yeteneklerini gelistirmemis
cocuklarimdi. Onlara mesafe koyarak
anlasmayi basardim ve sorunlarinin
bUyUk kismini ¢cézdum.

Calistiginiz siire zarfinda elde ettiginiz
en 6nemli kazanimlar neydi?

Yurttan ayrildiktan sonra diplomalarini
almaya gelen ¢ocuklarim yurtta
barindiklari stre icerisinde beni
Uzduklerini dustnlp benden 6zur
dilemeye gelmislerdi. Bu benim icin
degisik bir histi. Demek ki onlarin
yasamlarinda bir nebze de olsa iz
birakmisim.

Kazanim olarak; onlarin da bana
kattigl yadsinamaz bir gercektir

ki insan iliskileri konusunda daha
da egitilmis oldugumu anladim. lyi
insanlar biriktirmis, iyi arkadasliklar
edinmistim. Her 6grencime esit
olarak yaklastigim icin vicdanen cok
rahatim.

ideal Yurtlari kurulusunun 30. Yilini
kutluyor. Bu konuyla ilgili kutlama
mesajiniz nasil olur?

ideal Ogrenci Yurtlari sadece
Konya'da degil tim Turkiye'de
kendisini kanitlamistir. Konya'da
kurulus yillarinda pek cok rakibi
olmasina ragmen ¢codu yok olurken
ideal Ogrenci Yurtlari daha da
bUyUyUp glclenerek buglnlere kadar
gelmistir. Bunun misebbibi de sayin
kurucumuz Ahmet Baydar Beydir.

Ahmet Bey’in azmi, birlikte
calisacagr mudurlerini secmesi de
bu basarinin saglanmasinda cok
6nemlidir.

Her bir madur de kendi ¢apinda
gayret ve caba gdstermistir. Ben
yaptim degdil, biz yaptik sloganiyla
calistik, basari elde ettik.

Son olarak neler séylemek istersiniz?
Basarilarinizin devamini dilerim.
Gengler olarak degisimleri en iyi
sekilde takip ediniz, okuyunuz,
okutturunuz.

Nice 30’lu yillara ulasmanizi dilerim.
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»» BITMEYEN IDEAL SEVGISI

“ORADA KALDIGIM HER
GUND TEKRAR YASAMAK
ISTERDIM”

>_'t_es-lirije Cetiner -

Ideal Yurtlarr'nin eski dénem &drencilerinden Teslime
Cetiner, 90l yillarda gecirdigi yurt glnlerinin buginkd
hayatina yansimalarini Geng Ideal okurlari icin anlatti.
Cetiner, ézellikle yurtta uygulanan disiplinin ileriki dénemde
ogrencilerin hayatina énemli katkilar sunacagini belirtti.
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Okuyucularimiza biraz kendinizden
bahseder misiniz?

Mersin/Erdemli dogumluyum. ilkokul,
ortaokul ve lise 6grenimimi Erdemlide
tamamladim.1995 yilinda Selguk
Universitesi Mesleki Egitim Fakultesi
Nakis Ogretmenligi bdIumany
kazandim.1999 yilinda izmit Kiz
Meslek Lisesine nakis 6gretmeni
olarak atandim.6 yil burada gorev
yaptiktan sonra 2005 yilinda Erdemli
Halk Egitim Merkezine tayinim cikti.
Burada idarecilik ve 6gretmenlik
yaptim. Halen burada égretmen
olarak calismaktayim. Evli ve 3 cocuk
annesiyim.

Kurulusunun 30. yilini kutlayan ideal
Yurtlarr’ni, bu seriivenin en basinda
taniyan isimlerden birisiniz. ideal
Yurtlarr’yla ilk bulusmaniz nasil oldu?
1995 yilinda okulun baslamasiyla
birlikte Konya'ya geldigimde KYK
yurtlarina yerlesemedigimi 6grendim.
Caresiz bir sekilde Ogretmenevi'nde
ne yapacagdimi dustnirken benim
durumumda olan birisinden ideal
Yurdu'nun ismini duydum. Bu
caresizlik icerisinde Ideal Yurdu
yetkilileriyle gdrismeye gittim.
Amacim devlet yurdu ¢ikincaya
kadar idareden bir yer bulmakti.
Gittigimde oradaki yetkililerin sicak
ve samimi karsilayisi, destekleri ve
sahiplenmeleri Gzerine onlara karsi bir
sicaklik hissettim. Bu baslangic tam 4
yil sUrdu.

30 yil 6ncesinin ideal yurtlariyla bugiinii
kiyasladiginizda ne gibi degisiklikler
goériiyorsunuz? Ya da size gére hig
degismeyen seyler nelerdir?

Oncelikle yurt sayilari artti, imkanlar
ve konfor artti ve gelisen teknolojiyle
beraber bu yurtlara ulasilabilirlik artti.
Degismeyen sey sicaklik, samimiyet,
aile ortami ve bizlerle bagdini hi¢
koparmayan ve destedini bir an olsun
bile esirgemeyen Ahmet abimiz.

Bazi isimler, hatta logolar bile zaman
zaman bize cok sey animsatir. Siz ideal
Yurtlarinin adini duyunca ya da logosunu
goriince neler hissediyorsunuz?
Gengcligim, 6grencilik yillarim, adlarini

hatirlamakta zorlandigim arkadaslarm

sicak aile ortami, zaman zaman
yaptigimiz yurt gezileri ve tabii ki

carsamba glnleri sabah kahvaltisinda

cikan mis kokan carbalar aklima
geliyor.

O dénem yasadiginiz yurt hayati
bugiinkii hayatiniza ne gibi katkilar
sagladi? Bugiin olsa yine ayni seyleri
tekrar yasamak ister miydiniz?
Orada kaldigim sUre boyunca bana
verilen deger, hayatimin sonraki
déneminde benim icin ciddi bir

6zglven kaynagi oldu. Ayrica oradaki

aile ortami benim ilerideki esim ve
cocuklarimla olan iliskime &énemli
katkilar sagladi. Bunlarla birlikte ideal

Yurtlarinda kazanmis oldugum disiplin

anlayisi profesyonel ¢calisma hayatimi
ve isime karsi olan bakis acimi blyuk
6lgude etkiledi. Sonug olarak orada
kaldigim her gun( tekrar yasamak
isterdim.

Bizimle o dénem yasadiginiz bir aninizi
paylasir misiniz?

O dénemde yurda son giris saati
21.00'di.Arkadasimla aksamUstU
Akyokus’a kahve icmeye gitmistik.
Gittigimiz yer uzak olunca haliyle
son giris saatini biraz kacirdik.
DONdUgumuzde Ahmet abi yurtta
bizi bekliyordu. Kapidan girer girmez
telasli ve tedirgin bir sekilde bizi
karsiladi ve fircalamaya basladi.
“Siz bana ailenizin emanetisiniz”
dedi ve “Basiniza bir sey gelseydi
ben ne yapardim” diye bize c¢ikisti.
Ogrencilerini ne kadar sahiplendigini
bir kez daha gdstermis oldu.

Geng Ideallilere neler sGylemek
istersiniz?

IIk hedefiniz basarili bir dgrencilik
hayati ve okulunuzu zamaninda
bitirmek olsun. Idealde kaldiginiz
sUrecte uygulanan disiplinin bilin
ki sizin iyiliginiz icin oldugunu

ve gelecekteki hayatiniza cok
dnemli katkilar sunacagini
unutmayin. Kaldiginiz sure
boyunca edindiginiz arkadasliklari
mezun olduktan sonra da devam
ettirin. idealli olmanin tadini cikarin,
ayricaligini hissedin.

BITMEYEN IDEAL SEVGisi €<

Orada kaldigim siire y
boyunca bana verilen \)
deger, hayatimin sonraki
déneminde benim igin
ciddi bir 6zgiven kaynagi
oldu. Ayrica oradaki aile
ortami benim ilerideki =
esim ve cocuklarimla olan
iliskime énemli katkilar 4
saglad..
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“OGRENCILIK YILLARIMIN
EN GUZEL ANILARI YURT
HAYATIMDA GECTI”

Universiteye baslarken atilan adimlar ézellikle sehir
disinda okuyan &égrenciler ve velileri icin blylk dnem
tasiyor. Egitim alinan Gniversitenin yani sira kalinacak
yurdun belirlenmesi de égrencilerin egitim hayatini
etkiliyor. Universiteye kayit oldudu yillarda ideal
Odrenci Yurtlariyla tanisan Sibel Elmas, yurtta kaldidi
stire boyunca égrencilik yillarinin en géizel anilarini ve
dostluklarini biriktirdigi séyled|.

Kisaca sizi tanimak isteriz. Bize
kendinizden ve yasadiginiz kentin
disinda bir iiniversiteyi tercih etme
hikdyenizden bahseder misiniz?
Almanya’da 1983 yilinda dogdum.
Selcuk Universitesi iletisim Fakultesi
mezunuyum ve 20 yildir ¢esitli
basin kuruluslarinda program
sunuculugunun yani sira dergi
editdérligu goérevierinde bulundum.
Hala aktif olarak Kontv’de hafta ici
her gln canli olarak yapimini ve
sunuculugunu Ustlendigim “Hayat
Var” programini sunuyorum.

Konya'ya ilk kez kazandigim
Universiteye kayit yaptirmak icin
2002 yilinda geldim. Konya'y! tercih
etmemin en blyUk nedenlerinden biri
diger sehirlere gére daha sakin olmasi
ve Selcuk Universitesi gibi kokld bir
Universitede egitim almakti. Konya’'nin
bir 6Jrenci icin daha ekonomik
olmasi, ulasimin kolay olmasi ve
konaklama anlaminda rahat olmasi

bu sehri secmemdeki en blUyUk
etkenler arasinda yer aliyor. Su anda
baktigimda “iyi ki gelmisim” diyorum.
Okul bitse de is hayatimin burada
olmasi ve Konya'da yasamak benim
icin cok glzel.
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Ideal Yurtlari ile yollariniz ne zaman

ve nasil kesisti? Yurdunuzu segerken

en énemli kriterleriniz nelerdi? Yurt
seciminizde size en ¢ok yardimci olan
faktérler neler oldu?

Konya'ya 2002 yilinda kayit i¢in ailemle
birlikte gelmistim. Evet kayit isleri her
veli ve 6grenci icin cok &énemlidir ama
onun disinda dénemli konulardan biri de
konaklamadir.

Okul kaydimi yaptirdiktan sonra bizi
ideal Ogrenci Yurtlar’nin o guzel

ekibi karsiladi. Benim yurt secerken
en bUyuk énceligim yurdun kampuUs
alanindan daha cok sehir merkezine
yakin olmasiydi. Yurttan gorevli

Sibel Elmas

arkadaslar o donemde merkezdeki
simdiki Kule City’nin oldugu yere
goéturduler. Odalarin genisligi, konumu,
tramvay hattina yakin olmasi, blUyUk
ve kapsamli bir yurt olmasi beni
etkileyen en énemli hususlardi ve
hemen kaydimi yaptirdim. Ozellikle
MudUre Hanim olan Nurten hocamin
0 guzel anac yapisi ilk defa ailemden
ayri kalacagim dusUncesinden beni
uzaklastirmisti.

Ideal Ogrenci Yurtlarr'nda
gelecege tasiyacagim
dostlukiarin temellerini attim.

Ideal Yurtlar’nda kaldiginiz ilk giin neler
hissettiniz?

Kilometrelerce uzakta iklim yapisi
farkl bir sehirden gelmenin verdigi
duygusallik bir yandan, bUyddugunu
ve artik tek basina bir birey oldugunu
hissetmek bir yandan beni baslarda
zorlamisti. Yepyeni bir ortam, baska
sehirlerden gelen ayni yastaki kizlar,

onlarla ayni odayi paylasmak, gelecege

tasiyacagim dostluklarin temellerini
atmak... Duygusal, simsicak ve glzel
duygular... Hala akla geldikce gozleri
dolduran hisler bunlar...

Benim icin ideal Ogrenci
Yurtlari; ev huzuru, aile ve
samimiyet demek.

BITMEYEN IDEAL SEVGisi €4

Eminiz ki égrencilik yillari, 6zellikle de
yurtta yasanan dénemler hayatin en
degerli anilariyla dolu. ideal Ggrenci
Yurtlari’nda yasadiginiz bir aninizi
paylasir misiniz?

ik sene codunlukla dgrenciler icin
sehri kesfetme ve alisma sUreciyle
gecse de gUvenli bir ortam oldugu
icin yurt éncelikli oluyor. Ben de

de her 6grencide oldugu gibi “ilk
sene yurtta kalirm sonra ise eve
cikarim” dustncesi vardi. Ama Ideal
Ogrenci Yurtlar’nin sundugu o glzel
ortamdan okul bitene kadar hic
ayrilamadim. Okul sezonu bitmeden
diger senenin kaydini yaptiriyordum.
Hep ayni odada ayni yatagimda ve
cok sevdigim oda arkadaslarimla
birlikte cok glzel bir yurt hayati
yasadim.

Aslinda o kadar cok ani biriktirdim
ki... Akilli telefon bile yoktu ailemiz
yurdu arar odamiza bagdlatirlardi. Bu
durum benim icin ¢ok kiymetliydi.
Belki simdi cok hayal edilemeyen bir
durum ama aileden telefon beklemek
cok glUzel ve degerliydi. Ramazan
ayinda sahur vakti herkesin uykusu
acllsin diye yemekhaneye oda
arkadasim Seda ile ¢cingene kiligina
girip oynayarak iceri girmistik.
Herkes cok sasirmisti. Nazli teyzemiz
vardl. Birbirinden glzel ekip hepsi
burnumda tuttd simdi. Ogrencilik
yillarimin en guzel anilarini yurt
hayatimda gecti.

Ideal Yurtlarini ii¢ kelime ile anlatin
dersek neler séylersiniz?

Benim icin Ideal Ogrenci Yurtlari; ev
huzuru, aile ve samimiyet demek.

Son olarak gencglere neler tavsiye
edersiniz?

Aslinda hayatimizin her ani o

kadar hizli geciyor ki cogu zaman
yasarken anlayamiyoruz. Bu en

glzel yillarin kiymetini bilip, doya
doya yasamalarini tavsiye ederim.

O yillarin en glzel yani degerli
dostluklar ve anilar biriktirmek. CunkU
bu anilarin cogu geriye baktiginizda
yUzUnUzd guldUren anilara déontstyor.
Hayatiniza glzel insanlarin cikmasini
ve benim en bUyldk sansim olan

ideal Ogrenci Yurtlar'yla yolunuzun
kesismesini umuyorum.
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“SOSYAL
BiR YURTTA
OKUMANIN
AVANTAJINI

SONUNA

KADAR
YASADIM”

Atilla Sivgin da

Ideal Yurtlarr’ni ve
ogrencilik dénemindeki
deneyimlerini Genc [deal
dergisi ile paylasti.

Kisaca sizi tanimak isteriz. Bize
kendinizden ve yasadiginiz kentin
disinda bir tiniversiteyi tercih etme
hikadyenizden bahseder misiniz?
Merhaba, 20 Temmuz 1995'te
Ankara'da dogdum. Universite
hayatima kadar egditimimi Ankara’'da
tamamladim. 2014 yilinda tercih
déneminde Ankara ve cevre illerin
yakinhigini distnerek tercih listemi
olusturdum. Tercihlerim neticesinde
Necmettin Erbakan Universitesi
Cevre MUhendisligi lisans programini
kazanarak Konya serlvenim baslamis
oldu :) 2019 yilinda mezun oldum ve
2020’den beri Cevre MUhendisi olarak
calismaktayim.

Ideal Yurtlari ile yollariniz ne zaman

ve nasil kesisti? Yurdunuzu secerken

en 6nemli kriterleriniz nelerdi? Yurt
seciminizde size en ¢cok yardimci olan
faktérler neler oldu?

Konya'yl kazandim ama cevremde
Konya’dan herhangi bir tanidigim ya
da oras! hakkinda bilgi verecek kimse
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yoktu. Okul kaydi icin gittigimde okul
bahcesinde yurtlari tanitan gorevli
arkadaslarla cevre yurtlari gezmeye
baslamistim. Birkac yurda baktik

ama gezmis oldugumuz yurtlarin
odalarini ve konumunu begenmedik.
O zamana kadar yurtta kalmamis
birisi olarak ailem de gdzimuUz arkada
kalmasin dedigi bir yer ariyordu. Daha
sonrasinda ideal Yurtlar’ni gezme
firsatimiz oldu. Yurdun konumu,
odalarin yeni olmasi, calismak icin
ortak alanlarin bulunmasi i¢cimi
Isitmisti. Ailem ise bircok subesinin
olmasi, uzun yillardir hizmet veriyor
olmasi, kurumsalligi barindirmasi gibi
etkenlere bakarak begendi diyebilirim.
Bu sekilde 5 yillik ideal serGvenim
baslamis oldu :)

Ideal Yurtlarinda kaldiginiz ilk giin neler
hissettiniz?

Soyledigim gibi hic yurt ortaminda
kalmamis birisi olarak ilk glinlerimde
zorlanacagimi distnerek gitmistim.
Oda arkadasimi tanimak, yurt
dlzenine ayak uydurmak biraz zaman
aldi tabi. Her gun farkl bélimden,
farkli yas gruplarindan arkadaslar
tanidikca adaptasyonu hizli bir sekilde
atlattim diyebilirim.

Eminiz ki égrencilik yillari, 6zellikle de
yurtta yasanan dénemler hayatin en

degerli anilariyla dolu. ideal Yurtlarinda
yasadiginiz bir aninizi paylasir misiniz?
Her yas ddéneminin insana bir seyler
kattigi, kendini buldugun anlarla dolu
olduguna inaniyorum. Ogrencilik yillari
da bunlarda birisi ve cok degerli. ideal
yillarimda gecirdigim anilari séyle bir
dustndUm ve hangi birisini anlatayim
bilemedim. Gercekten sosyal bir yurtta
okumanin avantajini sonuna kadar
yasadigimi sdyleyebilirim. Konya
icerisinde ve ilcelerinde geziler olsun,
bowling turnuvasi olsun (2 yil birinci
ben olmustum) bircok etkinlik oldugu
icin yakin arkadaslarimla bu etkinliklere
katilarak dolu dolu zaman gecirdik. Her
biri ayri ayri cok keyifliydi.

Ideal Yurtlarini ii¢ kelime ile anlatin
dersek neler sc'iylersiniz’

Son olarak genclere neler tavsiye
edersiniz?

Her yasin bir beklentisi ve yasanti
sekli oluyor. Yeni bir okul ortaminda,
yeni arkadasliklarla ya da benim

gibi ilk defa geldiginiz bir sehirde
tecrUbeleniyorsunuz. Tecrtbenin iyisi
oldugu kadar kotusU de olabiliyor ne
yazik ki. O ylUzden sadlam arkadasliklar
edinmenizi ve yarinlar icin saglam
adimlarla hareket etmenizi tavsiye
ederim.

1 - T
.CIKARIN

HER AN
DINI

Ceren Emur, Gniversite
yillerini ve Ideal
Yurtla#nin kendisine

neler h/ssezft/'rd/g'ini Genc¢
Ideal’le paylastis Mesaji ise
gercekten kayda deger..

) Ceren Emiir

Kisaca sizi tanimak isteriz. Bize
kendinizden ve yasadiginiz kentin
disinda bir iniversiteyi tercih etme
hikdyenizden bahseder misiniz?
Herkese merhaba. Erbakan
Universitesi Almanca Ogretmenligi
BolumU’'nden mezun oldum ve
Almanca dJretmeniyim. Tek cocuk
oldugum icin ailemden uzakta, kendi
6zgUrlUk alanimi yaratmak istedigim
icin Universiteyi sehir disinda okumak
istedim.

Ideal Yurtlari ile yollariniz ne zaman
ve nasil kesisti? Yurdunuzu secerken
en énemli kriterleriniz nelerdi? Yurt
se¢iminizde size en ¢ok yardimci olan
faktorler neler oldu?

Universitesiyle kayit olmak icin
Konya'ya geldigim zaman okul
bahcesinde &grenci yurtlarinin
tanitimlari vardi. Baska yurtlari da
gezdim ama odalarinda sadece
yatak ve kilim vardi. ideal 14
Subeye girdigimde merdivenlerde

rengarenk led isiklar gdézime carpti.
DUrUst olmak gerekirse bundan ¢cok
etkilenmistim. CunkU yatak, dolap,
masa her yurtta olan seylerdi.
Yurtta kimsenin bir numarali ihtiyaci
sene sonunda agac slslemek
degildir elbette, ancak bana cok
renkli geliyordu ve seviyordum.

Ideal Yurtlarrnda kaldiginiz ilk giin
neler hissettiniz?

Ben cok farkina varamamistim.
Ailem gitti ve oda arkadaslarimda
tanisma fasli, Universitenin ilk gdn
heyecani. Uyuyup direkt diger glne
gectim

Eminiz ki égrencilik yillari, 6zellikle de
yurtta yasanan dénemler hayatin en
degerli anilariyla dolu. ideal Yurtlar’nda
yasadiginiz bir aninizi paylasir misiniz?
Ben ve oda arkadasim yurdun tiyatro
kulUbUndeydik. Baska subelere
provalara gidiyorduk. Cok keyifli
zamanlardi. Bu satirlari okuyan

g B X
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arkadaslar varsa hepsine selam
olsun, 6zlendiniz.

Ideal Yurtlarini ii¢ kelime ile anlatin
dersek neler séylersiniz?

Muzikli moral geceleri. Ennnnn
sevdigim

Son olarak genglere neler tavsiye
edersiniz?

Aslinda herkesin sdyledigdi seyler;
hayatinizin en guzel yillari olacak
Universite zamanlarinizda bol bol
gezin. Ders de calisin tabii ama bir
sekilde mezun olacaksiniz, dersleri
cok dert etmeyin. Universitenin ilk
yilinda yan odamda kalan bir son
sinif &Jrencisi vardl. “Zaman cok
cabuk geciyor, hic fark etmiyorsunuz
bile "demisti. Kendi kendime “Ne
sacmaliyor ya? Bes sene, biter mi

bu okul demistim. Bes sene gecmis,
Uzerine bir bes yil daha gececek
neredeyse... Gercekten zaman cok hizl
geciyor. Canlar, her anin tadini cikarin.
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“TURK VATAN DASIYSAN
UMUTSUZLUK DIYE
BIR SEY YOK”

Tokat’tan Londra’ya uzanan bir hayat. Kabus gibi bir
cocukluk yasayan, duvarlara, taslara kémdrle yazarak
yazmay! égrenen, bazen evsiz bazen ekmeksiz, sogan
ekmege hasret bir yasam savasi. Tokat’ta hayvanlarla,
Ankara’da tuvalette, istanbul’da kémdrlikte uyumak
zorunda kalan, tim zorluklara ragmen pes etmeyen bir
ascl... Bugiin Sofra restoranlariyla [ngiliz Kraliyet Ailesi’ne
de Tirk yemeklerini yedirmeyi basaran, Michelin Yildizi alan
ilk Tlrk restoran sahibi. Yokluktan zirveye cikan kahraman.
Hiseyin Ozer’le Geng [deal okurlarina 6zel réportay...
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Hiiseyin Ozer’i cok okuduk, cok dinledik
ama bir de sizden dinlemek isteriz.
Tokat'in Resadiye ilcesinde

dogdum. Annem ve babam ayrildi.
BUyUkbabamla yasadim. Yedi yasinda
ilkokula gitmem gerektiginde babam
beni reddetti. Abim beni zehirlemeye
calistl. BuyUkbabam yaslandi ve

ben istenmeyen bir cocuk oldum.
Duvarlara ve taslara kdmurle yazarak
yazmay! 6grendim.

Keci guderdim. Annem buna ¢cok kizd.
Beni Ankara’ya silah parasi kazanmam
icin gdnderdi, babami vuracaktim.
Evsiz bir cocuktum. Sogan ekmege
hasret olunur mu? Ben hasrettim.
Demirel baskanimiza beni okutmasi
icin iki kez mektup yazdim ama olumlu
bir cevap alamadim. Sihhiye’de umumi
tuvalette yattim, Ulus Meydani'nda
cakmak doldurdum. Kéylmden
Ankara’ya gitmek icin 20 TL borc¢
almistim. O 20 TL karsiliginda 40 TL
ddedim. Sonra bir barda ise girdim

ve geceleri uyumak icin bir kdmurluk
kiraladim. Ogrenmeye ismet Pasa’daki
o kdmurlUkte karar verdim. CUnku ilk
defa ddsedim, lambam olmustu. Okula
hic gitmedim ama okuma yazmay!
kendi kendime, duvarlara kémurle
yazarak 6égrendim. Sopayla kara, toza,
tasa nereyi bulursam yaziyordum.
Ogrenmeye baslayinca merakim artti.
Once dinleri 6grendim. Sonra dilleri,
diger Ulkeleri, milletleri merak ettim.
Kitaplar aldim ve ingilizce 6grenmeye
karar verdim.

Tiim bu miicadele igin olduk¢a geng bir
yas degil mi?

MUcadelem aslinda yeni baslamis. 14
yasindaydim ve ilk maasimla Istanbul’a
gittim. Kendime ingilizce 6gretmeni
buldum. Askerligimi yaptim, sonra
ucak bileti alacak param olmadidi icin
otobUsle Londra’ya geldim. Londra’da
ingilizce kursuna gittim ve bir
ddnercide calistim, sonra o dénerciyi
satin aldim ve restorana cevirdim.
Saglikl yemek pisirebilmek icin bir
beslenme uzmani tuttum. 30 yildir
kotU bir isletme olan ve defalarca iflas

eden o restoranin kapisinda kuyruklar
olusturdum. Turk yemeklerini
gelistirdim ve bUyUkelcinin orada
yemek yiyebilmesi icin pencereleri
kursungecgirmez yaptim.

Genglik yillariniza dénseniz ayni hayati
tekrar yasamak ister miydiniz?

Yeniden dogsam ayni hayati secerim.
Zerre kadar degdisiklik yapmadan ayni
hayati secerim. DUrUst olmak, yigit
olmak bUyUk bir nimettir. A¢ kaldim
sokaklarda, hirsizlik da yapmadim.
Bogaz tokluguna calistim. Cocugum
daha. Kaza gecirdim... Birinde
kolumu yaktim, bilegimi kestim, elimi
yaktim... Orada gavur ustam bana
dayak atiyordu, tek ayagimin Gstinde
durduruyordu, tlirkl séyle diyordu.
Tark( sdéylememisim klcUkken,
bilmiyorum. Sarki séyle diyordu, onu
da bilmiyorum. Bilmiyorsan dayak
yiyeceksin diyordu, tek ayagimin
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Uzerinde tutuyordu. Zevk aliyordu.
Boyle gaddar insanlarin yaninda
calistim ben. Bu yasadiklarim bile ben
olmami saglad.

Peki bu siirecte iginizde ukte kalan bir
sey oldu mu?
Zerre kadar olmadl, zerre kadar.

Universite 6grencileri bugiinkii sartlarda
cesitli sikintilar yasamaktalar. Bu, onlarin
gelecekteki diinyasina nasil etki eder,
yani yasadiklari sikintilar onlar icin bir
ders niteligi tasiyor mu?

Ders niteligi tasimasi gerekiyor.
insanlarin isyan etmemesi, kafalarini
kaldirmasi gerekiyor. ki sene boyunca
pandemi olmus, her sey berbat olmus,
hicbir gelir olmamis ve harcama
yapilmis... Deprem olmus. Oyle

ufak tefek bir deprem de degil. O
depremin acilarini, yaralarini sarmak...
Bir de etrafimiz ates kayniyor. Dort

ROPORTAJ €K

bir yanimizda harp var, tehlikeli bir
yerdeyiz. Ne olacagdi belli degil. Adalari
silahla dolduruyorlar... Yani her yanimiz
kayniyor, atesin icindeyiz. Bunlarin
anlatiimasi gerekiyor. Aile icinde de
isler bazen ters gider ya. Ya baba isten
cikar, ya iflas eder, ya baska bir sey
olur... Gecici bir sikintr vardir. CUnkU
Turkiye bUyUk memlekettir,

Turkiye zengindir,
Tlirkiye'ye bir sey olmaz.
Ama bu sikintilari birlikte
asmamiz lazim. Cocuklarin
Turkiye'den kacmamasi,
Turkiye'yi sevmesi lazim.

Siz Tiirkiye’den ciktiniz ve Tiirkiye igin
miicadele veriyorsunuz. Bu anlamda
yaptiginiz calismalardan bahseder
misiniz?

Memleketime faydali olayim diye
Tokat’ta okul aciyorum. Ascilikla,
meslegimle ilgili. Yatirm falan

degdil, cocuklara 6greteyim diye
vakif icin okul aciyorum. Kendi
ellerimle de dJretecedim. Yurt
disina gitsinler, onlara lokanta agma
garantisi veriyorum. Lokantanin
patronu olacaklar. Benim talebem
otomatikman patron oldu burada.
Buradaki Turk dismanlari benim
elemanlarimi aldi, hepsine lokanta
actl. Ben de simdi Tokat'ta
yetistirdigim éJrencilerime dinyanin
her yerinde lokanta acma garantisi
veriyorum. Yanlarindaki elemanlari
da yetistirecegim. Hem de Turkiye'ye,
vatanima, milletime hizmet etmek
icin ugrasiyorum. 50 senedir
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buradayim ve Turkim. Bu ¢cocuklara
Tarkiye batti, Turkiye koétU oldu diye
yanlhs seyler gosteriyorlar. Turkiye'yi
yurt disina karsi savunmamiz
gerekirken, Turkiye'de gecici bir
sikintr vardir diyecegdimize Turkiye
batti, Turkiye mahvoldu falan... Béyle
bir sey olur mu?

Turkiye bUyUyecek, Turkiye
gelisecek... Su anda gecici bir sikinti
var Turkiye'de. Turkiye umutlu bir yer,
gUzel bir yer. Milletimiz caliskan, akilli,
becerikli. Su anda gecici bir durum
varken negatif disiinmeye gerek
yok. insanlar hastalaniyor, iyilesiyor.
Ameliyat oluyor, iyilesiyor. Kaza
geciriyor, iyilesiyor. Ekonomik sartlar
bozuluyor aile icinde, dUzeliyor.

O kadar sehit verirken sehit kanlarina
layik olmamiz gerekir. Namuslu,
darast, vatanimizi milletimizi sevip
sayan insanlar olmamiz lazim.

So dénemlerde Tiirk beslenme stilinden
uzak bir yasam tarzi olustu. Bu noktada
genclere neler s6ylemek istersiniz?

Bu duruma ben de cok Gzultyorum.
Tark yemegdi, Menulerime Turk

yemek tarifleri koydum, Tlrk tencere
yemegi. Anne yemegdidir ya mother’s
cooking diye yazdim menUye. Gelsin
Tuarkler burada rahat rahat yemek
yesin istedim. Bu aliskanlklarimizi
kaybetmememiz gerekiyor.

Genglerimiz okullarindan mezun
olduklari zaman yol haritalarini nasil
belirlesinler?

Gencler paralarini kahvede harciyorlar.
Yapacak cok sey var. Once kendilerine
yatirim yapsinlar. Annesinin yemegini
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yesin, cayini icsin orada da cani ¢cok
istiyorsa bir Turk kahvesi icsin. Ama
kisitl imkanlari da olsa kendilerine
yatirim yapsinlar. Kendilerine
yapacaklari yatirimla yol haritasi
zaten belirir.

Is hayatin atilmalari noktasinda neler
tavsiye edersiniz?

is hayatina atilmak cok kolaydir.
Sifirdan girersin bir isin icine,
odrenirsin. Biraz da itimat edilir,
gUvenilir bir adam olursan hemen
birisi para koyar. Para ¢cok dinyada.
Ben dyle yaptim. GUvenilir bir
insandim, becerikliydim. Birkac tane
insan geldi benimle is yapmak icin,
hepsine olmaz dedim. Onlarin parasi
var, benim yok. Kendimi gelistirdim,
durust oldum. DUrUst olmak gerekiyor,
Ben parami kendime harcamisim,
kendimi gelistirmisim. Onun parasini
koyup kebapci dukkani aldik. Cok
gUzel is yaptik orada, para kazanmaya
basladik.

Umutsuz olmamak gerekiyor yani

Umutsuz olmaya gerek yok ki. Turk
vatandasiysan umutsuzluk diye bir
sey yok. Ben buraya gelirken oraya
giremezsin diyorlardi. Giremezsem

geri gelirim diye dustindim. Evimi

de esyalarimi da satip gelmistim, geri
dénecektim. istanbul'da birisi ucuza
batan geminin mallarini satiyordu.
Ben batmayan geminin mallarini
satiyordum. Hala o mentalite duruyor.
MenUnUn basinda yaziyor; “ Yemedi
bedenmezseniz, damadiniza goére
dedilse geri alip kendim yiyecedim”
diye. Ayni terbiye duruyor iste.

Son olarak genclere iletmek istediginiz
mesaj nedir?

Vatan iyidir, vatanin sevilmesi,

sahip cikilmasi gerekiyor, ¢calismak
gerekiyor. Umutsuz olmamak lazim.
Benim de bUyudk bir umut var.
Turkiye’'ye gidecedim, Topkap!’'ya
hem de. Orada okul acacagim. Okul
ve lokanta bir arada olacak. Burada
okul var, Universiteyiz. Buradaki
Universiteyi oraya gdnderecedim.
Durmadan eleman yetistiriyorum.
Ingiltere’de butin kdylerde bile Turk
dusmanlari lokanta aciyor. Hepimizin
yapacak cok seyi var. Cesaret,

umut, durustltk. Hepsi bir araya
gelince bizim yapamayacagimiz

sey yok. TUm genclerin gdzlerinden
Opuyorum.
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CEP TELEFONLARINDAKi FOTOGRAFLAR,
TUKETTiGiMiZ FOTOGRAFLARDIR

Bazen bir 1sik hiizmesi,
bazen sadece bir

bakis. Sizi bir karenin
icerisine tutsak etmeyi
basaran, bir bakista pek
cok duyguyu birden
yasatan, hayranlk

uyandiran o fotograflar...

Paris Opera Garnier
Binasi'nda fotograf
cekmeyi basaran isim
olan Moda Fotografcisi
Erkan Baris’la kareleri
konustuk. Réportaj
Geng ldeal’e 6zel...

Erkan Baris

Tiirkiye’nin ama daha ¢ok diinyanin
tanidigi bir fotograf sanatgisisiniz.
Erkan Baris ve Paris. Kendinizi ve bu
siireci anlatir misiniz?

Turkiye’de dogdum ama cok klcuk
yaslarda Paris’te yasamaya basladim.
Egitimimin tamamini Paris’te aldim
ve sanatin ve modanin baskenti diye
adlandirilan bu sehirde fotografcilikla
tanistim. Paris, dogrusu Fransa’'nin
tamami, yUzyillardir sanatin dinya
baskenti olma 6zelligine sahip.
GUnluk yasaminizda bile ister
istemez bir tasarimci, fotografci

ya da ressamla karsilasma liksUne
sahipsiniz. Sanirim benim de
ailemden gelen sanata yatkin bir
genim var. Kolejde okurken bir
dJretmenim bu yetenedimi fark

etti ve beni glizel sanatlar okumam
icin cesaretlendirdi. Gorsel sanatlar
arasinda, fotografcihdin kendimi

en iyi ifade ettigim alan oldugunu
dustntyorum. Cunkl iki kulttrde
blUyUmenin, yani hem Fransiz hem
Tark olmanin zihnimde yarattigi
imgeler, bence fotografcilikta daha
ivi vUcut buluyor. Bu yetenegdimi fark
ettikten sonra fotografcilik disinda,
muzik haric, baska bir tutkum olmadi.

Paris Opera Garnier binasinda fotograf
cekmeyi basaran tek Tiirk’siiniiz. Bu
alanda basariyi yakalamanizda sizi
motive eden seyler nelerdi?

Evet, gercekten Paris Operasi’'nda,

o tarihi mekanda fotograf cekmek
ya da baska bir faaliyette bulunmak
neredeyse imkansiz. Fakat sanat
okulunda okurken, sanatta imkansiz
denilen hicbir sey olmadigini
dgrendim. Fransa’da, dogru kanallari
kullandiginizda ve basariliysaniz
kapilarin acilmasi imkansiz degdil.
Okulda okurken cektigim fotograflar
sayesinde yetkilileri ikna edebildim
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ve orada fotograf ceken ilk ve

tek Turk olarak kayitlara gectim.

Bu basarim bana ayni zamanda
o6dul de kazandirdi. Paris Opera
Binasrnin isiklari, atmosferi, dokusu
ve gecmisi beni ¢cok cezbediyordu,
bu olguyu mutlaka fotograflarima
yansitmalhydim.

Yurt disinda pek ¢cok iinlii markanin
modellerine baktigimiz zaman ¢ok
giizel bir kiz ya da ¢ok yakisikli

bir erkek olmuyor. Bir karede o
hayranlik duygusunu vermeyi nasil
basariyorsunuz?

Fransa, cok kulttrll bir Ulke olmasina
ragmen, estetik anlayislari “cok
glUzel” ve “cok yakisikli” olmaktan
ibaret degil. Estetik ameliyatl

bircok insan gérmemize ragmen,
Fransa’da bu ihtimal neredeyse yok.
insanlarin dogal halleri ve kendileri
olma durumlari daha én planda.
Ayrica, bu anlayis gercekten de
karsi tarafin bilgili, iyi egitimli ve
kendini yetistirmekle ilgili oldugunu
biliyor. Ben de Paris’'te bu anlayisla
blUyudugum icin, fotograflardaki
bakis acim, cok glzel bir erkek

ya da kadin olmaktan daha c¢ok,
karsimdakinin en iyi profilini
yakalamaya ve gdstermeye calismak
Uzerine kurulu. Dolayisiyla, o
fotografa bakarken cok cirkin ya

da cok guzel olmanin &étesinde, o
ortamin, o havanin, o karakterin
etkisine kapiliyorsunuz. Detaylarin da
onemi blylk elbette.

Biiyiileyici bir kareyi yakalamak mi
yoksa o kareyi biiyiileyici kilmak mi?
Objektifin arkasinda neler oluyor?

O an deklansére bastiginizda neler
hissediyorsunuz?

Moda fotografciliginda her ikisinin
de dnemli oldugunu sdyleyebilirim.
Cekim esnasinda deklansdrin sesini
duymuyorsunuz, o an aklinizdaki

o sahne “artik benim” duygusunu
yaslyorsunuz. Sonrasi teferruat. Bir
sanatc¢inin kafasinda, her nereye
baksa sizin hayal edemeyecegdiniz
setler kurulur. O anlardan birkacini
yakalamak ve cebinize koymak
sanirim beni en mutlu eden sey.

Hepimizin elinde cep telefonu ve her
giin onlarca cekilen kare. Bu kadar

yogun fotograf cekimi o karelerin
degerini yitiriyor mu?

Cep telefonuyla cekilen fotograflar,
gunluk tutmaktan farkli degil. Artik
yazmiyoruz, fotograf biriktiriyoruz.
Turkiye'de belki elimizdeki son

model cep telefonlariyla her seyi
yapabilecedimizi distnlyoruz, hatta
sanat bile yapilabilecedini dUstnUyoruz
ama bu cok yanlis. Cep telefonu
fotografcilidl, sosyal medya ya da
yapay zeka, hicbir zaman gercek
duygunun, sanatin, yaraticiligin éntine
gecemez.

Fotografi dijitalde depolamakia

bir albiimde saklamak arasindaki

haz farki nedir? Siz fotografi nasil
tanimliyorsunuz?

Elbette fark var; elinize bir aniyi alip
Uzerine dUstnmekle, cep telefonunuzu
alip binlerce kareyi kaydirarak bakmak
arasinda duygu ve deder verme farki
var. Cep telefonlarindaki fotograflar,
tUkettigimiz fotograflar. Gelecekte
cocuklarimizin album fotograflar
olmayacak, siradanlasacak ama

bir Gmidim var: insan, yerytizinde
dustnerek ve hayatini anlamlandirarak
yasayan tek varlik. Hayatini bu

kadar basit ve dnemsiz depolamak
istemeyecektir. Hepimizin amaci klgUk
de olsa bir iz birakmak, bulutlarin
icerisinde bunu depolayabilecegimizi
sanmiyorum.

En cok hangi fotografi cekmeyi hayal
ediyorsunuz?

Bir glin yasadigimiz yeryUzunu bir
uzay gemisinden fotograflamayi cok
isterim ama biliyorsunuz bu epey zor. :)

Fotografeciligi profesyonel olarak
yapmak isteyen genclere énerileriniz
nedir?

Turkiye'de fotografcilik okuyan ve
yapan insanlarin en blyuk eksikligi,
hayatin sadece Turkiye'den ibaret
oldugunu dustnmek. Buradaki
kosullar, is yapma bicimi, bakis acisi
birkaci haric, cok dar diyebilirim.
Mutlaka dunyanin farkl yerlerinde
firsatlari varsa fotografciligi
deneyimlemelerini &dneririm. Ancak
firsatlari olmayanlar icin dunya,
internet ve sosyal medya sayesinde
cok kuculdu. lyi fotografcilar

takip etmelerini, onlardan ilham
almalarini ve sonra kendi &ézgln
anlayislarini yaratmalarini isterim.
Maalesef glnUmuzde, TUrkiye icin
soéyllyorum, yasam standartlarini
korumak icin ticari fotografcilik
yapildigini gériyorum. Sanat
duygumuzu, fotografciligin gercek
ruhunu kaybetmememiz gerektigini
dusuntyorum. Cunku iyi bir fotografci
oldugunuzda zaten para kazanmak da
ardindan geliyor.

Son olarak neler séylemek istersiniz?
Moda fotografciligl, yapay zekanin
gelismesiyle beraber bir cikmaza
girebilir. DUnyaca Unll blyUk tekstil
markalari, yeni sezon gorsellerini
yapay zeka ile olusturmaya basladilar.
Belki de kisa sUre sonra gercek bir
fotografci, gercek bir set, gercek
modeller ve tasarimcilar bile
olmayacak. Bu riski gbze alarak,
fotografcilarin yenidlnya dlzenine
ayak uydurmalarini éneriyorum.

Tabii ki hemen korkuya kapilmak
yersiz. Nasil sinema fotografcilidi
oldUrmediyse, yapay zeka ile gercek
fotografcilik bir stre sonra beraber
ve ic¢ ice ilerleyecektir. insan, sosyal
bir varliktir; yeniden birlikte ve
beraber yapilan islere daha fazla
saygl duyacaktir. Yapay zekanin

bir saniyede yaptigi ve herkesin
yapabilecedi bir gdrsel yerine, insan
zekasina ve duygusuna sahip “Biricik”
olana ydnelecegdine inaniyorum.
Unutmayalim, Van Gogh'un tablolarini
yapay zeka bir saniyede ve ondan
daha iyisini yapabilir ama asla bir
Van Gogh olamaz, cUnkU yapay zeka
bunu yaparken insan gibi bir nedene
sahip degil.
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Nino Varon

“BENIM BEETHOVEN'IM
ASIK VEYSEL"

Cocuk yaslarda gecirdigi bir rahatsizliktan dolayi saclari
dokdildu. O “Kel Nino” sifatini degistirmek icin mizige
yogunlasti. Muzik piyasasinda ilklere imza atti, adeta
popdler mizigin kaderini degistirdi. Bir zamanlar “Kel
Nino olarak anilirken insanlarin bam teline dokunan
mdazisyenlere muzik 1sigr oldu. 70°li yillarin 6nemli s6z
yazari ve prodiktdérlierinden olan Nino Varon buyliik
Ada’da dalgalarin sesi esliginde Genc Ideal okurlarina
glzel mesajlar verdi...
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Kel Nino sifati Tiirkiye’ye muhtesem
bir miizisyen kazandirsa da bu sifatla
anilmak kirici olmall.

O zamanki ruh halimde kesinlikle
oyleydi. Ama ne yapip ne edip bu
sifattan kurtulmak istedim. Gitar
calarsam bu eksigimi telafi edebilir
miyim diye distndim. Gitar calmaya
basladim. Bu durum godzlemci tarafimi
da gelistirdi. “Kizlar benim icin ne
dustntyor” diye gbdzlemlerdim. O
gdzlemci tarafim buglnki Nino
Varon'u yarattl. insanlarin hayatinda
bazi olaylar var. O olaylarda gizli
dersler yatar. Ben o dersi 13 yasinda
kaptim. Yaptigim isi dogru yapmaya

calistim. Hicbir zaman da strinmedim.

Yaptigin isten zevk alacaksin. Anne

babalara da tavsiyem cocuklarini
zorlamasinlar. Cocuklar sevdigi isi
yapsin. Yoksa okutup, imtihanlara
sokup beyinlerini tavaya cevirmenin
anlami yok. Annem iyi bir mUzisyend,.
lyi ki o genler bana da gecmis ve beni
bu kotu sifattan kurtarmis. En azindan
bana oyle hissettirdi.

Tiirk miiziginin su an icerisinde
bulundugu durum hakkinda neler
diisiiniiyorsunuz?

Memleketimde tarkaler unutulmus,
Turk sanat muzigi unutulmus, Hafif
bati muzigi unutulmus. Bunu nasil
becerebildik gercekten tartisilir.
Yillarca Tarkan’in eski MUren sarkilari
sOylemesi gerektigini sdyledim.

Asik Veysel'i bilmeyen gencler var.
Tarkiye'nin en iyi halk mazigi adamini
bilmiyorlar ve cok acl. Beethoven’i
biliyorlar, Asik Veysel'i bilmiyorlar.
Oyle bir topluma dénUstuk. Bu
sarkilari &dyle sarkicilar okumal

ki; genclerimiz de yureklerinde
hissetmeli.

Rapmiizik hakkinda ne
diisiiniiyorsunuz?

Rap muzigine karsi degiliz. Tabi

ki onu dogru yapanlara saygimiz

ve sevgimiz var. Turk toplumunun
bu tip bir muzige yonelmis olmasi,
ozellikle bUyUk kentlerde bence biraz
rahatsiz edici. Bizim kimligimize,
tarihimize, muzikal kaltrimuze

pek uymuyor. Rap’in biraz muhalif

bir yani var. Kendilerini boyle ifade
etmeyi seviyorlar. Onlari anlamaya
calisiyorum. Ben taklitciligin
karsisindayim. Anadolu Rock’ta

da kizdigim oydu. Rdéportaja bdyle
bir baslangi¢c yapmak durumunda
kaldigim icin de cok mutlu degilim.

Tarkiye'de pop muzigi 1950’lerde
tangolarla baslamistir. Latin danslarin
gelismesiyle biraz daha Latin’e gitmis.
Turkiye 60O’li yillarda sevgili Fecri
Ebcioglu ve Sezen yabanci sarkilara
Turkce sozler yazarak az da olsa
gelismis, benim gibilerin katkilariyla bir
yere tasinmis.

Bugln gencler, kendi yasam ve
felsefeleriyle, internetin gelisiyle
de tim muzikleri dinleme sansina
sahipler. Dolayisiyla bundan hepsi
memnun. Ama Asik Veysel'i
bilmeyen cocuklarla konustugum
zaman Uzulbyorum. CUnk( benim
Beethoven'im Turkiye'de Asik
Veysel'dir. NilUfer, Tanju Okan,
Ajda Pekkan, Modern Folk Uclisu,
HUmeyra, ve cok sayida arkadasim
da cok glzel seyler yaptilar ama
genclerin o guzellikleri bugln nostaljik
olarak dinlemeleri, sanatcilarin da
yenilenmiyor olmasi UzUcU.

Miizigin lisani olur mu? Tiirkce sarkilarin
diinya ¢capinda bir yere gelmesi miimkiin
degil mi?

Teknolojinin son derece gelistidi,

artik stdyolarin kapandigi, herkesin
mUzigini evde yapmaya basladigi
gUnumuzde genclerin sectikleri tarz
cok da basarili isler yapmalarina
ragmen tamamiyla bati hayranhgini
tasiyor. Buna da hayir demiyorum.
Bizim en blylk sikintimiz lisanimiz
olmustur. Bu sarkilari ingilizce
yapsalar benim sectigim en az 10
sarki diinyada ses getirir. Mesela
Duman’in sarkilarini ingilizce hayal
ettiginiz zaman neler olabilecedine
bakin. O sarkilarin bazilarini ingilizce
hayal ettim. O vakit lisanin bir
handikap olduguna bir kez daha emin
oldum. Bu ¢ocuk dinyanin baska

bir yerinde olsaydi dlnya ¢capinda
tanman biri olurdu. GUnumuzde muzik
yapan yeni jenerasyon muzisyenler
de basarili isler yapiyorlar ama lisana
takihyorlar.
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“Bir sarkiyi séyleyenin
karakteri, davranis bicimi,
kdltara ve ylzd, anlatim ifadesi
o sarkiyla 6rtismdiyorsa sarkiyi
bosa harcadin demektir.

O sarki yalandir.”

Teknolojinin miizige katkisini nasil
degerlendiriyorsunuz?

MUzigin bir takip olay! vardi.
Zamaninda 45'lik plak, sonrasinda
longplay daha sonra 33’|Uk plak ve
kasete indirgenmistir. Derken cd’ye
déndU. BuglUn hicbir sey yok. Yani
tamamiyla Youtube’'dan dinlenen
bir mUzik. Bunun siralamasi, listesi,
heyecani yok. Eskiden bir liste vard,
1 numaral sarki Ajda Pekkan'di. 4
numara NilUfer, 6 numara Sezen
Aksu’ydu. Olciimleme imkani
ortadan kalktl. Tabi ki begendigim
cok genc var, ¢cok da dinliyorum.
Bazilari hakikaten inanilmaz basaril.
O kadar da iyi seyler yapiyorlar ki.
Ama bu Youtube’da kendilerine yer
bulamiyorlar. Onlara sira gelmiyor.
Bu yUzden bir sUrt muzikal emek
kayboluyor.

O kadar ¢cok yeni ritim, teknoloji var ki.
Ta 1990 yilinda “Buglnku teknolojiyle
kayinvalidemi Maria Callas yapardim”
demistim. Bu arada kayinvalidemin
sesini de anlatmak istemiyorum.
Teknoloji hatalar duzeltiyor. 20

sene evvel bana gelen programda
hangi gitar ne sekilde ¢alsin, hangi
marka gitar olsun secenekleri bile
vardi. Buglnu artik siz hayal edin.
Dolayisiyla gencler, bu ise gonul
verenler, bilsinler ki mUzisyen olsun,
prodUktér olsun boyle bir seyin
basarisinin tarticisi olan bir plak, bir
kaset, bir cd artik yok. Tam anlamiyla
basarilari karsi tarafin gelir etmesiyle
payina dlsecek bir cerezdir. Ama bu
demek degdildir ki mUzik yapmasinlar.

Miizikle ilgilenen gengler nasil bir yol
izlemeliler?

Gencler eger bu isleri yapacaklarsa
bes tane sarki yapmasinlar. Bes
sarkida kullandiklari sézlerin,
melodilerin arasindan en guzelini alip
tek sarki yapsalar cok daha dogru
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olacak. Ama ne var ki buginku
teknolojiyle inanilmaz miktarda ¢ok ve
cabuk sarki yapilabiliyor, cok da cabuk
tUketiliyor.

MuUzik dinleme sekli batl hayranhginin
da ezici UstUnlaguyle tamamiyla
alisilmaz ritimlere dénustd. Ama
“Sen yaslandin, bu ylUzden dyle
konusuyorsun” demeyin. Sarki
sarkidir. Bugln dogru durust bir
sarki ¢cikti mi, geriye kalan hepsini
yok edebilir. Mesela Kayahan’la 10 vil
birlikte calistik. TUrkcesi inaniimaz
iyiydi. Boéyle istisnai adamlarin da
kesfedilmesi lazim ki; adirhdi olan
sarkilar ve sanatcilar ¢ciksin, bizi
yarinlara tasinsin. Halbuki cocuk

¢cok guzel bir sarki yapiyor; bakiyor
Youtube'da istedigi basari gelmiyor,
bir tane daha deneyim diyor.
Uctnctde pes edip vaz geciyor.
Sonra da kendini baska bir dala
yodnlendiriyor. Mlzik o kadar basit bir
sey degil. Muzik ruhun gidasi. Bosuna
soylememisler. Ama sen TUrkiye'de
Turk Sanat mUzigini, o naif glzel
sozleri, halk mUzigini, trkulerimizi
yok etme durumuna gel, ondan sonra
Turkiye’den kendine has, Ulkemin
topraklari kokan sarkilari yakala. Bu
cok zor.

Siz nasil bir sarki dinlediginiz zaman
“Bu ¢ok iyi bir sarki “diyorsunuz? Sizin
goziiniizde iyi bir sarkinin tanimi nedir?
Bu cok gUzel bir soru. insanoglunda
iki tip dinleme ruhu vardir. Biri melod,

*IDEAL | TEMMUZ-AGUSTOS-EYLUL 2024

digeri ses. Ikisinin bir arada tam
oldugu sarkilar iyidir. Mesela benim
favori sarkim yillardir degismed,.
Sebnem Ferah’in o meshur sarkisi
“Sil Bastan”. Sezen’in sdyledidi,
Sehrazat’in yazdigi Su da ayni
sekilde. Kayahan'in onlarca boyle
guzel sarkisi var. Tabi ki baska
besteci arkadaslarimin da pek cok
sarkilari var. Saymaya kalksak 500
tane iyi sarki cikar.

Jenerasyonlar arasindaki miizik zevki
nasil bu kadar farkli olabiliyor? Her
ddénem Tiirkiye’de yasanan bir durum
muydu?

Eskiden tek radyo TRT'ydi. TRT
kendi blnyesinde her disiplini, hem
Tark sanat muzigini, hem Turk Halk
mUzigini hem de Turk pop muzigini
denetimden gecirerek sunardi.

Simdi on binlerce radyo var. Evinde
cani sikilan bilgisayarindan sarkilar
bulup radyocu oluyor. Son seneler
Uc sarki dikkatimi cekti. Bir tanesi
Anadolu havasinda “Ben yoruldum
hayat’tl. Bir tanesi Bagdat'ti. Cok
akillica bir sarkiydi. Bir tanesi de
“Felaket adli sarki. Cesitli versiyonlari
oluyor. Bazilari tutan sarkilari baska
aranjmanda soylUyor. Ben genclere
diyorum ki; eski bir Turk sanat
mUzigini alin, Youtube'da yasaklanana
kadar nasil bir havaya sokabiliriz diye
deneyin. Gencler bunlari deneyip
getiriyor, inanilmaz guzellikler c¢ikiyor.

Mesela Kendinden Hallice diye bir
cocuk var. Plajda gece calarken
kesfettigim bir cocuk. inaniimaz
sozler, inanilmaz melodiler yapiyor.
Yakinda bu ismi cok duyacaksiniz.
Kendileri profesyonel anlamda

ne yapmalari gerektigini tam
cbzememisler. Tabi ki yol géstericilik
yaplyorum. Muzikle ugrasan
genclerin bilecedi en dnemli sey;
solistin ne sdyledigi anlasilir ve diger
enstrimanlarin éndnde olmalidir.

Bu sikintiyr tUtm genc sanatcilarda
gbéruyorum. Sesleri disUk kaliyor. Biz
Turkiye'yiz, sdylenen sézleri anlamak
isteriz.

Genglere neler tavsiye edersiniz?
Bir kere kendileri yaslarinin muzigini
yapma durumunda kaliyorlar. Cok

dinleme imkani oldugu icin taklide
yonelis de sezinliyorum. Bizim
TUrkcemiz farkl. ingilizce gibi degil.
Daha enternasyonal ddstnsunler.
Daha bUyUk dustnsunler. Kimse
bizi dinlemez demesinler. Otursun,
ingilizce text yapsin. Her sarkinin
her lisanda versiyonu yapilabilir. Ben
bu cocuklara uzun parmakl, kristal
Ustl cocuklar diyorum. Cok zekiler,
yetenekliler. Bu ¢ocuklarin muzik
yapmasi belki de inanilmaz guzel
seyler ortaya koymalarina vesile
olacak ben bodyle dUsinUyorum.

Gencler sarkilarini yaparken

aynanin karsisina gecsinler, sarkiyi
soylesinler. Baksinlar, sarki yalan

mi? Degil mi? Yalan sarkidan bir
sey olmaz. Solistler de mahvolur.
Sarki dogru olmall ve sdyleyenin
kimligi ile 6rtusmeli. Cok yalan
sarkiya karsi karsiya kaldim. BUtun
genclere baslangic asamasi olarak
gitari tavsiye ediyorum. CunkU gitar
tasinabilir. Piyanodan sonra da epey
basaril bir enstrimandir. Demolarini
vapsinlar. Bedendikleri prodUktore
utanmadan, cekinmeden dinletsinler.
Ben artik biraz cekildigim icin
ilgilenemem. Ama muzikten asla
uzak kalmasinlar. MUzik askin
hafizasidir. Mlzik unutulmaz ama
sinema &yle degil. Sinema 2 saat
sUrer ama sarki 3 dakikadir. ilhamin
kaynagdinin karsi cins oldugunu

sakin akillarindan cikarmasinlar. Ask
olmazsa sarki cikmiyor. ilham hayatin
icindedir. Bence aski yasarken ¢cok
daha guzel sarkilar yaparlar.

Benim bildigim Selmi
Andak’tan baska bestecimiz
yoktu. Onlara biraz glc
vererek, destekleyerek bir
sonraki safhaya gectik ki;
bu safhanin en sonunda
bir Sezen’e, ézellikle bir
Kayahan'a, bunun gibi
kendi muzigini olusturan
bir topluma ve mdizikal bir
serlivene kavustuk.

) Siimeyye Boyaci

‘ ROPORTAJ €€

“HICBIR BASARI SIZE
ALTIN TEPSIDE SUNULMAYACAK”

Simeyye Boyaci...

Ayaglyla cizdigi resim

Alexander Pushkin’in Rus Halk
Masallari kitabina kapak olan,
masmavi havuzlari isik sacan
gozleriyle parildatan, basarilariyla
gogsiimdizi kabartan milli
yuzdicimdiz. Barbie bebek olarak
Amerika’daki Barbie Mizesinde
sergilenen, kisacas! yasama
kollariyla degil ytiregiyle sarilan bir
masal kahramani...
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Oncelikle kendinizden bahseder misiniz?
5 Subat 2003 tarihinde Eskisehir'de
dogdum. Ozguveni yiksek, mutlu,
hayata badli bir cocuklugum oldu.
Basta hobi olarak basladigim

yUzme bransinda cok genc yaslarda
profesyonel oldum ve Ulkemi temsil
etmeye basladim. Yuzmede Cumhuriyet
tarihimizin ilk ve en genc Kadin Avrupa
ve DUnya Sampiyonuyum. Tokyo 2020
Paralimpik Oyunlarina katildim ve
bUyUk bir tecrtbe edindim. Su anda
da Paris 2024 Paralimpik Oyunlari’na
hazirlaniyorum.

Yiizme sporuna nasil basladiniz?
ilk basladiginiz zamanlar béyle basarilar
hayal ediyor muydunuz?

Annemin tesvikleri, daha dogrusu
Israrlart ile ylzme sporuna 5 yasinda
basladim. Hayallerim ve hedeflerim
zaman icerisinde sekillendi. ilk
basladigimda ytzmenin her turld
bransini sadece 12 saatte 6grenmemin
bir yetenek olabilecedini dusunmustik
fakat yUzme varislari ile ilgili hic bir
fikrim yoktu. Sonrasinda bir ylzme
kulUblne gecip linsansh sporcu oldum.
Turkiye Sampiyonalari, gecilen dinya
barajlari, alinan madalyalar derken

bu sertvenin icerisine dahil oldum.
Katildigim her yarista ve milli takim
kampinda yeni hedefler ve daha

bUyUk bir vizyon edindim. Edindigim
tecrUbeler, bilgiler ve antrenman
disiplini beni yeni basarilara tasidi.
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Yiizmek sizin icin ne ifade ediyor? Yiizme
ile hayatinizda neler degisti?

Su anda hayatimin her alanin,

yUzme kariyerimin kontrol ettigini
dusuntyorum. Yani yizmek benim
hayatimda cok blylk bir yer kapliyor.
Bu isin icerisinde blyuk bir disiplin,
fedakarlik ve adanmislik var. istedigim
madalyayi alip, basari koleksiyonuma
eklemeden asla bu isi yapmaktan
vazgecmeyecedim. Kattigr disiplin,
sorumluluk, fedakarlik, 6ngodri ve
insan iliskileri Gzerine tecrUbeler ise
hayatimin her alaninda gelecegdime isik
tutacak.

Pes pese aldiginiz basarilar size ne
hissettiriyor?

Onca calismanin, ¢cekilen aci ve
verilen emedin meyvelerini almak
beni tatmin ediyor, mutlu ediyor.
Disaridan bakildiginda bu basari tek
kisilik gbzUkse de ardinda basta ailem
olmak Uzere beni destekleyen bir ekip
var. Bu kisilerin emeklerini de bosa
clkartmadigimi gdrmek isimi layikiyla
yaptigimi hissetmemi saghyor.

Bir sporcu olarak diinyanin pek cok
lilkesinde yarisma firsati buldunuz.
Gittiginiz iilkelerde nelerle karsilastiniz?
Sizi en ¢ok etkileyen ne oldu?

Gittigin her Ulkenin bende &zel bir yeri
var. Her birinde farkl anilar biriktirdim.

Mesela Danimarka’'nin verdigi huzur
hissi beni cok etkilemisti. Ama

bana en buyudk katkiyr Japonya’'da
yaptigimiz kampin sagladigini
dustnuyorum. Gergekten cok verimli
bir kampti. Japonlardan calismak ve
kurallar hakkinda ¢cok sey 6grendim.
islerine olan saygilari inanilmazdi.
Hangi isi yapsalar, yerleri de silseler
Ulkelerine olan baghlklarindan islerini
tutkuyla, kusursuz yapma cabalari
beni dyle etkiledi ki...

Resimle de ilgileniyorsunuz? Rus Halk
Masallari kitabinin kapak resmini ¢izme
hikdyenizden bahseder misiniz? Neden
bir masal kitabi?

Henlz 3,5 yasindaydim, annem
mutfaktaydi. Ben ise salonda
ayaklarimla gl resmi ¢izmistim.
Annem ‘Evde baskasi olsaydi bunu
senin yaptigina inanmazdi’ diyerek
espri yaptl. Resim yetenedimi
gelistirdim. 5 yasindayken
cizdigim Altin Balik resmimi
Rusya’da bir festivale yollamistik.
Ardindan Alexander Pushkin’in
Rus Halk Masallari kitabinin kapak
resmi olarak kullanmak Gzere benim
resmim secildi. Rusya’'da kisisel
sergi actim. Cumhurbaskanligrnin
baslattigi, ‘Egitim Her Engeli Asar’
kampanyasinin simgesi oldum.
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Amerika’daki Barbie Miizesinde
sergilenmek lizere Barbie Bebeginiz de
lretildi. Bu siire¢ nasil gelisti?

Benimle ilk iletisime gectiklerinde

Milli takim kampindaydim. Barbie’nin
her sene “Yilin iIham Veren Kadinini”

sectiklerini ve onun Barbie bebegdini
Urettiklerini sdylediler. Tabi ki cok
sevindim. Bir yandan da inaniimaz
heyecanlandim. Sonrasinda Barbie’'min
ve mayosunun tasarimi icin yurtdisina
benim 360 derece fotograflarimi
yollandik. Bebek Uretildikten sonra

da Barbie ile profesyonel cekimleri
gergeklestirdik.

Kendinizi en iyi hissettiginiz ani nasil tarif
edersiniz? Bu anlar arasinda yiizmenin
yeri nedir?

Kendimi en iyi hissettigim an genelde
en huzurlu oldugum zamandir. Ve
kendimi en huzurlu hissettigim anlardan
biri de antrenmanimi layikiyla yaptigim
gunlerdir.

Planlanan antrenmanda ¢cok uzun
mesafeler ylzebilirim. Fakat dnemli
olan antrendrun istedigi dereceleri,
verimi ve gelisimi arttirmak. Bunu
gerceklestirdigim zaman antrenman
sonrasinda yorgunluktan ayakta
duramayacak halde bile gelsem
dinyanin en huzurlu insani oluyorum.

Yasitlariniza neler tavsiye edersiniz?

Hic bir basari size altin tepside
sunulmayacak. Her basari cabaya
baghdir, bagimlidir. Bu sebeple
onlnuze cikan engelleri merdiven
basamagdi olarak kullanmak da, takilip
dUserek vazgecmek de sizin seciminiz.
Onuntzde iki yol var...
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DERI SAGLIGINI KORUMAK iGiN NELER YAPILMALI?

GENGLERIGIN
DERMATOLOJI:
SORUNLAR, TEDAVILER
VE ONLEMLER

) Prof. Dr. ilkin Zindanci

Deri sagligini korumak gencg yaslarda énemlidir ve dogru bilgiyle yapilacak
uygulamalar cilt problemlerini bliylk 6lclide dnleyebilir. Sik karsilasilan cilt
sorunlarini ve bu sorunlara yénelik etkili ¢6ziimleri konustugumuz Saglik Bilimleri
Universitesi Deri ve Zihrevi Hastaliklari Anabilim Dali Baskani Prof. Dr. ilkin Zindanci,
akne, cilek gérinimd, siyah lekeler gibi konulara dair merak edilenleri ve saglikli cilt

aliskanliklarini anlatti.

Réportajimiza baslamadan énce

sizleri tanimak isteriz. Okuyucularimiz
icin kendinizden ve Saglik Bilimleri
Universitesi’nde gerceklestirdiginiz
calismalarinizin yani sira verdiginiz
egitimlerinizden bahseder misiniz?
Cerrahpasa Tip FakUltesi’nden 1992
yilinda mezun oldum. Dermatoloji
ihtisasimi SSK Goéztepe EJitim
Arastirma Hastanesi’'nde tamamladim.
Hala Saglik Bilimleri Universitesi

Deri ve ZUhrevi Hastaliklar Anabilim
Dalinda Profesor Ogretim Uyesi ve
bransimizda tarihi dnemi olan Deri ve
ZUhrevi Hastaliklar Dernedi'nde dernek
baskani olarak meslek hayatima
devam etmekteyim. Bahsettigim bu
kurumlar araciligi ile hem Tip Fakultesi
6grencilerine hem de dermatoloji
asistanlarina egitim vermekteyiz.

Son yillarda dermatoloji ve ziihrevi
hastaliklar alaninda meydana gelen
teknolojik gelismelerden bahsedebilir
misiniz? Bu gelismeler tedavi siireclerini
nasil etkiledi?

Kozmetik dermatolojide olan
gelismeler cok hizli ilerlemekte ve
halkimiz tarafindan da ¢cok yakindan
takip edilmekte. Derinin saghkli
tutulmasi ve genclesmesi konusunda
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bircok gelisme kaydedildi. Leke, akne
ve akne izleri, sikatrisler, kirisikliklar,
sarkmalar, sac ddkulmeleri vb. pek
cok kozmetik problem gerek medikal
gerekse teknolojik yontemlerle

artik daha tolere edilebilir hale
getirilebilmekte. Ancak bu tedavilerin
mutlaka uzman hekimlerce yapilmasi
gerektiginin altini cizmek gerekir. Bu
tedavi uygulamalarinda zaman zaman
komplikasyonlarin gorulebilecedi ve
bu streci ancak uzman hekimlerin
ydnetebilecedi unutulmamalidir.

Dermatolojide son zamanlarda
yasanan en dnemli gelismelerden biri
de "hedefe ydnelik tedaviler” olarak
adlandirilan yeni tedavilerin kullaniliyor
olmasidir. Bu sayede daha dnceden
tedavisi yok diye bilinen sedef, atopik
ekzema, Urtiker, vitiligo, sa¢kiran
olarak da bilinen yaygin alopesi

areata hastaliklarinda cok iyi sonuclar
alinabilmektedir.

Saglik ile ilgili bilgilendirmelerin
uzman hekimler tarafindan
yapilmasi énemli

Gencler arasinda deri ve ziihrevi
hastaliklarin yayginligi hakkinda ne

tiir veriler mevcut? Bu hastaliklarin
énlenmesine yénelik hangi stratejiler
6zellikle etkili olabiliyor?

Genc hastalarimiz daha cok gérsel
sorun yaratabilen deri hastaliklari icin
dermatoloji hekimlerine basvuruyor.
Ozellikle akne, akne izleri, sac
dékUlmeleri ve thylenme gibi sorunlar
bunlar arasinda sayilabilir. Ayrica
genital sigil gibi cinsel yolla bulasabilen
hastaliklarin gértlme orani da gencler
arasinda diger yaslara gbre daha
fazla...

Bu konularda farkindaligin artmasi ve
bilinclenme cok dnemli. Bu nedenle
egitim sisteminde mutlaka saglkla ilgili
ana noktalar égrencilere anlatiimali,
bazi deri problemlerinin hastalik
olmayip codu kiside olabilen fizyolojik
bir strec oldugu konusu genclere
aktariimalidir. Cagimizda bu konuda
sosyal medya aracilidi ile de pek ¢cok
bilgilendirme ve egitim yapilyor.
Ancak bu bilgilendirmelerin alanlarinda
uzman hekimler tarafindan yapiimasi
cok dnemli. Aksi takdirde bilgi

kirliligi ve kafa karisikligr olusabilirken
genclerin saghgi olumsuz etkilenebilir.

Genclerde sikca karsilasilan bir cilt
problemi olan “cilek gériinimii” (kiiciik
kirmizi lekeler ve noktalar) olusumunda
genetik, cevresel ya da yasam tarzi
faktorlerinin rolii nedir? Ayrica, bu

tiir cilt problemlerinin tedavisinde en
etkili yontemler ve éneriler nelerdir?
Genglerin bu gériiniimden kurtulmak
icin neler yapmalari gerektigini ve bu
tedavilerin ne kadar siire alabilecegini
de agiklayabilir misiniz?

Halk arasinda “cilek gérinimu”

daha cok kil kéklerini ilgilendiren
problem icin kullaniimaktadir. Bu
durum vicutta kil yapisi bulunan

her alanda goérUlebilse de kadinlarda
ozellikle bacaklarda, erkeklerde

ise sakal bolgesi ve sacli deride

daha sik karsimiza ¢cikmaktadir.

Tiras uygulamasi yapilan alanlarda
travmanin etkisi, asiri sicak, terleme,
sUrtinme, uzun sure suda kalma,
obeziteye meyil ve diabet gibi
hastaliklarin eslik etmesi gibi faktorler
folikUlit adi verilen kil kdku iltihaplarinin
olusmasini kolaylastirmaktadir. Bu
problemler medikal tedaviler ile
kolayca duzelebilse de bahsedilen
kolaylastirici faktorlerin devam

etmesi problemin tekrarina sebep
olabilmektedir. Bu nedenle tedavi
disinda kolaylastirici kisisel ve cevresel
faktorlerin de dlzenlenmesi gerekir.

Ciltteki siyah lekeler (komedonlar)
genellikle hangi sebeplerden dolayi
olusur? Gengler arasinda bu sorunun
yaygin olmasinin arkasinda yatan baslica
nedenler nelerdir? Ozellikle ergenlik
dénemindeki hormonal degisimlerin

bu durumu nasil etkiledigini aciklar
misiniz?

Komedonlar derimizdeki yagd
bezlerinin disariya acildigr gdzeneklerin
adzinin cevresel kir ve deri artiklari

ile tikanmasi sonucu olusmaktadir.
Deride siyah noktalar seklinde gortltr
ve “aclk komedon” denir. Bazen bu
komedonlarin Uzeri ince bir deri
tabakasi ile értular, deri renginde
kabarciklar seklinde gorullr ve “kapal
komedon” adini alir. En sik yUzde,
daha nadir olarak da sirt ve gogus
boélgesinde gdrillr. Bunun sebebi bu
bolgelerde yag bezlerinin daha yodun
olmasi ve daha etkin calismasidir.
Ergenlikle birlikte calismaya baslayan
ve androjen adi verilen hormonlar

yag bezlerini etkiler, yaglanma artar,
agizlarinin tikanmasi ile komedonlar
olusur, bakterilerin de eklenmesi

ile olusan iltihapla birlikte gencler
arasinda sik goérulen “Akne vugaris”
lezyonlari olusur.

Akneye tliylenme, adet
dlzensizligi, obeziteye meyil,
erkek tipi sac dékiilmesi gibi
bulgular eslik ediyorsa mutlaka
medikal tedavi gereklidir

Siyah lekelerin ve yag bezelerinin
tedavisinde kullanilan genel yaklasimlar
ve yéntemler nelerdir? Topikal tedaviler,
medikal driinler veya profesyonel
prosediirler hakkinda bilgi verebilir
misiniz? Siyah lekelerin ve yag
bezelerinin tedavisinde beslenme ve
yasam tarzi degisikliklerinin rolii nedir?
Ozellikle cilt saghgini destekleyen diyet
Gnerileri ve aliskanliklari hakkinda neler
soyleyebilirsiniz?

Akne vulgaris olusumu ergen yaslarda
fizyolojik kabul edilir, genellikle yasla
birlikte geriler. Ancak kisiyi rahatsiz
ediyorsa sUrme ilaglar ve bazen
sistemik ilaclarla geriletilebilir. Burada
amac akne mekanizmasini olusturan
asamalari yavaslatmaktir. Ancak
¢cogu zaman tek bir tedavi yetmez.
Kombinasyon tedavileri tercih

edilir. Siddetli aknelerde sistemik
tedaviler 6n plana gecer. Akne izleri
konusunda da deriye yaplilan soyma
islemleri, deri alti uygulamalari ve
lazerler de devreye sokulabilir. Ancak
bazi hastalarda akneye neden olan
hormonlarin artmasi yumurtalik Kisti
(polikistik over) benzeri hastaliklar

ile iliskili olabilir. Akneye tUylenme,
adet dlUzensizligi, obeziteye meyil,
erkek tipi sac dokulmesi gibi bulgular
eslik ediyorsa mutlaka medikal tedavi
gereklidir.

Makyaj yapilmasi gerekiyorsa
deri mutlaka makyaj
artiklarindan temizlienmelidir

Diyet tek basina akne sebebi
degildir. Ancak yatkin kisilerde
asiri sUt tuketimi, glisemik indeksi
yUksek gidalarin tUketiminin akneyi

sAGLIK €4

kolaylastirdigi gosterilmistir. Bu
gidalarin azaltiimasi akne tedavisini
olumlu etkiler. instlin direncinin
kontrolU, kilo verilmesi gibi faktdrler de
aknenin daha az goértlmesini saglar.

Akneye neden olan aliskanliklardan biri
de asir makyaj yapiimasi ya da uygun
olmayan drunlerin kullaniimasidir. Bu
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“Tiras uygulamasi yapilan alanlarda travmanin

etkisi, asir sicak, terleme, siirtinme, uzun
slire suda kalma, obeziteye meyil ve diabet

gibi hastaliklar cilek goériiniimii olarak da

adlandirilan kil kdki iltihaplarinin olusmasini

kolaylastirmaktadir”
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Cilt bakiminda sik yapilan hatalar
nelerdir ve bu hatalardan nasil
kacinilmalidir?

Sik yapilan hatalarin basinda uygun
olmayan sekilde guneslenme aliskanhgi
yer almaktadir. GUnesin dik oldugu
6gle saatlerinde mimkUun mertebe
gunesten kacinilmasi, uygun sekilde
giyinme ve mutlaka glnes koruyucu
kullanilmasi &nerilir. Bir baska hata
temizlik dusUncesi ile derinin strekli

ve sik olarak kostik maddelerle
yikanmasidir. Deriyi cok kurutmayan,
uygun temizlik Grtnleri ile gerektikce
yikanmasi ve arkasindan deri bariyerini
guclendiren kremlerin kullaniimasi

cok enemlidir. Ozellikle ylizde yogun
makyaj, deri yapisina uygun olmayan
Urdnlerin kullaniimasi ve bu Urtnlerin

NteacZ31K Olunur?

Yeni kiyafetler almak ve sik kiyafetler bir araya getirmek
her zaman bir mdcadele gibi geliyorsa, kesinlikle yalniz
degilsiniz. Bazen sik olmak cok karmasik gelebilir, ancak
oyle olmak zorunda degil. Aslinda gardirobunuzu ve
kisisel stilinizi déndistiirmek icin atabileceginiz bazi basit,
temel adimlar var, béylece her giin zahmetsizce sik
gorunebilirsiniz. Nasil baslayabileceginizi 6grenmek icin
asagida bir araya getirdigimiz ipuclarina géz atin.

durumda gozeneklerin agzinin surekli
kapanmasl komedona ve arkasindan
da akneye neden olabilmektedir.
Makyaj yapilmasi gerekiyorsa

deri mutlaka makyaj artiklarindan
temizlenmelidir.

Toplumda deri ve ziihrevi hastaliklar
konusunda farkindaligi artirmak icin
hangi tiir projeler veya girisimler daha
etkili olabilir? Egitimde hangi yéntemleri
Gnerirsiniz?

Temel egitimde sagdlikla ilgili konular
ana hatlari ile anlatiimaktadir.
Mufredatta deri hastaliklarina
deginilmelidir. Dermatologlar
hastalarina ve yakinlarina yuz

yUze egitim yapmaktadir. Ayrica
televizyon, radyo gibi geleneksel
iletisim araclari uzman kisilerden
dogru bilginin halka ulasmasini
saglamaktadir. Saha ihtiyacinin
belirlenerek bu programlarin
artirilmasi énemlidir. Ayrica
gunUmuzde sosyal medyada
podcastlar, videolar, roportajlar

gibi projelerle bu bilinclendirme

Deriyi ¢ok kurutmayan, uygun temizlik trinleri
ile gerektik¢e yikanmasi ve arkasindan deri
bariyerini gl¢lendiren kremlerin kullaniimasi
¢ok 6nemlidir.
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calismalari devam etmektedir. Deri
saghgi ile ilgili egitimlerin dermatolog
hekimler tarafindan yapilmasi
farkindaligin artmasini saglayacaktir.

Deri 6zelinde gelistirilmesi
6nerilen glinliik aliskanliklarin
basinda asiri glinesten korunma
sayilabilir.

Gengler ve cocuklar, 6zellikle ergenlik
déneminde deri sagligini korumak
adina ne tiir giinliik aliskanlklar
gelistirilmelidir?

Deri, saglikli bir vicudun gozle
gbérinen yuzudar. Bu nedenle
genel sagligi bozacak her sey deri
sagligini da bozar. Asiri kilo alimi,
sigara, alkol gibi toksik maddelerden
kacinilmasi deri icin de dnemlidir.
Deri 6zelinde gelistirilmesi &nerilen
gunluk aliskanlklarin basinda asiri
gunesten korunma sayilabilir. Fazla
gUneste kalmanin leke, kizariklk gibi
kisa sUreli etkilerinin yaninda uzun
dénemde kanserojen etkisi oldugu
unutulmamalidir. Derinin gunltk
temizlenmesi, ancak asiri yikanarak
deri bariyerinin bozulmamasi ve
gunluk nemlendirilmesi deri saghgi
acisindan onerilebilecek dnemli
aliskanlklar arasinda sayilabilir.

temizlenmemesi yine sik yapilan
yanlislar arasinda.

Dermatoloji ve ziihrevi hastaliklar
alaninda kariyer yapmak isteyen
égrenciler icin énerdiginiz egitim ve staj
firsatlari nelerdir?

Dermatoloji ginUmuzde oldukca
populer bir brans. Dermatocerrahi,
dermatopatoloji, dermatoonkoloji
immUnoloji, allerji ve kozmetoloji
gibi alanlarla yakin temasi nedeni ile
multidisipliner ¢alismalarin yapildigi
bir alan. Tip fakUltesi &6grencileri

bu nedenle son yillarda yogun bir
sekilde dermatoloji tercih etmekteler
ve dermatoloji giris puanlari giderek
yUkselmekte. Kariyer anlaminda
deri ve zUhrevi hastaliklar ihtisasi
veren Universite ve egitim arastirma
hastanelerinde ihtisas sUrecinin
tamamlanmasi sarttir. Akabinde
toplum saghdi hizmeti, akademik
kariyer veya arastirma sahalari ile
hekimlerin ilgileri dogrultusunda
mesleki faaliyet devam ettirilebilir.

Son olarak genclere 6nerileriniz
nelerdir?

Deri vicudun en bUyUk organidir

ve genel sagligimizin aynasidir. Deri
saghginin korunmasi konusunda
bilinclenme ve egitim cok dnemli.
Dogru kanallardan ve dogru kisilerden
edinilen bilgiler dogrultusunda

hem deri hem de vUcut sadligimizi
korumaya 6zen gosterelim...

TesekkUr ederim

Viicut tipinize uygun kiyafetler
giyin

Kiyafetleriniz Uzerinize tam
oturdugunda, aninda sik
gorundrsinliz. Zahmetsizce sik
goérinmek icin yapmaniz gereken
ilk sey, vUcut tipinize uygun
oldugunu dustnduguntz kiyafetler
giydiginizden emin olmaktir.
Zahmetsiz stilin ince olmasi gerektigi
icin, kiyafetlerinizden zarif, pahali ve
sik bir gorinim elde etmek icin iyi
oturan kiyafetlere ihtiyaciniz olacak.
Her seyin orantili oldugu, sizi daha
zayIf ve mikemmel boyda gdsteren
kiyafetler isteyebilirsiniz.

Klasik kesimlere sadik kalin
Zahmetsiz stil esas olarak klasik
goérintmlere dayanir. GlUncel
trendlere gore giyinmek, o kiyafete
cok fazla kafa yordugunuzu ve
borsayi izleyen bir komisyoncu gibi
moda haberlerini takip ettiginizi
gosterir. Yillarca iyi gérinen daha
zahmetsiz bir gorindm icin klasik
kesimlerde klasik stiller secin.

Bu, kadinlarin érnegin diz boyu, yere
kadar uzanan gunltk elbiselerden
yana cekinmeleri gerektigi, erkeklerin
ise dar pacall pantolonlardan uzak
durup daha bol kesimli seyler tercih
etmeleri gerektigi anlamina geliyor.

Trendler gardirobunuzun yalnizca
yaklasik %20’sini kaplamalidir. Birincil

yatiriminiz karsilayabileceginiz en iyi
kaliteyi satin almak olmalidir.

Yumusak, noétr renkler ve cesur
vurgular segin

Notr renkler hicbir zaman modasi
gecmez. Hangi renklerin populer
oldugu ve hangi renklerin kesinlikle
igrenc kabul edildigi zamana ve

yere cok bagldir. Ornedin, annenizin
1970’ lerdeki kiyafetlerine bir bakin.
Zahmetsizce sik gérinmek icin, daha
zamansiz bir gérinim isteyeceksiniz,
bu da daha soluk ve nétr renklere

bagl kalmak anlamina gelir. Ancak bu,

ozellikle aksesuarlarda, cesur vurgu
renkleriyle bolUnebilir.

Soénuk renkler arasinda ten rengi,
siyah, beyaz, kot/lacivert ve gri yer alir.

lyi vurgu renkleri arasinda kirmizinin
cogu tonu, mavinin bircok tonu, erik/
patlican moru, altin sarisi (lastik 6rdek
veya lale gibi) ve zUmrUt yesili bulunur.

Belirli renklere dikkat edin. Diger yesil
ve sarilara karsi dikkatli olun ve genel
olarak turunculardan kacinin, ctnku
bu renkler modaya girip ¢cilkmaya

cok yatkindir, ancak sik olduklarini
dustntyorsaniz, kullanin.

Yogun baskilardan ve dokulardan
ka¢inin

Yogun baskilar ve dokular bir

kiyafeti hizla eski ve sikliktan uzak

gosterebilir. TUylU/kabarik/tayll
kumas gibi trendler genellikle yalnizca
bir sezon veya en fazla bir yil moda
olur. Gelecek yil baska bir desen
olacak, o zaman neden ugrasasiniz
ki? Giysilerinizi aylar degil on yillar
boyunca sik tutarak zahmetsizce sik
gdérunun.

UIMANiPUCU

“Sessiz Liiks", gosterisli tasarimlar yerine

——=kalite ve iscilige deger veren bir moda akimidir.

Akim, minimalizmi ve en yiiksek kalitede
= _zamansiz parcalari vurgular. Sessiz liiksiin

B Ornekleri arasinda iyi yapilmis bir kasmir
- kkazak, milkemmel sekilde dikilmis bir blazeral
' veya sade bir beyaz pamuklu
gomlek bulunur.

e
A

Stratejik satin alim yapin
Gercekten sik goriinmek icin
kiyafetlerinizin pahall gérinmesini
istersiniz. Ucuz kiyafetleri pahall
gbsterebilirsiniz ancak gercekten
pahall bazi esyalara yatirm yapmak
iyi bir fikir olabilir. Sahteciligi zor olan
birkac seckin luks parca, drnedin
guzel bir kazak veya yun palto,
gardirobunuzu gercekten bir st
seviyeye tasiyabilir. Cok sayida ucuz
gdrinUdmld Grtne sahip olmaktansa
sinirl sayida guizel Urline sahip olmak
daha iyidir.
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Degistirilebilir bir koleksiyon
yaratin

Karistirip eslestirebileceginiz

bir gardirop size bircok kiyafet
secenedi sunar. Zahmetsiz stili
zahmetsiz bir stile gercekten dahil
etmek istiyorsaniz, neredeyse tim
parcalarin birbiriyle uyumlu oldugu
bir gardirop isteyeceksiniz. Bu, renk
veya stil kombinasyonlariyla sinirli
kalmak yerine, konfor, stil tercihi veya
hava kosullarina gére giyinmenizi
saglayacaktir.

Tek bir giyim tarzi (vintage, modern,
vb.) ve tek bir renk paleti kullanin.

Giysilerinize dikkat edin

Sik gérianmek, bakimli gbérinen
kiyafetlere sahip olmak demektir.
Leke yok, delik yok, gevsek iplik
yok, kirisiklik yok. Giysilerinizin
bakimli gérinmesini istiyorsaniz,
bunu yapmanin en iyi yolu onlari
korumaktir. Giysilerinizi temiz tutun,
dogru sekilde katlayin ve saklayin ve
ihtiyvac duydugunuzda diger temel
bakimlari yapin (6rnedin kicuk
delikleri dikin).

Kisiye 6zel lriinler alin.
Modellerin ve UnlUlerin bu kadar

sik gérinmesinin bir nedeni de
kiyafetlerinin vicutlarina tam
oturmasidir. Kiyafetlerin tam
oturmasini nasil saglarsiniz? Elbette
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onlari terziye diktirin. Kiyafetlerinizi
vicudunuza tam oturmasi icin
degistirecek bolgenizdeki guvenilir
bir terziyi bulun. Hatta bazi
magazalar bile bunu sizin icin
yapacaktir.

Duyuldugu kadar pahali degil.

Ek masraf gibi gérunebilir, ancak
kiyafetlerinizi bir kez terziye gétlrtp
bakimini yaptirmak, énimuazdeki

on vil boyunca harika gérinmenize
yardimci olacaktir. Degerli bir
yatirimdir.

Zahmetsiz stil, hic caba sarf etmemis
gibi gérinmekle ilgilidir. Sinirli sayida
giysi ve aksesuar parcas! kullanin.

Bu, 6zellikle aksesuarlar séz konusu
oldugunda énemlidir. Ornegin, bir
esarp, bilezikler, blyUk kUpeler ve
sapkay! bir arada takmayin. Kendinizi
iki dikkat cekici/vurgulayici aksesuarla
sinirlamaya calisin.

Ortaminiza uygun bir kiyafet
segin.

Ortama uygun giyindiginizde

tam olarak uyum saglamis gibi
goéruneceksiniz. Asiri giyinmek, nasil
giyindiginize ¢ok fazla dlslnce ve
caba harcadiginiza dair kesin bir
isarettir. Ornegin, market alisverisi icin
sUslU bir elbise giymeyin ve kokteyl
elbisesi yeterliyken uzun bir elbise
giymeyin.

Aksesuarlari 6n plana ¢ikarin.
Aksesuarlar bir kiyafete kisilik
ve gorsel ilgi katarak renk katar.

Giysilerinizin kendileri genellikle soluk,

notr renklerde olmasi gerektiginden,
aksesuarlarinizi vurgu parc¢alariniz
yapmak isteyeceksiniz. Bunlar dikkat
cekmeli ve ekstra havali gérinmelidir.
En son moda ve trendlere uyan
aksesuarlara sahip olmak daha
kolaydir, bu yUzden bu konuda cok
fazla endiselenmeyin (bu alanda
genellikle sorun olmaz).

Ornegin, genis kenarl bir sapka ve
desenli bir esarp ile kahverengi bir
ceket, mavi bir tisort, beyaz dar
kot pantolon ve kahverengi botlari
kombinleyebilirsiniz.

Bir diger érnek ise siyah bir elbise
givip, Uzerine kirmizi kUpe ve bileklik
takmak olabilir.

Sadece renk paletinizi tim
kiyafetinizde korudugunuzdan emin
olun. Vurgu aksesuarlarinin renkleri
genellikle ayni olmali veya birbirini
tamamlamalidir.

Saclarinizi ihmal etmeyin
Sacinizin da sik olmasini
isteyeceksiniz. Basit bir stilde veya
dikkatlice olusturulmus “daginik” bir
goérinimde tutun, ancak goérdnimu
gercekten kendiniz yarattiginizdan

emin olun. Saciniz, onu tam olarak
dogru hale getirmek icin bir saat
harcamissiniz gibi gérinmese bile
guzel géranmelidir.

Zahmetsiz stil ile iliskilendirilen daha
dogal bir gérinim elde etmek icin
Urtnlerden kacinin. Bu, jel veya sac
spreyi olmadigi anlamina gelir.

Sac stilinizi yillik olarak guncellemeyi
dustnmek en iyisidir. Sac stili
degdisikligi, sac rengini veya sac
kesimini tamsnamen degdistirmek

gibi, parcayi daha koklu bir seye
degistirmek kadar basit olabilir.

Minimum makyaj yapin
Zamanslz bir stil icin, daha sade
bir makyaj géorinimu deneyin.

Bir araya getirdiginiz muhtesem
kiyafetten dikkati dagitmamak icin
dogal gorunumli renkler tercih
edin. Elbette, en iyi 6zelliklerinizi
vurgulamak istersiniz.

Dudaklar istisna bir alandir, cinkU
bunlar klasik kirmizi gibi parlak
renkler kullanilarak bir kiyafete biraz
ekstra isilti katmanin harika bir
yoludur.

Eger gosterisli makyaj daha cok
tarziniza uyuyorsa, yapin. Sik
olmak, kisiliginizi ve bireyselliginizi
sergilemekle ilgilidir.

Cizgileri ve dokuyu en aza
indirin.

Desenleri iyi bir sekilde karistirmak
inanilmaz derecede zordur. Yanlis
desenleri bir araya getirmek sizi daha
kaotik ve daha az zarif gdsterebilir.
Kiyafetinizdeki bir parcanin desen

veya dokuya sahip olmasi sorun degil,

ancak bunu bir taneyle sinirlayin.

Temiz siliietler ve minimum
hacim tercih edin

Katmanlari minimumda tutun ve
blyUk parcalardan veya cok fazla
hacim katan diger parcalardan
kacinin. Bunlar sizi daha tombul

ve daha az aerodinamik ve sik
gosterecektir. Buylk boy kazaklarin
bir zamani ve yeri vardir, ancak
belirli bir 6lcide modaya girip ¢ikma
egilimindedir, bu yuzden dikkatli olun.

Asla modasi ge¢meyen
minimalist bir gardirop olusturun
Minimalizm klasik silGetler, temiz
cizgiler ve yUksek kaliteli kumaslar
Uzerinde gelisir. Terzi ceketler, beyaz
dugmeli gdmlekler ve ucusan keten
etekler gibi parcalara yatirim yapin.
Zamansiz ve ¢cok yonlU parcalar,
zahmetsizce zarif bir stil icin yapi
taslaridir.

En sevdiginiz kokuyu ekleyin

Gorsel olarak belirgin olmasa da,
koku insanlarin sizi nasil algiladigini
gelistirmede uzun bir yol kat edebilir.
Kendinizi ve kiyafetlerinizi temiz
tutarak guzel kokun, ancak moda
koleksiyonunuz igin bir parfim

veya kolonya eklemeyi de dustnun.
Gercekten sik bir dokunus icin meyveli
kokular gibi genc kokulardan kacinin
ve daha olgun bir sey tercih edin.

Kendinize 6zgii bir tarziniz olsun
Kendinize bir imza stili vermek icin
kiyafetlerinizi bir temaya gore tutun.
Bu, insanlarin sizinle iliskilendirecegdi
ve kiyafetlerinizi begenmeseler

bile sizi daha sik gbsterecek bir
gorinumdur.

Goriiniimiiniizii kendinize gore
ayarlayin

Kendiniz icin olusturdugunuz stil,
kisiliginizle ortusmeli. Ornegin,
gercekten tath bir kadinin kiskang
bir gérindm takinmasi garip ve
yersiz gérunecektir, tipki gangster
tarzi giyinen ciddi bir is adami gibi.
Kiyafetlerinizi kisiliginize uyacak
sekilde duzenleyin ve insanlar bunu
sizin tarziniz olarak gérmeye cok
daha mevyilli olacaktir.

Kendinize gilivenin

Kendinize glvenirseniz her kiyafeti
rahatlikla giyebilirsiniz. Bazi
modellerin kahverengi bir kese kagidi
giyip yine de podyumda modanin
zirvesindeymis gibi yurtyebilecedini
hic distinduntz mud? Esofman
giyen ve yine de bir sekilde
tamamen sik gérinmeyi basaran
birini taniyor musunuz? Moda
endustrisinin bilmenizi istemedigi
sey, sik gérinmenin cogunun aslinda
6zglven yansitmaya dayandigidir.
Elbette gercekten kendinize
gUvenmek zorunda degdilsiniz,
ancak sokakta acik¢a harika
goérundiguniza disunduguniz
kiyafetlerle yUrlrseniz, insanlar
genellikle (en azindan) o kiyafetlerin
sizin icin mukemmel oldugu
konusunda hemfikir olmaya meyilli
olacaktir.
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DUNYA
BUNLARI
OKUDU
YA SIZ?

Ddinyada tim zamanlarin
en ¢cok satan kitaplari
hangileri ve siz bunlarin
arasindan hangilerini
okudunuz? Okuyani
satirlarina hapseden,
yasamlara ilham veren
kitaplar arasinda asirlik
kitaplar da mevcut

ic yasamadiginiz hatta
yasayamayacadiniz bir aski,
aclyl, mutlulugu hissetmek,

gidemediginiz yerlere gitmek,

uzak Ulkelerdeki insanlari tanimak,
bizim gibi dustinmeyen, bakis
acilari cok farkli insanlarin hayata
dair neler distinddgunu bilebilmek,
bazen sadece kendi hissettiginiz,
korktugunuz, Uzuldugunuz ya

da mutlu oldugunuzu sandiginiz
seyleri baskalarinin da ayni sekilde
hissettigini bilmektir kitap okumak.

Kitap okumak bazen de kendi
sorunlarinizla bogusurken sizden
de sorunlu insanlarin refaha
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kavusabildigini gdrmek, , tartismada
bos degdil bilerek konusmaktir.

Tartismalari her yonUyle anlayabilmek,

sosyal hayatta bir konu acildiginda
o konuyla ilgili olumlu olumsuz
Ogeleri bilip, tartismayi dogru
yonlendirebilmektir. Kisacasi kitap
okumak konusurken sdyleyecek
s6zUNUN olmasidir

TRT Kultur Sanat Birimi dUnyada en
cok okunan kitap listesini belirled.
Listeye kutsal kitaplar incil ve
Kur'an-1 Kerim ile belli bir siyasi
go6risu temsil edip dagitilan kitaplar
eklenmedi. Listede sadece ticari
amacla yayinlanmis kitaplar yer aliyor.
Bunlar arasinda 100 milyondan fazla
satis yapan kitaplar mevcut. Iste

bu kitaplardan bazilari. E§er bunlar
arasinda okumamis oldugunuz ¢cok
kitap varsa bilin ki siz de dunyanin
bulustugu satirlarin arasinda
degdilsiniz....

Don Kisot (Don Quixote)

Miguel de Cervantes'in 1605'te
yayimlanan ve La Mancha'da
yasamakta olan 50’li yaslarindaki
emekli bir centilmen olan Don
Kisot’'un hayat hikayesini konu alan
roman ilk baskisini yaptigi ginden
buglne kadar yaklasik olarak 315
milyon satarak zirveye yerlesmistir.

iki Sehrin Hikayesi (A Tale of Two
Cities): Y: Charles Dickens ILK BASIM:
1859 SATIS ORANI: 200 milyon
Charles Dickens’in gazetelerde tefrika
edilmek Uzere 1859'da yazdigdi, Fransiz
Devrimi esnasinda ve éncesinde

Paris ve Londra’da gecen roman 200
milyondan fazla satarak meshur bir
edebiyat eseri haline gelmistir.

Yiiziiklerin Efendisi Y: J. R. R. Tolkien
BASIM: 1954-1955 SATIS: 150 milyon
Oxford Universitesi profeséri J. R.

R. Tolkien’in yazdigi epik fantezi
tUrindeki romandir. Hikaye Tolkien’in
cocuklar icin yazdigi 1937 tarihli
Hobbit'in devami olarak baslamis
ancak sonunda ondan ¢cok daha
blyUk bir eser haline gelmistir. Cogu
[I. DUnya Savas’'nda olmak Uzere
1937 ve 1949 vyillari arasinda asamalar
halinde yazilan roman, filmlerinin

de etkisiyle 150 milyonu asan satis
rakamina ulasarak listelerde kendisine
yer etmistir.
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Kii¢lik Prens Y: Antoine de Saint-
Exupéry BASIM: 1943 SATIS: 140
milyon (Le Petit Prince)

Fransiz yazar ve pilot Antoine de
Saint-Exupéry klcUkten blylge
herkesi etkileyen KlcUk Prens’te

bir cocugun gdzunden blyUklerin
dunyasini anlatmistir. Tipik yetiskinin
yasam bicimlerinin de elestirildigi
kitap dunya capinda 140 milyondan
fazla satmistir. Son yillarda oldukca
populler olmasi ile beraber filmi,
defterleri, oyuncaklari da Uretilmeye
baslanmistir.

Hobbit (The Hobbit) (roman) YAZAR:
J. R. R. Tolkien BASIM: 1937 SATIS: 100
milyon

Orta DUnya Uzerine yazilmis olan
kitap Bilbo Baggins ve basindan
gecen maceralari konu almaktadir.
Kitapta Bilbo Baggins’in Gandalf
tarafindan hic beklemedigi bir anda
evine gelen 13 cUce ile degdisen hayat,
Orta DUnya’'nin kaderini degistirecek
olan Tek YUzUuk'Un bulunusu, ulu

ejder Smaug’un oldurtltst ve kadim
clce kenti Erebor’un kurtulusu
anlatilmaktadir. J. R. R. Tolkien’in
YUzUklerin Efendisi serisinin baslangic
kitabr niteliginde olan bu romani 100
milyonun Uzerinde satmistir.

Kizil Késkiin Riiyas! Y: Cao Xueqin
BASIM: 1759-1791 SATIS: 100 milyon
Cince’nin doért buyuk klasik
romanindan biri olan ve Cince
edebiyatin kurgu saheserlerinden
Kizil Kbéskun Rayasi 100 milyondan
fazla okura ulasmistir. Cao Xueqgin’in
yari-otobiyografi tirinde yazdigi
bir romandir. Kendi ailesinin ve
ayni zamanda Qing Hanedanrnin
yUkselisini ve cokusunu anlatir.

On Kii¢lik Zenci Y (Ten Little Niggers):
Agatha Christie BASIM: 1939 SATIS:
100 milyon

Agatha Cristie’nin en cok satan
eserlerinden biri olan On Klguk
Zenci de 100 milyondan fazla okura
ulasmistir. Kitap, gecmiste verdikleri
kararlari, hatalari ya da ihmalkarliklari
nedeniyle insanlarin élumlerine yol
acmis on kisinin hayat hikayelerini
konu alir.

KiTap €<

50 milyon ile 100 milyon arasi satanlar

Aslan, Cadi ve Dolap Y (The Lion, the Witch and the Wardrobe) : C. S. Lewis BASIM:

1950 SATIS: 85 milyon

C. S. Lewis’in Narnia GuUnlukleri kitap serisine bagl olarak yazdigi Aslan, Cadi ve

Dolap 7 kitaplik Narnia Gunlukleri serisinin ikinci kitabidir. TUrk mitolojisine dair

izlerin bulundugu kitap 2005 yilinda cekilen filminin de etkisi ile beraber yaklasik

olarak 85 milyon adet satmistir.

Ayise (She) Y: H. Rider Haggard BASIM: 1887 SATIS: 83 milyon

Avise, ingiliz yazar Henry Rider Haggard tarafindan yazilan ve ilk olarak 1886 Ekim

ile 1887 Ocak arasinda The Graphic adli gazetede yayinlanmis olan roman. Fantezi

roman turindn klasiklerinden biri olan kitap 44 dilde 83 milyon satis yaparak tim

zamanlarin en ¢ok satan kitaplari arasinda yer almistir.

Da Vinci Sifresi Y (The Da Vinci Code): Dan Brown BASIM: 2003 SATIS: 80 milyon

isa ile ilgili tarihi sirlar ve Da Vinci'nin eserlerinde bu sirlarla ilgili ipuclari biraktigina

deginilen kitap ayrica Da Vinci’nin gizli bir tarikata Gye oldugundan bahsetmektedir.

2003'te yaymlanan roman yaklasik olarak 80 milyon okura ulasmistir.

» DUsUn ve Zenginles Y: Napoleon Hill BASIM: 1937 SATIS: 70 milyon[

e Gonllcelen (roman) Y: J. D. Salinger BASIM: 1951 SATIS: 65 milyon

* Simyacli (roman) Y: Paulo Coelho BASIM: 1988 SATIS: 65 milyon

* Lolita Y: Vladimir Nabokov BASIM: 1955 SATIS: 50 milyon

¢ Heidi Y: Johanna Spyri BASIM: 1880 SATIS: 50 milyon

+ Bebek Bakimi ve Cocuk Egitimi Y: Dr. Benjamin Spock BASIM: 1946 SATIS: 50
milyon

* VYesilin Kizi Anne Y: Lucy Maud Montgomery BASIM: 1908 SATIS: 50 milyon[

 Steps to Christ YAZAR: Ellen G. White BASIM: 1892 SATIS: 60 milyon

+ Siyah inci Y: Anna Sewell BASIM: 1877 SATIS: 50 milyon

« GUlIun AdI'Y: Umberto Eco BASIM: 1980 SATIS: 50 milyon

o Kartal (roman) Y: Jack Higgins BASIM: 1975 SATIS: 50 milyon

* Watership Tepesi Y: Richard Adams BASIM: 1972 SATIS: 50 milyon

30 milyon ile 50 milyon arasi satanlar

* Hite Raporu Y: Shere Hite BASIM: 1976 SATIS: 48 milyon

¢ Charlotte un Sevgi AgiI (roman) Y: E.B. White; resimleyen Garth Williams BASIM:

1952 SATIS: 45 milyon

Zencefil Adam YAZAR: J. P. Donleavy BASIM: 1955 SATIS: 45 milyon

+ Tavsan Peter ' in BUtUn Maceralari YAZAR: Beatrix Potter BASIM: 1902 SATIS
ORANI: 45 milyon

+ Harry Potter ve Olum Yadigarlar Y: J. K. Rowling BASIM: 2007 SATIS: 44 milyon

+ Marti Jonathan Livingston Y: Richard Bach BASIM: 1970 SATIS: 40 milyon

* A Message to Garcia V: Elbert Hubbard BASIM: 1899 SATIS: 40 milyon

+ Sofie ' nin DUnyas! Y: Jostein Gaarder BASIM: 1991 SATIS: 40 milyon

* Melekler ve Seytanlar Y: Dan Brown BASIM: 2000 SATIS: 39 milyon

+ Ve Celige Su Verildi Y: Nikolay Ostrovskiy ILK BASIM: 1932 sadece SSCB de
SATIS: 36,4 milyon

« Savas ve Baris Y: Leo Tolstoy BASIM: 1869 sadece SSCB de SATIS: 36 milyon

* Pinokyo Y: Carlo Collodi BASIM: 1881 SATIS: 35 milyon

* DuUsunce GucuUyle Tedavi Y: Louise Hay BASIM: 1984 SATIS: 35 milyon

+ Kane ve Abel Y: Jeffrey Archer BASIM: 1979 SATIS: 34 milyon

* Anne Frank'in Hatira Defteri Y: Anne Frank BASIM: 1947 SATIS: 30 milyon

« Bulbulu Oldurmek Y: Charles M. Sheldon BASIM: 1896 SATIS: 30 milyon

* In His Steps: What Would Jesus Do? Y: Harper Lee BASIM: 1960 SATIS: 30
milyon

* Bebekler Vadisi Y: Jacqueline Susann BASIM: 1966 SATIS: 30 milyon

¢ RUzgar Gibi Gecti Y: Margaret Mitchell BASIM: 1936 SATIS: 30 milyon

* YUzyillik Yalnizlik Y: Gabriel Garcia Marquez BASIM: 1967 SATIS: 30 milyon

* Maksatli Yasam Y: Maksatli Yasam Rick Warren BASIM: 2002 SATIS: 30 milyon

* Gazap Kuslarr Y: Colleen McCullough BASIM: 1977 SATIS: 30 milyon

+ The Revolt of Mamie Stover Y: The Revolt of Mamie Stover William Bradford Huie
BASIM: 1951 SATIS: 30 milyon

* Ejderha Dévmeli Kiz Y: Stieg Larsson BASIM: 2005 SATIS: 30 milyon

Ac Tirtil YAZAR: Eric Carle BASIM: 1969 SATIS: 30 milyon
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» GEZi

BU LISTEYi GORMEDEN
TATIL PLANI YAPMAYIN

Turkiye genelinde ylksek
sicakliklarin yasandigi yaz
aylari yavas yavas geride
kalirken sonbaharin serin ve
renk cimbdsi sunan dogal
gorintimdnd sevenler icin
ve bu mevsimi en iyi sekilde
degerlendirmek isteyenler
icin Turkiye'de gezilecek
muhtesem yerleri derledik.

I
.li{

==
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Sonbaharin en etkileyici yerlerinden
biri, Bolu'daki Yedigoller Milli

Parki. Doganin renk paletinin tUm
tonlarini sergileyen bu blyleyici
park, sonbaharda adeta bir tabloya
donusuyor. Yedigoller Milli Parki,
sonbaharda kirmizi, turuncu ve sarinin
cesitli tonlaryla kaplanmis agaclariyla
ziyaretcilerini karsihyor. Parkin yedi
goll, bu renklerin suya yansimasiyla
blylleyici manzaralar sunuyor.

Goller etrafinda yapacaginiz
yUrayusler, hem doganin sessizligini
dinlemenizi hem de parkin cesitli
hayvanlarini gézlemlemenizi saglar.
Akasya Yolu'nda keyifli yUrtyuUsler
yapabilir, gdllerin etrafinda doganin
sessizligini dinleyebilirsiniz. Parkin
doga harikasi atmosferi, sonbaharin en
guizel ylzlerinden birini sunuyor.

Sonbaharin renk cimbusu,
Kapadokya’'nin essiz manzaralariyla
bulustugunda ortaya adeta bir masal
tablosu cikiyor. Turkiye’'nin benzersiz
cografyasiyla Unll Kapadokya,
sonbaharda sicak renkler ve serin
havaslyla ziyaretcilerine unutulmaz bir
deneyim sunuyor.

Kapadokya’'nin peri bacalari,
sonbaharin altin tonlariyla daha da
etkileyici hale geliyor. Sicak hava
balonlariyla yapilan sabah ucuslari,
bu dogal gluzellikleri yukaridan
izleme firsati sunarak, géz kamastirici
manzaralara sahit olmanizi sagdliyor.
Ayni zamanda, bolgedeki vadilerde
yapacadiniz ylrlyusler, sonbaharin
huzur verici atmosferini tam anlamiyla
yasamaniza olanak taniyor.

Turkiye'de gezilmesi gereken sehirler
listesinin en Ustlerinde yer alan Mardin
tarihi guzellikleri ve mimarisiyle
hayranlik uyandiriyor. Yaz mevsiminde
cok sicak oldugu icin sonbahar
aylarinda ziyaret etmenin daha keyifli
oldugu Mardin; tas evleri, dar sokaklari
ve tarihi dokusuyla misafirlerine adeta
bUyUlU anlar yasatiyor.

Uludag: Doga ve Sporun Bulustugu
Nokta Bursa’nin yUkseklerinde yer
alan Uludag, sadece kis aylarinda degil
sonbaharda da hem doga severler
hem de spor tutkunlari icin en uygun
guzergahlardan birini olusturuyor.
Sonbaharin serin havasinda

dag yuruyusleri yapabilir, renkli
yapraklarin arasinda dag bisikleti keyfi
yasayabilirsiniz.

Rize’'nin UnlU Ayder Yaylasi,
sonbaharda dodanin yesil ve sari
tonlari arasinda harika bir manzara
sunuyor. Yaylada yUrtyus yapabilir,
dogal kaplicalarda rahatlayabilir ve
yoresel Karadeniz mutfaginin tadini
cikarabilirsiniz.

GUNUMUzZ ile gecmisin mikemmel bir
birlesimi olan Eskisehir; tarihi carsilari,
muzeleri ve sanat galerileriyle adeta
iki ddnem arasinda bir kopri gorevi
gorlyor. Geng nufus cogunlukta
oldugu icin oldukca renkli ve canl

bir enerjiye sahip olan sehir; doga,
kultdr ve modern yasam birlesiminin
ne kadar degerli ve keyifli oldugunu
hatirlatiyor.

Sonbahar, Turkiye’nin dogal ve
kulturel zenginliklerini kesfetmek icin
mukemmel bir zaman. Renklerin ve
dogal guzelliklerin keyfini cikarmak ve
sonbahari dolu dolu yasamak icin bu
yerleri ziyaret etmeyi unutmayin.
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»» KULTUR-SANAT

SANATIN DiJITAL EVRIMI:

YENI NESIL DENEYIM MUZELERI

Teknoloji ve sanati ayni noktada bulusturan deneyim mdzeleri sanat ve
kultirseverlere yenilikci bir deneyim sunuyor. Geleneksel sergi ve mdizelerin
6tesinde bir deneyim sunan bu mdzeler, ziyaretcilerini sanal gerceklik (VR),
artiriimis gerceklik (AR) ve etkilesimli dijital projeksiyonlarla baydldyor.

anatin ve kulttrin dijital araclarla

yeniden yorumlanmasini

saglayan dijital deneyim

muzeleri, ziyaretcilere hem sanat
eserleriyle etkilesime gecme hem de
tamamen sanal diinyalarda kaybolma
imkani sunuyor.

istanbul BlyUksehir Belediyesi (IBB)
istiraklerinden Kulttr AS'nin Tuce
Investment is birligiyle actigi Dijital
Deneyim Muzesi, ziyaretcilerine
geleneksel bir mUze ziyaretinin
otesinde dijital teknolojiler ve multi-
disipliner yaklasimla hazirlanan
sergilerle, sanatin ve teknolojinin
sinirlarini zorlayan bir deneyim
sunuyor. Ayrica ziyaretcilere sanal
gerceklikten artirilmis gerceklige,
dokunmatik ekranlardan yapay zeka
destekli interaktif uygulamalara
kadar genis bir teknoloji yelpazesi
kullanilarak, dogrudan bir iletisim ve
etkilesim kurma imkani saglaniyor.

Tiirkiye’nin ilk Tam Kapsamli
Dijital Deneyim Miizesi

IBB, geleneksel muzecilik anlayisini
teknolojinin sonsuz olanaklariyla
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birlestirerek, kultlr ve sanatin evrensel
dilini yeni bir boyuta tasiyor. Mlzede
sergilenen interaktif tasarimlar

ve vazilimlar, yerli yaraticihigin ve
inovasyonun bir vitrini olarak, Turk
yazilimci ve tasarimcilar tarafindan
6zenle hazirlandi. 3D ve 4D deneyimler
sunan IBB Kulttr AS Dijital Deneyim
MUzesi, misafirlerine her ziyarette

yeni bir hikdye ve macera vadediyor,
bdylece her yastan ve her kesimden
ziyaretgilerin sanatin ve teknolojinin
bUyUlu dunyasini kesfetmelerini
saglarken yaraticiliklarini serbest
birakmalarina da olanak taniyor. iBB
Kultar AS Dijital Deneyim MUzesi’'nde
bu sira disi deneyimlerinin hemen
ardindan ziyaretciler, mUze cikisinda
ver alan istanbul Kitapgis’'nda ve

kafe alaninda, kahve esliginde keyifli
bir kiltir molasi verebiliyor. istanbul
Kitapcis’'nin bu subesinde iBB
Yayinlar'nin zengin koleksiyonu, Turk
ve dlnya edebiyatinin 6nde gelen
eserleriyle tarih, politika, sanat-hobi
temall kitaplarin yani sira, ziyaretcilerin
mUze deneyimini pekistirmek ve
derinlestirmek icin DDM’ye 6zel olarak
hazirlanan bir kitap seckisi sunuluyor.

Gercgeklikten hayal glictine uzanan

ve gelecedi sekillendiren teknolojik
gelismelere kadar her yastan okurun
ilgisini cekecek bu secki, mlze
deneyimini daha da zenginlestiriyor.
Kulttr ve teknolojiyi sentezleyen iBB
Kultar AS Dijital Deneyim Muzesi'nde,
gelecedi buglnden deneyimlemeye
davetlisiniz.

Zamanda Yolculuk Sunan Efes
Deneyim Miizesi’nden Diinyada
Ses Getiren Basari

Kultur ve Turizm Bakanligrna badli
DEM Muzecilik tarafindan gelistirilen
ve isletilen Efes Deneyim Muzesi,
dinyada “deneyim muzeciligi”’ni
tarihsel stizgecten hayata geciren ilk
muzelerden biri olma 6zelligine sahip.

izmir’in Selcuk ilcesinde bulunan ve
Unesco Dunya Mirasi listesinde yer
alan Efes Antik Kenti icindeki Efes
Deneyim Muzesi, teknoloji, tasarim

ve sergi alaninda dunyanin en prestijli
odullerinden birine sahip oldu. 1984
yilindan bu yana kesintisiz olarak
yayimlanan ingiltere merkezli Modriale
Publishing Dergisi’'nin yedincisini

Efes Deneyim Miizesi
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Dijital Deneyimei'?zesi
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duzenledigi Mondo-Dr Awards’tan “En
lyi MUze” 6dulinu kazandi.

Kultur ve Turizm Bakan Yardimcisi
Gokhan Yazgl, Efes Antik Kenti'ndeki
Efes Deneyim Muzesi’nin ABD’deki
Mondo-Dr Awards'ta “En lyi Muze”
odulind almasi dolayisiyla diizenlenen
programa katildi.

Yazgl, Kulttr Turizmn Bakanligi olarak
son 22 yilda muzecilik alaninda énemli
calismalar yaptiklarini ve modern
muzecilik anlayisiyla 169 muzeyi
yenileyip 61 muzeyi ilk defa actiklarini
soyledi. TUrkiye’nin muzecilikte

dunya capinda 6rnek gosterildigini
sdyleyen Yazgl, muzelerin yenilikgi
sergi bicimleri ve egitim calismalariyla
oduller kazandigini anlatti.

>Ayasofya arih ve Deneyin_\ Miizesi

Tarih, kUltUr, sanat ve teknoloji
sevenlerin mutlaka ziyaret etmesi
gereken yerlerden biri olan Efes
Deneyim Muzesi'nde gercekligin
sinirlarini zorlamaya hazir misiniz? Bu
modern ve buyulleyici mize tipki bir
zaman makinesi gibi ziyaretcilerini
binlerce yil 6ncesine, muazzam bir
gerceklikle yeniden hayat bulan Efes
Antik Kenti'ne géturayor.

Tarihin Katmanlarina Yeni Bir

Isik: Ayasofya Tarih ve Deneyim
Miizesi

Ayasofya Tarih ve Deneyim Mlzesi,
yeni nesil bir yaklasimla zamanin
dinamiklerine uygun, statik mizelerden
farkli, yepyeni bir deneyim sunuyor.
Tarihin bUydlt katmanlarinda, 1700
yillik gérkemli bir serGveni yasamak

Efes Deneyim Miizesi

KULTUR-SANAT €€

| miry

ve hissetmek isteyenleri bekliyor.
Ziyaretciler, Ayasofya Tarih ve Deneyim
MUzesi'nin zamansiz, gérkemli ve
hayranlik verici salonlarinda dolasirken
tarihi tim canhhdiyla hissedebiliyor.
Ayrica, mUzenin koridorlarinda duyular
rehberliginde yepyeni bir deneyim
yasanirken, tarihin katmanlarini bir

kez daha kesfetme imkani sunuyor.

Bu ziyaret sirasinda bir yandan
Ayasofya’nin blyuUleyici kubbesinin
ihtisamini deneyimleyerek, mozaik ve
fresklerinin nefes kesen glzelligine
kayran kalirken diger yandan bu
efsanevi yapinin anlatilmamis
hikayesini kesfedebilirsiniz.

DEM Muzecilik, Hierapolis Deneyim
MUzesi ve Kapadokya Deneyim
MUzesi'ni de yakinda ziyaretcilerle
bulusturmaya hazirlaniyor.
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OPPENHEIMER

IMDB 8.3
?Ai");tg;'ime Giris Tarihi: 21 Temmmuz 2023 MURBHY « 7 ; NOWNEY 3R Lty

Yénetmeni: Christopher Nolan

Oyuncular: Cillian Murphy, Emily Blunt, Matt
Damon

Aldig: éduller:

En lyi Film: Oppenheimer

En lyi Ydnetmen: Chistopher Nolan -
Oppenheimer

En lyi Erkek Oyuncu: Cillian Murphy -
Oppenheimer

En lyi Yardimci Erkek Oyuncu: Robert
Downey Jr. - Oppenheimer

En lyi Film Mizigi: Oppenheimer

En lyi Sinematografi: Oppenheimer

En lyi Film Kurgusu: Oppenheimer

Bilet Gisesi: 953,8 milyon USD

Film Miiziginin Bestecisi: Ludwig Goransson
Oyuncu Direktérii: John Papsidera

Bitge: 100 milyon USD

Amerikali fizik¢i Julius Robert Oppenheimer’in
hayatini konu alan filmde, Julius Robert
Oppenheimer’in, ikinci DUnya Savasl sirasinda
atom bombasinin gelistiriime strecindeki rold
gdzler dnune seriliyor. Fizikei Julius Robert
Oppenheimer’a 2. DUnya Savas! sirasinda
Manhattan Projesi'nin bilimsel liderligi
verildiginde, o ve esi Kitty, Oppenheimer’in
calismasinin sadece kendi hayatlar Uzerinde
dedil, ttm dinya Uzerinde bu kadar etki
edecegdini hayal edemezdi. New Mexico'daki
Los Alamos Ulusal Laboratuvarinda, o ve
ekibi, uzun calismalarin ardindan bir ntkleer
silah gelistirmesinin ardindan Oppenheimer
“atom bombasinin babasi” ilan edilir. Ancak
o6lumcil icadinin Hirosima ve Nagazaki'de
kullanilacak olmasi, Oppenheimer’in kendisini ‘«8l8 CHRISTOPHER MNOLAN riLnI

projeden uzaklastirmasina neden olur. Savas . :
‘OPPENHEIMER.
5 217 s i 7 423 |

ortak kurdugu ABD Atom Enerjisi Ajansi'nin
danismani olan Robert Oppenheimer, nukleer
enerjinin uluslararasi kontrolUne ve nukleer
silahlanma yarisina karsi oldugunu savunur ve
bu nedenle ABD tarafindan hedef haline gelir.

sona ermek Uzereyken, Lewis Strauss’un
o A

(L

" IMAX FiLM KAMERALARI ILE CEKILDI
r‘u” SINEMA ICIN YAZAN YE YONETEN CHRISTOPHER NOLAN
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